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18 ladVdkyhu leL;k ds lek/ku esa ehfM;k dh Hkwfedk

jpuk lDlsuk (dqyJs"B)
vfl- izksiQslj] j{kk fogkj dkyksuh] 

HkksikyA
E-mail: rachna.kul@rediffmail.com

ehfM;k gekjs pkjksa vksj ekStwn gSA i=k&if=kdkvksa] jsfM;ks ,oa nwjn'kZu us 
lekt dksa ges'kk çHkkfor fd;k gSaA fo'o ds çxfr'khy fopkjksa okys ns'kksa esa 
tuek;e dh Hkwfedk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA

ns'k dh vktknh ds nkSjku i=kdkfjrk us fe'ku ds :i esa dke fd;kA 
lSfudksa rd lUns'k igqpkus esa tuekè;e mi;ksxh gksrs gSaA ladV ds {k.kksa 
esa tuekè;e us viuh çfrc¼rk dks çdV fd;k gSA ck<+] Hkwdai] riwQku] 
jsy] cl] vkxtuh] naxk] ywVikr] vkanksyu tSlh nq?kZVukvksa esa fjiksVZj tku 
tksf[ke esa Mkydj iy&iy dh tkudkjh nsrs gSaA Hkkjr esa ukjh&l'kfDrdj.k] 
ckfydk f'k{kk] i;kZoj.k] ngst mUewyu] LoPNrk vfHk;ku] vijkèk] Hkz"Vkpkj] 
ekuokfèkdkj tSls eqís ehfM;k esa ç[kjrk ls mBk, tkrs gSaA ftlls Hkkjrh; 
yksdra=k dks etcwrh fey jgh gSA

ladVdkyhu leL;k] leL;k lek/ku] ehfM;k dh Hkwfedk] i=kdkfjrk] ehfM;k dk Lo:i] vktknh esa 
ehfM;k dh HkwfedkA



ladVdkyhu leL;k ds lek/ku esa ehfM;k dh Hkwfedk

	 ehfM;k dks ekè;e ;k ehfM;e ds uke ls 
mYysf[kr fd;k tkrk gSA ehfM;k dks iztkra=k 

dk pkSFkk LrEHk Hkh dgk tkrk gSA ehfM;k ds egÙo dk vanktk 
blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd lekt esa ehfM;k dh 
Hkwfedk laoknogu dh gksrh gSA ;g lekt ds fofHkUu oxksaZ] 
lÙkk dsUæksa] O;fDr;ksa vkSj laLFkkvksa ds chp ,d iqy dk dke 
djrk gSA ;k ;g dgas fd ehfM;k gekjs pkjksa vksj ekStwn gS tSls 
Vh-oh- lhfj;y o 'kks tks ge ns[krs gSa] laxhr tks ge jsfM;ksa ij 
lqurs gSa] i=k ,oa if=kdk,a tks ge jkst i<+rs gSa] ehfM;k gekjs 
pkjksa vksj ekStwn gksrk gSA rks ;g fuf'pr gS fd bldk çHkko 
Hkh gekjs vkSj gekjs lekt ds Åij vo'; gh iM+sxkA
	 vkt ds ;qx esa ehfM;k dk lkekU; vFkZ lekpkj&i=k] 
if=kdkvksa] Vsyhfotu] jsfM;ks] baVjusV vkfn ls fy;k tkrk gSA 
fdlh Hkh ns'k ds lokZaxh.k fodkl] çxfr o mUufr esa ehfM;k 
dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA ;fn ;g dgas] fd ehfM;k ,d 
,slk ekè;e gS tks fdlh lekt dk fuekZ.k o iqufuZekZ.k djrk 
gS] rks ;g dguk fdlh izdkj xyr ugha gksxkA bfrgkl esa ,sls 
dbZ mnkgj.k ekStwn gSa] tc ehfM;k dh 'kfDr igpku dj yksxksa 
us mldk mi;ksx yksd ifjorZu ds fy, ,d l'kDr gfFk;kj ds 
:i esa fd;kA ;fn ge Hkkjrh; bfrgkl dks ns[kas rks vaxzstksa dh 
dBksj nklrk ls flldrs Hkkjrh;ksa esa] ns'kHkfDr o mRlkg Hkjus 
esa ehfM;k dk lcls cM+k ;ksxnku jgk gSA
	 orZeku esa Hkh ehfM;k dh rkdr ds lkeus cM+s ls 
cM+k jktusrk] m|ksxifr vkfn lHkh flj >qdkrs gSaA bfrgkl ls 
ysdj orZeku rd ehfM;k dk tu&tkx#drk esa Hkh cgqr cM+k 
;ksxnku jgk gSA lkekftd vfHk;ku tSls cPpksa dks iksfy;ks dh 
nok fiykus dk vfHk;ku gks ;k ,M~l ds çfr tkx#drk iQSykus 
dk dk;Z] ehfM;k us viuh ftEesnkjh iwjh rjg ls fuHkkbZ gSA 
yksxksa dks oksV Mkyus ds fy;s çsfjr djuk] cky etnwjh ij 
jksd yxkus ds fy;s ç;kl djuk] èkweziku ds [krjksa ls voxr 
djkuk tSls vusd dk;ksaZ esa ehfM;k dh Hkwfedk lnSo ljkguh; 
jgh gSA ehfM;k le;&le; ij ukxfjdksa dks muds vfèkdkjksa ds 
çfr tkx#d djrk jgk gSA ns'k esa Hkz"Vkpkfj;ksa ij dM+h utj 
j[krk jgk gS] lkFk gh le;&le; ij fLVax vkijs'ku ds }kjk  
bu Hkz"Vkpkjh liQsniks'kksa dk dkyk psgjk nqfu;k ds lkeus 
fn[kkrk jgk gSA 
	 ehfM;k ds bu ekè;eksa] i=k&if=kdkvksa] jsfM;ks ,oa 

nwjn'kZu us ges'kk ls gh lekt dks fdlh u fdlh :i esa 
çHkkfor fd;k gS] ;k ;g dgs fd blesa lekt dks izHkkfor 
djus dh ,d vyx gh {kerk jgh gS] ;g dguk blds fy, 
dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gSA lekt esa bu lalkèkuksa ds mi;ksx ds 
dkj.ko'k gh vkt lekt esa i=kdkfjrk dk egÙo dkiQh vfèkd 
c<+ x;k gSA tks gqvk] tks gks jgk gS] tks gksxk vkSj tks gksuk 
pkfg, vFkkZr ftl ifjorZu dh t:jr gS] bu lc ?kVukdze ij 
i=kdkj dks utj j[kuh gksrh gSA i=kdkfjrk dk mís'; lekt esa 
?kV jgh lPph ?kVukvksa ij çdk'k Mkyus ds lkFk gh okLrfod 
?kVukvksa dks lkeus ykuk gSA blds lkFk gh ;g bl rjg dke 
djrk gS fd  ^cgqtu fgrk;* dh Hkkouk fl¼ gksA
	 egkRek xkaèkh ds vuqlkj] ^^i=kdkfjrk ds rhu mís'; 
gSa& igyk turk dh bPNkvksa] fopkjksa dks le>uk vkSj mUgsa 
O;Dr djuk] nwljk mís'; turk esa okaNuh; Hkkouk,a tkx`r 
djuk vkSj rhljk mís'; lkoZtfud nks"kksa dks u"V djuk gSA xkaèkh 
th us i=kdkfjrk ds tks mís'; crk, gSa] mu ij xkSj djsa rks 
çrhr gksrk gS fd i=kdkfjrk dk ogh dke gS tks fdlh lekt 
lqèkkjd dk gks ldrk gSA**
	 vesfjdk ds rhljs jk"Vªifr Fkkel t;iQjlu us dgk 
Fkk] fd ^^;fn eq>s dHkh ;g fuf'pr djus ds fy, dgk x;k 
fd v[kckj vkSj ljdkj esa ls fdlh ,d dks pquuk gS rks eSa 
fcuk fgpd ;gh dgwaxk fd ljdkj pkgs u gks] ysfdu v[kckjksa 
dk vfLrRo vo'; jgsA**
	 i=kdkfjrk ds ekè;e ls lekt esa ubZ tkudkfj;ksa 
dks laizsf"kr fd;k tkrk gS] ysfdu ;g brus ls Hkh larq"V ugha 
gksrkA og ?kVukvksa] ubZ ckrksa rFkk tkudkfj;ksa dh O;k[;k djus 
dk ç;kl Hkh djrk gSA ?kVukvksa dk dkj.k] çfrfØ;k,a] mudh 
vPNkbZ ,oa cqjkb;ksa dk foospuk Hkh djrk gSA
	 iwoZ jk"Vªifr 'kadjn;ky 'kekZ  ds vuqlkj] ^^i=kdkfjrk 
is'kk ugha] ;g tulsok dk ekè;e gSA yksdrkaf=kd ijEijkvksa dh 
j{kk djus] 'kkafr vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk c<+kus esa bldh Hkwfedk 
gSA**
	 lekt esa tu thou dks fodklksUeq[k cukus ds lkFk 
gh ekuoh; ewY;ksa dks LFkkfir djus dk nkf;Ro Hkh i=kdkfjrk 
dk gksrk gSA oghaa i=kdkfjrk ds lkekftd vkSj O;kolkf;d 
mÙkjnkf;Ro ds vusd vk;ke Hkh gSa rFkk vius bu mÙkjnkf;Roksa 
dk fuoZgu djus ds fy, i=kdkj dk ,d gkFk lnSo lekt dh 
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uCt ij jgrk gSA
	 lekt ds bl foLr`r {ks=k esa i=kdkfjrk ds ;g fuEu 
mís'; o nkf;Ro gSaS&
1- ubZ&ubZ tkudkfj;ka yksxksa dks miyCèk djkukA 
2- lkekftd tuer dks vfHkO;fDr nsuk- lekt esa mfpr fn'kk 
funsZ'k nsukA 
3- LoLFk euksjatu dh lkexzh dks miyCèk djkukA 
4- lkekftd dqjhfr;ksa ,oa dqizFkk dks lekIr djus ds fy, 
çHkkoh dne mBkukA 
5- èkkfeZd lkaLd`frd mRloksa ,oa vkUnksyuksa dk fu"i{k foospu 
lkekftd vkèkkj ij djukA
6- lkekU;tu dks muds vfèkdkjksa ds izfr tkx#d djukA 
7- d`f"k txr rFkk m|ksx txr dh miyfCèk;ksa ds ckjs esa turk 
dks crkukA
8- ljdkjh uhfr;ksa dk fo'ys"k.k djuk ,oa çlkj.k djukA 
9- LokLF; ds çfr yksxksa dks lrdZ djuk] loZèkeZ leHkko dh 
Hkkouk dks iq"V djukA
10- ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa jk"Vª ds eukscy dks cuk;s 
j[kukA 
11- olqèkSo dqVqEcde dh Hkkouk dk çlkj djukA
	 ubZ fnYyh esa çèkkuea=kh ujsUæ eksnh us fganqLrku VkbEl 
yhMjf'ki lfeV&2017 dks lacksfèkr djrs gq, dgk Fkk fd& 
^^le; dh ekax gS fd jk"Vª ds fuekZ.k ls tqM+h gj laLFkk ns'k 
dh vko';drkvksa rFkk pqukSfr;ksa dks le>rs gq,] vius Lrj ij 
ladYi ysA**
	 mUgksaus ehfM;k ls u;s Hkkjr ds fuekZ.k ds fy, 
ldkjkRed Hkwfedk fuHkkus dk ladYi ysus vkSj ns'kokfl;ksa 
dks blds fy, çsfjr djus dh vihy djrs gq, dgk fd ^^gj 
laxBu] gj lekt] gj O;fDr vius lkeF;Z dks le>rs gq,] 
vius Lrj ij cnyko dh 'kq#vkr djsxk] rHkh U;w bafM;k dk 
liuk iwjk gksxkA**
ehfM;k dk Lo:i %
	 ge tuekè;e vkSj mlds ekStwnk lanHkZ ij ppkZ djus 
ls iwoZ ;g ns[krs gSa fd ns'k dh vktknh ls ysdj ckcjh efLtn 
foèoal vkSj mlds ckn vkt rd jk"Vªh; ifjos'k ds lanHkZ esa 
tuekè;e dh dSlh Hkwfedk jgh gS\ vc rd djhc 7 n'kdksa 
esa tu ekè;e ds Lo:i] dk;Z 'kSyh ds lkFk gh i=kdkjksa ds 
jgu&lgu esa fdl&fdl rjg dk ifjorZu vk;k gSA ifjorZu 

rks ,d 'kk'or çfØ;k gS vkSj ;g vko';d Hkh gSA ysfdu 
ifjorZu dh bl ;k=kk esa uSfrd ewY;ksa] lkekftd psruk] lacaèkksa 
dh ifo=krk] jk"Vª ds çfr lEeku vkSj laosnu'khyrk dh le> 
esa FkksM+k cnyko t:j ns[kus esa vkrk gSA 
	 ehfM;k dks viuk gj ,d dne cM+s laHkydj 
j[kuk gksrk gS] D;ksafd bldk lhèkk çHkko vke tuekul 
ij iM+rk gSA fo'ks"k rkSj ij bysDVªkfud ehfM;k dks viuh 
Hkwfedk cM+h laHky dj fuHkkus dh vko';drk gksrh gSA 
oS'ohdj.k] mnkjhdj.k] loZJs"Brk dh gksM+ ds dkj.ko'k bu 
lcds ifj.kkeLo:i orZeku esa eqDr cktkj dh vFkZO;oLFkk 
ds ;qx ds lkFk gh ehfM;k dk Lo:i] fodkl rFkk miHkksDrk  
}kjk bldh mi;ksfxrk esa ukVdh; rkSj ij cnyko Hkh vk;k 
gSA ehfM;k ds bl cnyko dk vkjaHk yxHkx 1980 ds n'kd 
esa gks x;k FkkA futh Vhoh pSuYl us fo'ks"k rkSj ls lwpuk ds 
bl izlkj esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;gh ugh orZeku esa 
[kksth i=kdkfjrk vkSj fo}ku rFkk lkglh i=kdkjksa ds lrr~ lrdZ 
fo'ys"k.k ds ifj.kkeLo:i lwpuk vklkuh ls ,oa tYn lHkh dks 
miyCèk gks tkrh gSA blh dkj.k ehfM;k cnyko ds ,d lwpuk 
<kaps ds :i esa ifjofrZr gks x;k gSA
	 ogha ehfM;k ds bl cnyko ds ifj.kkeLo:i yksxksa dh 
thou'kSyh esa Hkh vewy&pwy ifjorZu vk;k gSA xjhch&vehjh 
ds chp dh [kkbZ esa tks de xgjkbZ ns[kus dks feyh gS] ehfM;k 
}kjk ifjorZu dk iQy gSA O;fDr Hkys gh vHkkoksa esa th jgk 
gks] ijarq og ehfM;k ds ekè;e ls thou ds gj vPNs o cqjs 
igyw dks le> jgk gSA ;g ehfM;k dh gh nsu gS fd ;ksx o 
vk;qosZfnd mipkj ds ekè;e ls lkjh nqfu;k ds yksx ykHkkfUor 
gks jgs gSaA ;fn ehfM;k vkt bruh çHkkoh ugha gksrh rks lwpuk 
bruh rst xfr ls ugha igqap ikrhA ehfM;k yksdra=k ds pkSFks 
LrEHk ds :i esa lekt dks etcwr n'kk vkSj fn'kk çnku dj 
jgh gSA tufgr dh j{kk ds fy, ljdkj ij fu;a=k.k j[krs gq,] 
yksdrkaf=kd çfd;k dks etcwrh çnku djus dk dk;Z ehfM;k 
c[kwch dj jgh gSA
	 ehfM;k dk çHkko lekt ds çR;sd oxZ ij Li"V :i 
ls n`f"Vxkspj gksrk gSA ;g gekjs thou dk vfHkUu vax cu pqdh 
gSA blhfy, fiNys dqN o"kksZa esa ;qok ih<+h bldh rjiQ cgqr gh 
tcjnLr rjhds ls vkdf"kZr gqbZ gSA
lekt esa ehfM;k dh Hkwfedk %
	 izkphu dky ls gh ^O;fDr;ksa dks lgk;rk iznku djus 
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vFkok lsok dh Hkkouk* ds egÙo dk vuqHko fd;k x;k FkkA 
xhrk ds vuqlkj ^^l`f"V ds vkjaHk esa cãk us R;kx ds lkFk 
euq"; dh jpuk djus ds ckn dgk fd ikjLifjd cfynku rFkk 
lgk;rk ls mudk fodkl rFkk mudh le`f¼ ,oa o`f¼ gksxhA** 
;g R;kx dkeèksuq ds leku gS tks lHkh bfPNr oLrqvksa dks 
iznku djsxkA Hkkjrh; n'kZu esa ;K dks cgqr egÙo fn;k x;k gS 
ftldk vFkZ ,slh fdlh Hkh lkekftd] jk"Vªh; vFkok O;fDrxr 
fdz;k ls gS ftlesa O;fDr lsok dh Hkkouk ls vius dks iw.kZ :i 
ls yxkus ds fy, rS;kj gSA lekt dY;k.k esa lsok dh Hkkouk 
dk loksZifj LFkku gSA 
	 iaprU=k esa ;g Bhd gh dgk x;k gS] ^^lsok èkeZ ije 
xguks ;ksfxuke~ fiz; xE;%** blhfy, tks O;fDr lsok dh Hkkouk 
ls] ykHk dh Hkkouk ls ugha rFkk vkRelarks"k dh Hkkouk ls] 
liQyrk dh Hkkouk ls ugha] dk;Z djrk gS] ogh lekt dY;k.k 
esa okLrfod ;ksxnku ns ldrk gSA 
	 ogha ehfM;k ds lanHkZ esa ns[ksa rks] ehfM;k lekt dk 
og vkbZuk gS tks lekt dks mldh vPNkbZ ,oa cqjkbZ djds 
mldh okLrfod fLFkfr ls voxr djkrk gSA ftls lekt esa 
tkx#drk iSnk djus okys ,d lkèku ds :i esa ns[kk tkrk gS] 
tks yksxksa dks lgh o xyr djus dh fn'kk iznku djus esa ,d 
çsjd dk dk;Z djrk ut+j vkrk gSA
	 lwpuk vkSj rduhd us orZeku ;qx dks ,d u, eqdke 
ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA vkt ge fo'o esa dgha Hkh fdlh 
?kfVr ?kVukvksa dks lhèks vius lapkj ekè;e }kjk vklkuh ls 
ns[k ldrs gSA fdlh ?kfVr ?kVuk ij ge viuh jk; Hkh fofHkUUk 
lapkj ekè;eksa }kjk dgha Hkh dHkh Hkh yksxksa rd igaqpkbZ tk 
ldrh gSA lapkj ds ekè;e gh lkekftd&LakkLd`frd ijaijkvksa o 
:f<+;ksa dh tfVyrkvksa dk gLrkarj.k djrs gq,] ,d u, lekt 
dh LFkkiuk dj jgk gSA uSfrd ewY;ksa ds lkFk orZeku le; esa 
ftl ifjorZu dk ge n'kZu dj jgs gSa] mlesa lcls vfèkd Js; 
ehfM;k dks tkrk gSA
	 ;g Hkwfedk fdlh ,d ns'k vFkok {ks=k rd lhfer 
ugha gS] fo'o ds reke çxfr'khy fopkjksa okys ns'kksa esa tulapkj 
dh bl Hkwfedk ls dksbZ badkj ugha dj ldrkA ehfM;k esa vkSj 
fo'ks"k rkSj ij fçaV ehfM;k esa tuer cukus dh vn~Hkqr 'kfDr 
gSA uhfr fuèkkZj.k esa turk dh jk; tkuus esa vkSj uhfr fuèkkZjdksa 
rd turk dh ckr igqapkus esa ehfM;k ,d lsrq dh rjg dke 
djrk gSA

	 ;gh ugha ;qx psruk gh i=kdkfjrk dks le`¼ djrh gSA 
lekt o jk"Vª ds lkeus tc fo"ke fLFkfr;ka mRiUu gksrh gSa] rc 
mudk lE;d foospu çLrqr djds vke lgefr ds fcUnq rd 
igqapus esa i=kdkj vkSj ehfM;k ,d ea=k çLrqr djrs gSaA ;qxhu 
leL;kvksa] vk'kkvksa vkSj vkdka{kkvksa ij euu&fparu djds 
i=kdkj ehfM;k }kjk vketu esa fLFkr larqfyr fparu&psruk] 
jpukRed fodkl djrs gSaA i=kdkj ?kVukvksa dk ekuoh; laLdj.k 
çLrqr djrk gSA mls iwokZxzgksa ls eqDr gks dj dk;Z djuk gksrk 
gSA mldh çfrc¼rk lekpkjksa ls gSA ,d fpfdRld dh Hkkafr 
og ?kVukvksa dh ukM+h idM+rk gS] fiQj mldk funku Hkh crkus 
ds lkFk tuer dk fuekZ.k djrk gSA i=kdkfjrk ,oa ehfM;k 
tu&tu dks tksM+us dk dke djrs gSaA lekt ds fofHkUu oxksaZ 
esa vkilh le> ds Hkko dks fodflr djrs gq, ,d esy&tksy 
dh laLd`fr dk fodkl djus esa lgk;d curs gaSA
	 orZeku le; esa oSKkfud tu&psruk ds fodkl ds 
lkFk&lkFk dbZ vU; {ks=kksa dk Hkh fodkl gks jgk gS] ftlls 
lekt esa izpfyr ewy dk;Z [ksrh vkSj ifjokj dY;k.k tSls 
dk;ZØeksa dks çksRlkgu fey jgk gSA vkt lekt dk dksbZ 
Hkh ,slk {ks=k ugha gS tgka ehfM;k dh igqap u gksA ;g gesa 
le;&le; ij [ksyksa dh tkudkjh Hkh nsrk gS] ftlls geesa ns'kh 
rFkk fons'kh [ksy dh Hkkouk dk fodkl gks jgk gSA ;gh ugha 
egÙoiw.kZ rF;ksa dh tkudkjh ,oa LokLF; ds çfr tkx:drk dk 
Js; ehfM;k dks tkrk gSA XykscyokfeZax ds bl nkSj esa fiNys 
,d n'kd ls ftl miHkksDrkoknh laLd`fr us tUe fy;k gS] 
mldk çHkko vkt iwjs fo'o esa ns[kus dks fey jgk gSA ogha 
lekpkj pSuYl gesa og lc fn[kk jgs gaS] ftls ge ns[kuk 
pkgrs gaSA vkt Hkkjr dh turk ehfM;k dh vLlh çfr'kr 
ckrksa dks lp ekudj pyrh gSA ,sls esa yksxksa dh Hkkoukvksa ls 
[ksyuk ehfM;k dk vius drZO; ls HkVduk ekuk tk,xkA le; 
ds lkFk&lkFk lekpkjksa o foKkiuksa] çn'kZuksa esa viuh xq.koRrk 
o viuh eku&e;kZnkvksa rFkk viuh fLFkfr dks cuk;s j[kuk Hkh 
vko';d gks x;k gSA yksdra=k esa dk;Zikfydk] U;k;ikfydk] 
O;oLFkkfidk ds leqfpr <ax ls dk;Z ugha djus ij yksdra=k ds 
pkSFks LrEHk ehfM;k dks viuh ldkjkRe Hkwfedk fuHkkuh iM+rh 
gSaA  ehfM;k dh lekt esa ftruh l'kDr Hkwfedk gksxh] mruk 
gh ldkjkRed lkekftd ifjorZu gksxkA
Hkkjr o"kZ dh vktknh esa ehfM;k dh Hkwfedk %
	 ns'k dh vktknh ds fy, gks jgs vkanksyu ds nkSjku 
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i=kdkfjrk us ,d fe'ku ds :i esa dke fd;kA egkRek xkaèkh] 
x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ] ijkM+dj vkSj tokgjyky usg: tSls dbZ  
i=kdkj dsoy blhfy;s bl is'ks esa vk, D;ksafd mu lcdks 
yxrk Fkk] fd Lokèkhurk laxzke dh vy[k txkus vkSj mls 
tu&tu rd igqapkus dk dke i=kdkfjrk ds ekè;e ls gh fd;k 
tk ldrk gSA ;gh dkj.k Fkk fd çR;sd vkanksyudkjh dgha 
u dgha ,d i=kdkj Hkh FkkA 'kghn Hkxr flag ls ysdj cky 
xaxk?kj fryd] lqHkk"k pUnz cksl tSls reke Økafrdkfj;ksa us fdlh 
u fdlh :i esa i=kdkfjrk dks Lokèkhurk vkanksyu dk gfFk;kj 
t:j cuk;kA ^gfjtu* lesr ,sls gtkjksa i=kksa dk mYys[k feyrk 
gS] tks fganh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa fczfV'k gqdwer ds 
f[kykiQ jk"VªO;kih ekgkSy cuk jgs FksA
	 ns'k tc xqykeh dh tathjksa esa tdM+k gqvk Fkk] 
rc vaxzsth gqdwer ds tM+ ls ikao m[kkM+us ds fy, ns'k ds 
vyx&vyx LFkkuksa esa yksxksa dks tkx:d djus ,oa fczfV'k gqdwer 
dh vlfy;r turk rd igqapkus ds fy;s dbZ i=k&if=kdkvksa 
o v[kckjksa us yksxksa dks vktknh ds lewUnj esa dwn iM+us ,oa 
Hkkjr ekrk dks vktkn djkus ds fy, dbZ rjg ls yksxksa esa tks'k 
Hkjk ,oa Hkkjrh; lekt ds çfr vius mÙkjnkf;Roksa dk c[kwch 
ls fuoZgu Hkh fd;kA ml le; ns'k ds vyx&vyx LFkkuksa 
ls LojkT;] dsljh] dky] i;kes vktknh] ;qxkUrj] oansekrje] 
laè;k] çrki] Hkkjrekrk] deZ;ksxh] Hkfo";] vH;qn;] pkan tSls 
dbZ ,slh i=k&if=kdkvksa us lkekftd ljksdkjksa ds chp ns'kHkfDr 
dk ikB yksxksa dks i<+k;k vkSj vktknh dh yM+kbZ esa ;ksxnku nsus 
nsus ds fy, tkx:d fd;kA  
	 1870 ls 1918 rd dk lexz ,slk Fkk] tc psruk vkSj 
tkx:drk dh ygj iQSyuh rks 'kq: gks xbZ Fkh] ysfdu lkewfgd 
Hkkxhnkjh okys jk"Vªh; vkanksyu dk Lo:i  iqjh rjg ugha mHkj 
ldk Fkk turk dks eqn~nksa vkSj lokyksa ls tksM+us ds fy, ml 
le; u NksVh&cM+h lHkkvksa dk flyflyk gh 'kq: gks ldk Fkk 
vkSj u gh ,slk dksbZ jktuhfrd dk;Zdze lkeus vk ldk Fkk] 
ftlls turk dh Hkxhnkjh gks ldrh vkSj ftls tu&la?k"kZ dk 
:i fn;k tk ldrkA ml le; lcls igyk jktuhfrd dk;Zdze 
;gh Fkk fd turk dk jktuhfrdj.k fd;k tk,] jktuhfrd 
psruk dk izpkj&izlkj fd;k tk,] vius vfèkdkjksa ds izfr yksxksa 
dks f'kf{kr fd;k tk, vkSj jk"Vªh; fopkjèkkjk dk izlkj fd;k 
tk,A pw¡fd ml le; Hkkjrh; turk ds ikl u dksbZ laxBu Fkk 
vkSj u dksbZ laxfBr jktuhfrd dk;Zdze lkeus Fkk] blfy, izsl 

gh ml le; ,d ,slk gfFk;kj Fkk] ftlds tfj, turk dks 
jktuhfrd :i ls f'f{kr&izf'kf{kr fd;k tk ldrk Fkk vkSj ,d 
jk"Vªh; fopkjèkkjk dk cht+ jksik tk ldrk FkkA jk"Vªh; vkanksyu 
dh cqfu;kn j[kus esa v[+kckjksa vkSj i=kdkjksa dh fdruh egÙoiw.
kZ Hkwfedk Fkh] bldk vanktk blh rF; ls yxk;k tk ldrk gS 
fd 1885 esa Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh LFkkiuk ftu yksxksa us 
dh] muesa ls djhc ,d&frgkbZ i=kdkj FksA
	 v[+kckjksa dk vlj i<+s&fy[ks yksxksa ds chp gh ugha 
Fkk vkSj u gh os 'kgjksa vkSj cM+s dLcksa rd lhfer Fks] cfYd 
budh igq¡p nwj&njkt ds xk¡oksa rd Fkh gkyk¡fd xk¡oksa esa dksbZ 
bDdk&nqDdk f'kf{kr O;fDr gh gksrk Fkk] ij v[+kckj i<+dj og 
mldh ppkZ nfl;ksa vkSj yksxksa ls djrk FkkA
	 ysfdu v[+kckjksa ds fy, dke vklku ugha FkkA og 
vxj yksxksa esa jktuhfrd psruk txkus] jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk 
izpkj djus] vkSifuosf'kd 'kklu ds 'kks"k.k&pdz dks csudkc 
djus vkSj mlds f[+kykiQ+ ekgkSy cukus dh dksf'k'k dj jgs Fks] 
rks nwljh rjiQ+ ljdkj ds ikl muij vadq'k yxkus dh 'kfDr 
FkhA 1870 esa fczfV'k ljdkj us Hkjrh; naM lfgrk esa èkkjk 124 
, dks tksM+k] ftlds rgr ^^Hkkkjr esa fofèk }kjk LFkkfir fczfV'k 
ljdkj ds izzfr fojksèk dh Hkkouk HkM+dkus okys O;fDr** dks 
rhu lky dh dSn ls ysdj vkthou ns'k&fudkyk rd dh lt+k 
fn, tkus dk izkoèkku FkkA ckn esa bl èkkjk esa dbZ vkSj dM+s 
izkoèkku tksM+s x,A 
	 Hkkjrh; i=kdkjksa us cM+h vDyeanh ls dke ysrs gq, dbZ 
,sls rjhds [kkst fudkys] ftlls mUgs bu dkuwuksa dh fxjÝr esa 
iQ¡lk;k u tk ldsA felky ds rkSj ij èkkjk 124&, ls cpus dk 
mUgksaus vuks[kk rjhdk [kksukA pw¡fd fczfV'k ljdkj ds izfr ftu 
yksxksa dh fu"Bk lansg ls ijs gksrh Fkh] mu ij èkkjk 124&, ykxw 
ugha gksrh Fkh] blfy, Hkkjrh; i=kdkj tc lkezkT;oknh 'kks"k.k 
ds f[+kykiQ+ vius ys[kksa esa vkx mxyrs Fks] rks mlds lkFk gh 
egkjkuh vksj fczfV'k ljdkj ds izfr xgjh fu"Bk trkusokyh ckrsa 
Hkh fy[k nsrs FksA
	 ;gka rd fd i=kdkfjrk dk ;g fe'ku vktknh ds 
ckn Hkh 1947 ls ysdj 1977 rd rhu n'kdksa rd Hkh blh 
tq>k:rk ls pyrk jgkA  bl nkSjku i=kdkjksa dh bl iSuh dye 
us tokgjyky usg: vkSj bafnjk xkaèkh tSls rkdroj çèkkueaf=k;ksa 
dks Hkh ugha NksM+kA pkgs elyk j{kk ea=kky; esa thi ?kksVkys dk 
gks ;k fiQj phu ds lkFk ;q¼ esa Hkkjr dh ijkt; dk gks ;k 
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caxky dk nqfHkZ{k gh D;ksa u gks ;k fiQj ns'k esa vkikr dky 
dh fLFkfr gks ;k iwoksZÙkj lesr v'kkar fgeky;h jkT;ksa esa fons'kh 
?kqliSB D;ksa u gks] gj ekspsZ ij ehfM;k] Hkkjrh; turk ds lkFk 
Hkkjrh; turk ds fy, ljdkj ds lkeus bu ?kVukvksa dk tcko 
ekaxus ds fy, [kM+h jghA vkikr dky dh ?kks"k.kk dk fojksèk 
djus esa ns'k ds dbZ ,sls lekpkj i=k Hkh jgs ftUgksaus dbZ fnu 
rd laikndh; gh ugha fy[kh rFkk lEikndh; dh LFkkbZ txg 
gh dkys ckWMZj ds lkFk [kkyh NksM+ nhA  
	 blh nkSjku yksd uk;d t;çdk'k ukjk;.k ds vkanksyu] 
jk"VªHkk"kk vkanksyu vkSj gfjr Økafr tSls vusd jktuhfrd vkSj 
lkekftd xfrfofèk;ksa dks vkxs c<+kus esa Hkh ml le; ds ehfM;k 
us ,d u;s lkFkZd dh Hkwfedk dk fuokZg fd;k FkkA vle esa 
,sls gh ,d Nk=k vkanksyu esa vkWy vle LVwMsaV~l ;wfu;u] ftls 
laf{kIr :i eas ^vklw* Hkh dgk tkrk gS] tSls ,d etcwr Nk=k 
laxBu dk çknqHkkZo Hkh gqvkA ^vklw* jktuhfrd :i ls fdruk 
çHkko'kkyh laxBu Fkk bldk vanktk blh rF; ls yx;k tk 
ldrk gS] fd blh Nk=k laxBu us igyh ckj bafnjk xkaèkh tSlh 
çHkko'kkyh usrk ds f[kykiQ u dsoy liQy vkanksyu pyk;k 
cfYd vle x.k ifj"kn ds uke ls ,d rkdroj jktuhfrd 
'kfDr ds :i esa lalnh; jktuhfr esa fgLlk Hkh fy;kA ;g lc 
rHkh laHko gqvk gS] tc bu rkdrksa dks ehfM;k dk leFkZu izkIr 
gqvk gSA 
;q¼ dky esa ehfM;k dh Hkwfedk %
	 ;q¼ dky esa ehfM;k fd vkSj Hkh vge~ Hkwfedk gks 
tkrh gSA ;q¼ dky esa lSfudksa rd lUns'k igqpkus ds fy, 
jsfM;ks vkSj Vh-oh tulapkj ekè;e vR;fèkd mi;ksxh gksrs gSaA 
;g tulapkj ekè;e ,d rjiQ rks lSfudksa dks ns'k nqfu;k ds 
lekpkj lqukrs gS] rks ogha nwljh vksj budss ekè;e ls ;q¼ ds 
ekspsZ ds lekpkj iwjs fo'o dks crkrs gSA o"kZ 1990 esa lsVsykbV 
ls tqM+us ds ckn lh-,u-,u us vesfjdk }kjk dqosr ij fd;s x;s 
geys dk lhèkk çlkj.k djds igyh ckj ;q¼ dky dh fjiksfVaZx 
ds ek;us gh cny fn,A yksxksa us igyh ckj ;q¼ dk lhèkk 
çlkj.k ns[kkA ftlesa felk;ysa pyrs gq,] cM+h&cM+h cfLrvksa 
dks vkx ds gokys gksrs gq, ns[kkA blds i'pkr~ vesfjdk esa 11 
flrEcj 2001 dks oyZ~M VªsM lsaVj ij gokbZ geys vkSj mlds 
ckn mu nksuksa Hkouksa dks èkjk'kkbZ gksrs ns[kkA vesfjdk }kjk o"kZ 
1990 esa bjkd ij geyk rFkk ckn esa tokch dk;Zokgh ds :i 
esa vkslkek fcu yknsu dk VªsM lsaVj ij gokbZ geyk fn[kkdj 

;q¼ dh fuLlkjrk dks Hkh fn[kkus dk dke fd;kA 
	 ehfM;k ds ekè;e ls bl ;q¼ dks ysdj ;g lp 
fudydj lkeus vk;k fd rsy ds dq¡vksa ij dCtk djds bjkd 
dks detksj cukus ds fy, vesfjdk us ;g ;q¼ bjkd ij Fkksik 
FkkA ;q¼ ls igys vesfjdk mu vL=kksa dks iwjh rjg [kRe djds 
iwjh ekuork dks cpkuk pkgrk gSA ehfM;k us rVLFk gksdj bl 
lUnHkZ esa viuh Hkwfedk fuHkkbZA 
vkradoknh ?kVukvksa esa ehfM;k dh Hkwfedk %
	 Hkkjr tSls yksdrkaf=kd ns'k esa tgka ij fofoèk 
Hkk"kk&Hkk"kh] tkfr;ksa] èkeksZa ds yksx viuh&viuh lkaLd`frd 
psruk vkSj ijaijkvksa ds lkFk viuk thou fuoZgu djrs gSA ogka 
ij vkradokn dks vius iSj ilkjus dk vksj vfèkd volj vk 
izkIr gksrk gSA gekjk mnkjoknh  yksdra=k ,oa oksV ds vkèkkj 
ij cuus okyh gekjh ljdkjsa Hkh ftl çekf.kdrk ds lkFk 
vkradokn ds f[kykiQ [kM+s gksuk pkfg,] [kM+h ugha gks ikrhaA 
Hkkjr ns'k tks fd nqfu;k dk nwljk lcls cM+h vkcknh okyk 
egkns'k gSA ;gka ij vkradokn dk c<+rk latky ,d cgqr cM+h 
oSf'od leL;k gSA ftldk lekèkku fudkyuk vfr vko';d 
gSA lkFk gh nqfu;k ds reke ns'k bl leL;k ls tw> jgs gSaA 
ckr Hkkjr vkSj mlds iM+kslh ns'kksa dh gks] rks ;g tkuuk Hkh 
vko';d gS fd bl vkradokn dh ,d cM+h iSnkokj bUgha ns'kksa 
esa rS;kj gks jgh gSA 
	 vkradokn ds bl fofHkUu Lo:iksa dk lkeuk djus esa 
ehfM;k dh Hkwfedk lkeus vkrh gSA ijarq Hkkjrh; tuekè;e ds 
fy, ;g cM+k iz'u gS fd og vkradokn ds loky ij fdl 
rjg dh çLrqfr djsA Hkkjr ns'k esa tc Hkh ladV ds {k.k vk;s 
gS rc Hkkjrh; tuekè;e us vius ns'k xkSjo rFkk vkradokn ds 
f[kykiQ viuh çfrc¼rk dks çdV fd;k gSA 
	 tc dgha vpkud vkradoknh ce foLiQksV djrs gSa rks 
rqjar gh ml txg ls tqM+s fjiksVZj ohfM;ks cukdj vius pSuy 
dks Hkst nsrs gSaA vkSj pSuy czsfdax U;wt ds :i esa mls rqjar gh 
çlkfjr dj nsrk gSA 2 uoEcj 2008 dks eqacbZ ds rkt gksVy 
vkSj ujheu gkml dks vkradokfnvksa us viuk fu'kkuk cuk;k rks 
ehfM;k us iwjs 60 ?kaVs rd ds [kkSiQukd eatj dh iy iy dk 
lekpkj iwjs fo'o ds lkeus izLrqr fd;kA bruk gh ugha ehfM;k 
us mlls lacafèkr iwjs rF; [kkstdj izLrqr Hkh fd;sA  ftlls 
iwjs fo'o ds lkeus ;g lp lkeus vk x;k fd bl vkradoknh 
geysa ds ihNs ikfdLrkuh vkradoknh laxBu y'djs rÕ;ck dk 
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gkFk gS ftls vkbZ-,l-vkbZ dk leFkZu izkIr gSA lc gh tkurs 
gS fd y'djs r;ck ds mís'; D;k gSa&og bZlkbZ;ksa] ;gwfnvksa 
vkSj fgUnqvksa dks bLyke dk nq'eu ekurk gSA bldk edln gS 
bLyke èkeZ dks iwjs fo'o esa iQSykuk rFkk nwljs èkekZsa dk iwjh rjg 
ls fouk'k dj nsukA bl rF; ls ifjfpr djus esa ehfM;k us ,ge 
Hkwfedk fuHkkbZA gksVy ds vUnj iQals Hkkjrh; vkSj fons'kh yksxksa 
ds lkFk muds ifjtuksa dks tksM+us esa Hkh ehfM;k dk ljkguh; 
;ksxnku jgkA 
	 gkykadh eqacbZ èkekdksa ds le; Hkkjrh; ehfM;k dh 
Hkwfedk dks dkiQh ykafNr fd;k x;k vkSj mlds lhèks çlkj.k 
dks dqN yksxksa dh ekSr dk ftEesnkj Hkh ekuk x;kA ehfM;k 
viuh {kerk ds lkFk gekjss lkFk [kM+k gSA fdl çlax dk 
çlkj.k djuk] fdldk ugha\ bldk fu;eu ehfM;k Lo;a ugha 
dj ldrkA tc lhèks çlkj.k dks jksdus dh ckr lsuk dh vksj 
ls dgh xbZ] rks ehfM;k us rRdky bl ij vey fd;kA
izkd`frd vkink,a ,oa ehfM;k % 
	 fdlh ns'k ;k izns'k esa tc çkd`frd vkink vkrh 
gS] tSls ck<+] Hkwdai] rwiQku tSlh izkd`r foifRr dk tc dgha 
izdksi gksrk gSA rc ml ns'k ;k izns'k ds yksxksa dks egkfouk'k 
dh ifjfLFkfr dk lkeuk djuk iM+rk gSA izkd`frd vkink izd`fr 
dk ,d ,slk "kM;a=k gS fd] tgka egk&fouk'k gh fouk'k gSA vkSj 
ml fouk'k ls ikj ikuk cgqr gh eqf'dy rFkk dHkh rks vlaHko 
lk gh izrhd gksus yxrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa lHkh izdkj ds 
laLFkkuksa dk vO;ofLFkr gksuk rks vfr laHko gSA ogha vko';d 
laLFkkuksa tSls fctyh ds dusD'ku dk VwV tkuk] VªkaliksVZ ds 
lkèkuksa dk ;k cg tkuk ;k bldh Hkh miyCèkrk u gksus ij ,d 
fodV ifjfLFkr mUiUu gks tkrh gSA lkFk gh lcgh txg ls lHkh 
izdkj dk laidZ VwV tkus ij yksxksa dks Lo;a dks lqjf{kr djus 
esa cgqr lh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gaSA bu dfBukb;ksa 
esa mudh gj laHko lgk;rk rks ftyk izlk'ku ;k izns'k ljdkj 
djrh gSA ehfM;k vkSj ljdkj ds chp ds fj'rs ges'kk vPNs 
ugha gks ldrs D;ksafd ehfM;k dk dke gh gS ljdkjh dkedkt 
ij ut+j j[kukA ysfdu og ljdkj dks yksxksa dh leL;kvksa] 
mudh Hkkoukvksa vkSj mudh ekaxksa ls Hkh voxr djkus dk 
dke djrk gS vkSj ;g ekSd+k miyCèk djkrk gS fd ljdkj 
tuHkkoukvksa ds vuq:i dke djsA fdUrq tuekè;e Hkh mudh 
bu dfBukb;ksa ls mHkkjus ds fy, mudk iwjk&iwjk lg;ksx djrk 
gSA tulapkj ekè;eksa esa dk;Zjr fjiksVZj viuh tku tksf[ke esa 

Mkydj mUgsa fj'rsnkjksa ls tksM+us dk ç;kl djrs gSaA lkFk gh 
?kVuk LFky dh iy iy dh tkudkjh nsus ds fy, lhèks çlkj.k 
ls os tqM+ tkrs gSaA vius eksckby ;k dSejs ls rqjar ohfM;ks 
cukdj gsM&vkfiQl Hkstrs jgrs gSa vkSj gsM vkfiQl ls U;wt 
çksM~;wlj ,adj ds fy, czsfdax U;wt rqjar yxkdj yksxksa dks iy 
iy fd tkudkjh nsrs jgrs gSaA tSls usiky esa xqtjkr esa Hkwdai 
vk;k] tc fcgkj esa dkslh unh esa ck<+ vkbZ Fkh rks tulapkj 
ekè;eksa ds }kjk yksxksa rd [kcj igq¡pkbZ xbZ fd ogka ij ;q¼ 
Lrj ij enn dh tkus fd t:jr gSA ftlesa gekjs ns'k dh iwjh 
turk viuk lg;ksx nsus ds fy, vkxs vk x;h] lkFk gh blesa 
fons'kh lgk;rk,a Hkh izkIr gqbZA
	 tc ebZ 2015 esa usiky ns'k esa vk;s HkwEdi ds >Vdksa 
us dgj <k;k Fkk rFkk usiky ds vkèks ls T;knk fgLlksa dks 
viuh pisV esa ysdj rgl&ugl dj fn;k Fkk] ftlesa ogka cgqr 
vfèkd tu&èku dh gkfu dk lkeuk djuk iM+kA rFkk ftlds 
dqN cMs+&cM+s >Vdksa dk Hkkjr ds dbZ fgLlksa dks lkeuk djuk 
iM+k FkkA rc Hkh ehfM;k us viuk dke cM+h gks'k;kjh] le>nkjh 
,oa fuMjrk ds lkFk fuHkk;k FkkA
	 ;gh ugh ehfM;k Hkwdai {ks=k esa iQals yksxksa dh rRijrk 
ls enn djrk gSA Hkwdai {ks=k ds gkykr ij iy iy dh [kcj 
ls lHkh yksxks dks voxr djkrk gSA rkfd izHkkfor yksxksa dks gj 
laHko lgk;rk ewg;k djkus dh iwjh&iwjh dksf'k'k dh tk ldsA
fcgkj dh dkslh unh dk dgj VwV tkus ij Hkh v[kckjksa esa  
fo'ys"k.k 'kq: gks x;k fd Fkk] fd vkf[kj çfro"kZ fcgkj esa 
ck<+ D;w¡ vk tkrh gSA 
	 tc ns'k ds fdlh fgLls esa rckgh eph gks rks jk"Vªh; 
ehfM;k mldh vuns[kh dSls dj ldrk gSA ge lcdks cgqr 
vPNs ls ;kn gS fd twu o"kZ 2013 esa tc mÙkjk[kaM esa ck<+ us 
Hk;kud dgj cjik;k FkkA rc 6 gtkj yksxksa dh tkusa pyh xbZaA 
4 gtkj ls T;knk xkao tyeXu gks x,A mÙkjk[kaM dh =kklnh 
Hkh"k.kre =kklfn;ksa esa ls ,d FkhA ml le; jk"Vªh; ehfM;k 
ftl rjg rRij gqvk] mlh rjg d'ehj esa vk;h ck<+ dks ysdj 
Hkh ;g mruk gh laosnu'khy gqvkA tEew&d'ehj esa fiNys 60 
o"kksZa dh ;g lcls Hkh"k.k ck<+ esa ls ,d FkhA ogka ds yksxksa 
us >sye dk ,slk :i igys dHkh ugha ns[kk FkkA jkT; ds <kbZ 
gtkj ls vfèkd xkaoksa esa ck<+ us dgj cjik;kA 300 ls vfèkd 
yksxksa dh tku pyh xbZA 90 yk[k yksx ck<+ ls çHkkfor gq,A 
	 ml oDr ehfM;k] [kkldj pkSchl ?kaVs pyus okys 
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U;wt pkSuyksa dh is'ksxr ftEesnkjh dks ysdj balkuh HksnHkko vkSj 
vuns[kh dk dksbZ vkjksi ugha yxk;k tk ldrk FkkA
nq?kZVuk,a ,oa ehfM;k dh Hkwfedk %
	 tc ns'k] izns'k rFkk fdlh 'kgj] dLcs esa dksbZ cM+h 
jsy ;k cl rFkk vkxtuh tSlh vU; dksbZ nq?kZVuk rFkk naxk] 
ywVikr] vkanksyu tSlh ?kVuk,a ?kV tkrh gS] rks ,slh ifjfLFkrh 
dks laHkkyus ds fy, iz'kklu rks rqjar gh vyVZ gks tkrk gS 
rFkk yksxksa dh lgk;rk djus ds fy, ?kVuk LFky ij igqap 
tkrk gSA ijarq blds lkFk gh ehfM;k Hkh mruk gh lrZd gks] 
viuh ftEesnkjh fuHkkus yxrk gSA ?kVuk ds lacaèk esa lcls igys 
bysDVªkWfud ehfM;k vius ekè;e ls rqjar gh [kcj dks izlkfjr 
djrk gS rFkk gj FkksM+s le; esa ?kfVr ?kVuk ds viMsV dks rks 
nsus yxrk gaSA ogha ?kVuk ?kVus ds dkj.kksa dk C;wjk Hkh nsrk gSA 
lkFk gh izHkkfor {ks=k esa nq?kZVukxzLFk yksxksa dk muds ifjokjksa 
rFkk ifjfprksa ls lEidZ Hkh djkrk gSA ogha orZeku esa lks'ky 
ehfM;k ds ekè;e ls Hkh ?kVuk ds iQksVks rFkk ?kVukdze dks 
ok;jy dj yksxksa dks lwfpr fd;k tkrk gSA lkFk gh bl {ks=k esa 
fizUV ehfM;k Hkh viuh vge Hkwfedk dks fuHkkrs gq, ?kVuk ds 
lacaèk esa yksxksa dks iwjh tkudkjh nsus ds lkFk gh jk"Vªh; vkèkkj 
ij rks yksxksa dks tksM+rk gSA ogha og ?kVuk ls lacafèkr izns'k rFkk 
'kgjh Lrj ij Hkh yksxksa dks tksM+us dk dke c[kwch djrk gSA 
?kVuk ds izfr ftEesnkj yksxksa rFkk gqbZ xyfr;ksa ij iz'kklu dk 
è;ku dsfUnzr djrk gS o nq?kZVukxzLFk yksxksa dks U;k; Hkh fnykrk 
gSA ogha izns'kksa rFkk 'kgjksa esa py jgs 'kgjh rFkk jkT; Lrfj; 
ehfM;k Hkh 'kgjksa] dLcksa rFkk jkT; esa dksbZ nq?kZVuk tSls lM+d 
gknlk Ldwyh o dkWyst cl ,oa osu gknlk tSlh vU; ?kVuk 
esa izns'k ljdkj ds lkFk viuh Hkh vge~ Hkwfedk dks fuHkkrk 
gSaA lkFk gh ?kVuk ds lacaèk esa laiw.kZ rF; miyCèk djkok dj 
ljdkj dk è;ku ?kVukdze ij vkdf"kZr dj dkuwu O;oLFkk esa 
viuk lg;ksx iznku djrk gSA
Lkks'ky ehfM;k dh Hkwfedk %
	 oSf'od vkèkkj ij ns[ksa rks orZeku esa vjc ns'kksa esa gqbZ 
tuØkafr ds ihNs lcls cM+h Hkwfedk U;w ehfM;k dh jgh gSA bu 
ns'kksa esa ljdkj }kjk tc lekpkj i=kksa vkSj pSuyksa ij çfrcaèk 
yxk, x, rc ogka dh turk ,d&nwljs ls lks'ky lkbVksa ds 
tfj, tqM+h] ftlls ogka tuØkafr dks ,d ubZ fn'kk feyhA ogha 
Hkkjrh; ifjos'k esa Hkh fiNys dqN o"kksZa ls gks jgs tu&vkanksyuksa 
esa U;w ehfM;k us egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

	 lks'ky ehfM;k esa CykWx ,oa osc iksVZy rks vke yksxksa 
dks vius fopkj fu"i{k :i ls j[kus ds fy, ,d  ojnku ls 
de lkfcr ugha gqvk gSaA u;s ehfM;k txr esa osc iksVZyksa dh 
rks ck<+ lh vk xbZ gSA ;gha ugha vfèkdrj yksx viuk futh 
osc iksVZy cukrs gSaA ;gka rd dh iksVZyksa vkSj CykWx ij jk"Vªh; 
,oa vrajk"Vªh; eqíksa ij Hkh ifjppkZ,a gksus yxh gSA bldk lcls 
cM+k iQk;nk ;g gS fd blesa lHkh yksxksa dks vius fopkj O;Dr 
djus dk vklkuh ls ,d lgt gh LFkku fey tkrk gSA ftldk 
ifj.kke ;g gksrk gS fd og ml eqís esa fo'ks"k #fp ysus yxrs 
gSaA
	 okLro esa lkekftd ehfM;k ikjLifjd lacaèk ds fy, 
,d vartkZy ;k vU; ekè;eksa }kjk fufeZr vkHkklh lewgksa dks 
lanfHkZr djrk gSA ;g O;fDr;ksa vkSj leqnk;ksa dks bDB~Bk djus 
o lgHkkxh cukus dk ,d ljy  ekè;e gSA bldk mi;ksx 
lkekftd lacaèk cukus ds lkFk mi;ksxdrkZ lkexzh ds la'kksèku 
ds fy, ,d mPp ikjLifjd IysViQkeZ cukus ds fy,] eksckby 
vkSj csc ij vkèkkfjr çkS|ksfxfd;ksa ds ç;ksx ds :i esa Hkh 
ns[kk tk ldrk gSA lkekftd ehfM;k ds dbZ :i gSa ftuesa fd 
baVjusViQksje] oscCykWx] lkekftd Cykx] ekbØksCykfxax] fodht] 
lks'kyusVodZ] czkMdkLV] iQksVksxzkQ] fp=k] pyfp=k vkfn lHkh 
vkrs gSaA viuh lsokvksa ,oa lqfoèkk dks eqgs;k djkus ds fy, 
lks'ky ehfM;k dh dbZ lapkj çkS|ksfxdh Hkh miyCèk gSaA
	 ;w&V~;wc ij rks fdlh Hkh eqís ls lacafèkr ohfM;ks ns[ks 
tk ldrs gS lkFk gh blesa bldk dksbZ Hkh ;wtj bl ij viuk 
pSuy Hkh cuk ldrk gS vkSj ml ij vius fofM;ksa ;k vU; 
tkudkfj;ka Mky ldrk gSA ftlds dkj.k bldh yksdfç;rk rhoz 
xfr ls c<+h gSA ogha iQsl cqd ij Hkh blds ;wtlZ ekdsZfVax ls 
lacafèkr foKkiu ,oa fofM;ksa rFkk vU; tkudkfj;ka Hkh 'ks;j 
dj ldrs gSA lkFk gh ;g rks ge lHkh tkurs gS] fd ;g vius 
ifjfprksa ls tqM+us dk ,d lgt] ljy] lLrk rFkk ,d vPNk 
ekè;e rks gS ghA
	 lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls lelkef;d eqíksa o 
?kVukvksa dks çeq[krk ls mBk;k tk jgk gSA ftl ij O;kid 
tulewg fopkj&foe'kZ djrk gSA ;fn U;k; dh ckr dh tk;s rks 
;g dbZ txg Lo;a lks'ky ehfM;k us gh vius ;wtlZ }kjk dbZ 
jktuSfrd ,oa lkekftd eqn~nksa ij tuer rS;kj fd;k gSA tSls 
vk:f"k ryokj dks balkiQ fnykus ds fy, dSaMy ykbV ekpZ ls 
ysdj fnYyh fuHkZ;k jsi dsl rFkk eqtÝiQjuxj esa naxs dh ?kVuk] 
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uhjk jkfM;k dkaM o gekjh Hkkjrh; lsuk ls lacafèk Mksdyke 
eqn~nk tSls cMs+ ls cM+s eqn~nksa ls ysdj NksVs ls NksVs eqn~nksa rd 
tu&leFkZu çkIr djus ds fy, U;w ehfM;k ds ekè;e ls yksxksa 
ls laidZ lkèkk x;kA fnYyh fuHkZ;k jsi esa fuHkZ;k dks U;k; 
fnykus ds fy, fo'kky la[;k esa ;qok lM+dksa ij vk x, Fks] 
ftlls ljdkj ncko esa vkdj ,d u;k ,oa T;knk çHkko'kkyh 
dkuwu cukus ij etcwj gks xbZ gSA oSf'od Lrj ij ns[ks rks phu] 
V~;wuhf'k;k vkSj vjc ns'kksa esa tks jktuhfrd lqxcqxkgV gqbZ gS] 
mlds ihNs lks'ky ehfM;k dk cgqr cM+k gkFk gSA 
	 blds fy, ,d vksj iQslcqd tSlh lks'ky lkbV ij 
,d ist cukdj yksxksa dks vkanksyu o mlds le;] LFkku dh 
tkudkjh nh xbZ] ogha eksckby iQksu ij Hkh ,l,e,l }kjk yksxksa 
dks lwfpr fd;k x;kA iQslcqd] vkWjdqV o fV~oVj tSlh lks'ky 
lkbV~l ij vc yksx jk"Vªh; egÙo ds eqíksa ij Hkh tedj cgl 
djus yxs gSa ftlls yksxksa esa tkx:drk vkbZ gSA
	 U;w ehfM;k us lekt esa ,d cM+s ifjorZu ds lkFk ,d 
vyx gh igpku cukbZ gSA bldh lcls cM+h [kwch gS fd blls 
;qok ih<+h T;knk tqM+ jgh gSA ftlls vkus okys le; esa ehfM;k 
ds bl u, ekè;e dh laHkkouk,a vkSj vfèkd c<s+xhA
	 vke pquko ds nkSjku Hkh jktuhfrd ikfVZ;ka lks'ky 
ehfM;k dk mi;ksx dj vketurk dks pquko ds izfr tkx:d 
djus tSlk egÙoiw.kZ dk;Z dj jgh gSA bruk gh ugha vke pquko 
esa lks'ky ehfM;k ds mi;ksx ls oksfVax çfr'kr c<+k gS] lkFk gh 
lkFk ;qokvksa esa pquko ds çfr tkx:drk Hkh c<+h gSA 
	 yksdfç;rk ds çlkj esa lks'ky ehfM;k ,d csgrjhu 
IysViQkWeZ gS] tgka O;fDr Lo;a dks vFkok vius fdlh mRikn 
dks T;knk yksdfç; cuk ldrk gSA vkt fiQYeksa ds Vªsyj] Vhoh 
çksxzke dk çlkj.k Hkh lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls fd;k tk 
jgk gSA ohfM;ks rFkk vkfM;ks pSV Hkh lks'ky ehfM;k ds ekè;e 
ls lqxe gks xbZ gSA ftuesa iQslcqd] OgkV~l,si] baLVkxzke dqN 
çeq[k IysViQkeZ cgqr vfèkd izpyu esa gSaA
	 lkekftd dqço`fÙk;ksa dk turk lks'ky ehfM;k ds 
ekè;e ls çcy fojksèk dj jgh gSA tks fdlh Hkh yksdra=k dks 
liQy cukus ds fy, vko';d gSA fdlh Hkh ?kVuk dh Rofjr 
lwpuk vc yksxksa dks lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls fey tkrh 
gSA

	 lks'ky ehfM;k ,d izdkj ls lekt esa ldkjkRed 
Hkwfedk Hkh vnk djrk gS ftlls fdlh Hkh O;fDr] laLFkk] 
lewg vkSj ns'k vkfn dks vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd vkSj 
jktuhfrd :i ls le`¼ cuk;k tk ldrk gSA lks'ky ehfM;k ds 
tfj, ,sls dbZ fodklkRed dk;Z gq, gSa ftuls fd yksdra=k dks 
le`¼ cukus dk dke gqvk gS ftlls fdlh Hkh ns'k dh ,drk] 
v[kaMrk] iaFkfujis{krk] lektoknh xq.kksa esa vfHko`f¼ gqbZ gSA 
	 vr% gekjs }kjk mi;ksx fd;s tkus okys lHkh izdkj ds 
ehfM;k tu&tkx:drk ykus ds çeq[k midj.k ds :i esa mHkj 
dj lkeus vk;s gSA jk"Vª] lekt vkSj tufgr ds eqíksa dks tu 
ekè;e }kjk çHkko'kkyh <ax ls mBk;k tkrk jgk gSA Hkkjr esa ukjh 
l'kfDrdj.k] ckfydk f'k{kk] i;kZoj.k] ngst mUewyu] LoPNrk 
vfHk;ku] vijkèk] Hkz"Vkpkj dk fojksèk vkSj ekuokfèkdkj tSls 
eqís ehfM;k esa ç[kjrk ls mBk, tkrs jgs gSa ftlls Hkkjrh; 
yksdra=k dks etcwrh fey jgh gSA lkekftd dqço`fÙk;ksa dk 
turk lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls çcy fojksèk dj jgh gS] tks 
fdlh Hkh yksdra=k dks liQy cukus ds fy, vko';d gSA fdlh 
Hkh ?kVuk dh Rofjr lwpuk vc yksxksa dks lekt esa izpfyr 
lHkh izdkj ds ehfM;k ekè;eksa ls fey tkrh gSA
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