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tksf[ke O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; lEcU/ dks tkuus ds fy, 
lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds lgf'k{kk fo|ky; ds foKku oxZ ds 59 fo|kfFkZ;ksa 
(Nk=k n = 32] Nk=kk,a n = 27) dks lfEefyr fd;k x;k o ifj.kke izkIr 
gqvk fd tksf[ke O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; ifjfer /kukRed 
lglEcU/ gSA

lh-ch-,l-bZ- cksMZ] foKku oxZ] tksf[ke O;ogkj] izfr;ksxh O;ogkj] lgf'k{kk fo|ky;A
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lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds d{kk 12 ds foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa esa 
tksf[ke O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; lglEcU/

	 f'k{kk dk ekuo thou esa vR;kfèkd egÙo gSA 
f'k{kk vk;ksx (1964&66)1 us vius izfrosnu 

esa f'k{kk ds egÙo dks n'kkZrs gq;s fy[kk gS fd ^^ns'k dh 
vkdka{kkvksa dh izkfIr esa mlds leLrtuksa ds Kku] dkS'kyksa] fgrksa 
vkSj ewY;kas esa ifjorZu fufgr gSA ;fn fcuk fdlh fgalkRed ØkfUr 
ds cM+s iSekus ij ;g ifjorZu djuk gS rks dsoy ,d gh lkèku 
gS] ftldk iz;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj og gS f'k{kk**A Hkkjr 
esa vkSipkfjd f'k{kk ds rhu Lrj gSa& izkFkfed f'k{kk] ekè;fed 
f'k{kk rFkk mPp f'k{kkA ekè;fed f'k{kk dks nks Hkkxksa esa foHkkftr 
fd;k x;k gSA izFke] d{kk 9 ls 10 rd fuEu ekè;fed f'k{kk o  
f}rh;] d{kk 11 ls 12 rd mPp ekè;fed f'k{kkA ekè;fed 
f'k{kk dks f'k{kk :ih thou dh jh<+ dh gM~Mh Hkh dgk tkrk 
gS (,l0ih0 xqIrk rFkk vydk xqIrk)2A 
	 mÙkj izns'k esa f'k{kk ds rhu cksMZ gSa  1- ;w0ih0 cksMZ] 
2- lh0ch0,l0bZ0 cksMZ] 3- vkbZ0lh0,l0bZ0 cksMZ lu~ 1929 
esa ,d la;qDr cksMZ dh LFkkiuk dh x;h ftldk uke ^cksMZ 
vkiQ gkbZ Ldwy ,.M b.VjehfM,V ,tqds'ku jktiwrkuk* j[kk 
x;kA 1952 esa bl cksMZ esa laxBukRed la'kksèku gq, o foLrkj 
{ks=k c<+kdj bldk uke dsUnzh; ekè;fed f'k{kk cksMZ dj fn;k 
x;k varr% 1962 esa cksMZ dk iquxZBu fd;k x;kA 26-07-2017 
rd dqy 19316 fo|ky; cksMZ ls lEc¼ gSa (cbse.nic.

in/newsite/aboutcbse_hindi.html)3A o"kZ 2017&2018 esa 
dqy 11]86]306 fo|kfFkZ;ksa us d{kk 12 ds fy, vkosnu izLrqr 
fd;k FkkA (https://hindustantimes.com)4 fd'kksjkoLFkk esa 
fo|kFkhZ dqN u;k dk;Z ;k fØ;k djds lcdk è;ku viuh 
vksj vkdf"kZr djus dk iz;kl djrs gSa blh dkj.k og dbZ 
ckj [krjk mBkrs gSa bu fØ;kvksa ds ihNs muds O;ogkj dk 
gksrk gS ftls tksf[ke O;ogkj djrs gSaA ;fn fo|kFkhZ vf|xe 
ds nkSjku dfBu dk;Z dks pqurk gS] fe=kksa ds izHkko esa vkdj 
muds vuqlkj fo"k;ksa dk p;u djrk gS o d{kk esa vuqifLFkfr 
bR;kfn fØ;k,sa djrk gS rks ;g 'kSf{kd tksf[ke O;ogkj dgykrk 
gSA jkB rglhy ds lgf”k{kk fo|ky; ds d{kk XII ds ;w0ih0 
cksMZ o lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku] dyk ,oa okf.kT; oxZ 
ds Nk=k&Nk=kkvksa dk vf/xe ds le; dfBu dk;Z dks pquuk] 
dfBu iz'uksa dk mRrj nsuk] viuh ;ksX;rk ds vuqlkj fo"k;ksa 
dk p;u u djuk] fo|ky; dh fu/kZfjr mifLFkfr dks iwjk 
u djuk vkfn fØ;kvksa dks Nk=k ,oa Nk=kkvksa ds }kjk vf/

kdka'kr;k ik;k x;k gS tksfd liQyrk] izfrLi/kkZ] ftKklk] 
fujk'kk] è;ku] ncko o izHkko tSls ?kVdksa ls lEcfU/r gSaA vr% 
bu lHkh ?kVdksa ds lfEefyr lewg dks tksf[ke ysus dk O;ogkj 
ekuk x;k gSA orZeku le; esa f'k{kk ds {ks=k esa izfr;ksfxrk c<+ 
x;h gS o fo|kFkhZ Lo;a dks bl nkSM+ esa vOoy j[kus ds fy, 
vusd iz;kl djrs gSa vkSj blh Øe esa og tksf[ke O;ogkj 
Hkh mBkrk gSA jkB rglhy ds lgf'k{kk fo|ky; ds d{kk 
XII ;w0ih0 cksMZ o lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku] dyk ,oa  
okf.kT; oxZ ds Nk=k&Nk=kkvksa dh vkil esa d{kk&d{k esa  
vf/kxe ds nkSjku gksus okyh vUr%fØ;k ftlesa Nk=k o Nk=kk,sa 
,d nwljs ls T;knk fØ;k'khy jgrs gSa o izfr;ksfxrk djrs gSa lkFk 
gh d{kk esa gksus okyh xfrfof/k;ksa esa ,d nwljs ls izfr;ksfxrk 
djuk o f'k{kk ds {ks=k esa Lo;a dks vkxs cuk, j[kus dh Hkkouk 
vkfn fØ;kvksa dks Nk=k ,oa Nk=kvksa ds }kjk vf/kdka'kr;k 
ik;k x;k gS tks fd eq[k izfrfØ;k] xoZ] lfØ;rk] ftKklk] 
fo"k;oLrq iw.kZrk] usr`Ro] bPNkuqdwyrk] fo'okl o tquwu tSls 
?kVdksa ls lEcfU/r gSaA vr% bu lHkh ?kVdksa ds lfEefyr 
lewg dks izfr;ksxh O;ogkj ekuk x;k gSA Andrew, Leigh5 
us fu"d"kZ fn;k fd Vhu,t yM+fd;k¡ T;knk izfr;ksxh gksrh gSa 
;fn os lgf'k{kk fo|ky; esa gSaA ifj.kkeksa ds vuqlkj ,dy 
f'k{kk fo|ky; o lgf'k{kk fo|ky; dh yM+fd;ksa ds izfr;ksxh 
pquko ds eè; Hkkjh vUrj gSA Elizabeth S. Spelke6 us 
fu"d"kZ fn;k fd efgyk o iq:"k dh tUe ls ifjiDork rd 
dh laKkukRed ;ksX;krk;sa bl nkos dks izekf.kr ugha djrh fd 
iq:"kksa esa xf.kr o foKku ds izfr vPNh ewyHkwr vfHk{kerk ik;h 
tkrh gSA G.Lee7 us vius vè;;u esa fu"d"kZ fn;k fd lgf'k{kk 
fo|ky; dk eq[; ykHk ;g gS] fd ;s Nk=k o Nk=kkvksa ds eè; 
izfr;ksfxrk dks izksRlkfgr djrs gSaA B.A. Morrongiello8 us 
fu"d"kZ fudkyk fd cPpksa ds tksf[ke ysus dk Lo;a izfrosnu] 
f'k{kd] ekrk&firk vkSj lkfFk;ksa ls lglEcfUèkr gSA cPpksa ds 
tksf[ke ysus ds bjkns o muds okLrfod O;ogkj ds chp esa 
djhch lekurk ik;h tkrh gSA Uri Greezy, Muriel Niedrle 

and Aldo Rurtichini9 ds vuqlkj iq:"k o efgyk izfr;ksxh 
vyx&2 izfrfØ;k nsrs gSa tc os ,d nwljs ds fo:¼ izfr;ksfxrk 
djrs gSaA Machamer Ann and Gruber Enid10 us fu"d"kZ 
fn;k fd vesfjdu Hkkjrh; ;qok] vÚhdu vesfjdu ;qokvksa 
dh rqyuk esa ifjokj ls de tqM+ko j[krs gSa] o mudk 'kSf{kd 
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izn'kZu Lrj Hkh fuEu gS lkFk gh os mPp tksf[ke O;ogkj ysus 
esa O;Lr jgrs gSaA
mn~ns'; & 
	 lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku oxZ ds d{kk 12 esa 
vè;;ujr fo|kfFkZ;ksa esa tksf[ke O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj 
ds eè; lEcUèk dk vè;;u djukA
ifjdYiuk &
	 lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds lgf'k{kk fo|ky; ds foKku 
oxZ ds d{kk 12 esa vè;;jur Nk=k ,oa Nk=kkvksa ds O;ogkj dks 
tksf[ke O;ogkj ekiuh ds ?kVdksa (liQyrk] izfrLièkkZ] ftKklk] 
fujk'kk] è;ku] ncko o izHkko) ,oa izfr;ksxh O;ogkj ekiuh 
ds ?kVdksa (eq[k izfrfØ;k] ftKklk] fo"k;oLrq iw.kZrk] usr`Ro] 
bPNkuqdwyrk] fo'okl o tquwu) ij ekik tkrk gS rc tksf[ke 
O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; lglEcUèk esa lkFkZd 
vUrj gksrk gSA
tula[;k o U;kn'kZ &
	 gehjiqj (;w0ih0) tuin ds lgf'k{kk fo|ky; ds 
foKku oxZ ds d{kk 12 ds lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa 
dks tula[;k ,oa U;kn'kZ ds :i esa 59 fo|kfFkZ;ksa (Nk=k ¾ 32] 
Nk=kk,sa ¾ 27) dks Lrjhd`r izfrp;u fofèk ls pquk x;kA
LofufeZr midj.k &
	 izLrqr i=k esa ys[kdkas }kjk LofufeZr tksf[ke O;ogkj 
ekiuh o LofufeZr izfr;ksxh O;ogkj ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
tksf[ke O;ogkj ekiuh dh fo'oluh;rk r = 0-8767 rFkk oSèkrk  
α = 0.7630 gS ,oa izfr;ksxh O;ogkj ekiuh dh fo'oluh;rk 
r = 0.816 ,oa oSèkrk α = 0.8236 gSA
izfØ;k ,oa lkaf[;dh; &
	 loZizFke lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds Nk=k ,oa Nk=kkvksa 
ds tksf[ke O;ogkj dks tksf[ke O;ogkj ekiuh ,oa izfr;ksxh 
O;ogkj dks izfr;ksxh O;ogkj ekiuh ls ekik x;k rRi'pkr~ 
tksf[ke O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; lEcUèk dks 
ekius ds fy, tksf[ke O;ogkj ekiuh ls izkIr dqy izkIrkad ,oa 
izfr;ksxh O;ogkj ekiuh ls izkIr dqy izkIrkad ds eè; xq.kuiQy 
vk?kw.kZ lglEcUèk yxk;kA
fo'ys"k.k &
1- lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku oxZ ds d{kk 12 ds 32 
Nk=kksa dk tksf[ke O;ogkj ekiuh ls izkIr dqy izkIrkadks dk ;ksx 
4488 ,oa izfr;ksxh O;ogkj ekiuh ls izkIr dqy izkIrkadksa dk 

;ksx 4533 gSA buds eè; -666 lglEcUèk xq.kkad izkIr gqvk 
gSA tks fd lkaf[;dh; lkj.kh eku -349 ls vfèkd gS ,oa -05 
lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gSA
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32 4488 4533 0-666 0-349 lkFkZd

2- lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku oxZ ds d{kk 12 dh 27 
Nk=kkvksa ds tksf[ke O;ogkj ekiuh ls izkIr dqy izkIrkadks dk 
;ksx 3918 ,oa izfr;ksxh O;ogkj ekiuh ls izkIr dqy izkIrkadks 
dk ;ksx 3918 gSaA buds eè; -512 lglEcUèk xq.kkad izkIr gqvk 
gS tks fd lkaf[;dh; lkj.kh eku -381 ls vfèkd gS ,oa -05 
lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gSA
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27 3918 3918 0-512 0-381 lkFkZd

3- lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku oxZ ds d{kk 12 ds dqy 
59 fo|kfFkZ;ksa (Nk=k ¾ 32] Nk=kk,sa ¾ 27) ds tksf[ke O;ogkj 
ekiuh ls izkIr dqy izkIrkadks dk ;ksx 8406 gS ,oa izfr;ksxh 
O;ogkj ekiuh ls izkIr dqy izkIrkadksa dk ;ksx 8451 gSA buds 
eè; -604 lglEcUèk xq.kkad izkIr gqvk gS tks fd lkaf[;dh; 
lkj.kheku -250 ls vfèkd gS ,oa -05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 
gSA
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59 8406 8451 0-604 0-250 lkFkZd

ifj.kke & 
1- lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku oxZ ds d{kk 12 ds 32 
Nk=kksa ds tksf[ke O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; ifjfer 
èkukRed lglEcUèk gSA
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2- lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku oxZ ds d{kk 12 dh 27 
Nk=kkvksa ds tksf[ke O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; 
ifjfer èkukRed lglEcUèk gSA
3- lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds foKku oxZ ds d{kk 12 ds dqy 
59 fo|kfFkZ;ksa (Nk=k ¾ 32] Nk=kk,sa ¾ 27) ds tksf[ke O;ogkj 
,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; ifjfer èkukRed lglEcUèk gSA
lkjka'k &
	 lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds gehiqj tuin ds foKku oxZ 
ds d{kk 12 ds dqy 59 fo|kfFkZ;ksa esa tksf[ke O;ogkj ,oa 
izfr;ksxh O;ogkj ds eè; lglEcUèk dks ekik x;k rks lglEcUèk 
xq.kkad r =k -604 gS tks 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gS rFkk 
lglEcUèk dh 'kkfCnd O;k[;k esa ifjfer èkukRed lglEcUèk 
gSA dqy 59 fo|kfFkZ;kas esa ls dqN fo|kfFkZ;ksa dh otg ls nksuksa 
pjksa (tksf[ke O;ogkj o izfr;ksxh O;ogkj) esa lkFk&2 ?kVus ;k 
c<+us dh izo`fÙk fn[kk;h ns jgh gS blfy, tksf[ke O;ogkj ,oa 
izfr;ksxh O;ogkj ds eè; ifjfer èkukRed lglEcUèk iznf'kZr 
gks jgk gS vr fu"d"kZ izkIr gqvk gS fd lh0ch0,l0bZ0 cksMZ 
ds foKku oxZ ds d{kk 12 esa vè;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds tksf[ke 
O;ogkj ,oa izfr;ksxh O;ogkj ds eè; lglEcUèk gS o nksuksa 
O;ogkj ,d&nwljs dks izHkkfor djrs gSaA
layXud &
	 js[kkafp=k 1-1 lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa dk 
lglEcUèk forj.k 

js[kkfp=k esa y v{k ij 59 fo|kfFkZ;ksa ds izfr;ksxh O;ogkj ekiuh 
ls izkIr izkIrkadksa ,oa x v{k ij 59 fo|kfFkZ;ksa ds tksf[ke 
O;ogkj ekiuh ls izkIr izkIrkadks dks iznf'kZr fd;k gSA y v{k 
ij U;wure izkIrkad 113 rFkk vfèkdre izkIrkad 171 gS rFkk 

x v{k ij U;wure izkIrkad 120 rFkk vfèkdre izkIrkad 153 
gSaA fcUnq fo|kfFkZ;ksa dks iznf'kZr dj jgs gSa] izR;sd fcUnq ,d 
fo|kFkhZ }kjk izkIr izfr;ksxh O;ogkj ekiuh ds izkIrkad rFkk 
tksf[ke O;ogkj ekiuh ds izkIrkad ds eè; lglEcUèk n'kkZrk 
gSA js[kkfp=k esa fcUnqvksa dk iQSyko fupyh ckW;h vksj ls Åijh 
nkW;h vksj gYdh >qdh gqbZ js[kk ds :i esa izo`Ùk gks jgk gS tks 
ifjfer èkukRed lglEcUèk dks bafxr djrk gSA
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