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8 egkRek cq¼ dk lkekftd fpUru % ,d fo'ys"k.kkRed 
vè;;u

lekt] rdZ] cqf¼] èkeZ] lkekftd fpUruA

egkRek cq¼ dks ijaijk ls ̂ rFkkxr* ds uke ls tkuk tkrk jgk gSA ̂ rFkkxr* 
dk vFkZ ftlus lalkj esa fdlh rF; dks ykus dk dk;Z fd;k gSA ftl deZ 
;k fparu ds }kjk fdlh rF; dks txr esa yk;k x;kA dHkh euq"; dYiukvksa] 
èkkj.kkvksa ;k fo'oklksa ds cy ij fdlh fopkj rd igqaprk FkkA lR; D;k gS 
;g ,d leL;k cudj jg tkrh FkhA [kkldj lkèkkj.k ekuo ds fy,A rdZ 
dks egÙo ugha fn;k tkrk Fkk vkLFkk ,oa J¼k dk çHkko vfèkd FkkA egkRek 
cq¼ blh voèkkj.kk dk çfrdkj djrs gSaA èkkj.kk ;fn igys gh fuèkkZfjr dj yh 
tk; rks rF; dk egÙo ugha jg tkrkA ;gha ls èkkj.kk Hkh lansg ds ?ksjs esa vkus 
yxrh gS] ftls nwj djus ds fy, fparu djrs gSaA fparu ds ifj.kkeLo:i bUgksaus 
vareqZ[kh Hkko dk l`tu fd;kA vkbZus ds ikl ;fn tkuk gS rks vatku cudj 
tkvks] 'kwU; gksdj tkvksA ru ls ugha ijUrq eu ls vo'; fuoZL=k gksdj tkvksA 
blds ckn tks fn[kkbZ ns ogh lR; gSA ;fn 'kkL=k ysdj] èkkj.kk ysdj lR; rd 
tkuk gS rks cuh cuk;h ijEijk,¡ feysaxh tks my>u iSnk djrh jgsaxhA blds 
fy, var%dj.k dks txkuk gksxkA vareqZ[kh gksuk iM+sxkA O;fDr ds ewy esa ;gh 
,d cgqr cM+h leL;k gS tks fo'kky ekuo lekt dks lkspus ij foo'k djrk 
gSA buds fparu ls fofoèkrk vkSj fo"kerk nksuksa ds fy, çkekf.kd rF; feyrs 
gSaA gkykafd fofoèkrk LokHkkfod gks ldrh gS ysfdu fo"kerk uSlfxZd ugha gks 
ldrhA blh fo"kerk vkSj lkekftd] èkkfeZd foæwirk us fl¼kFkZ dks egkRek cq¼ 
cuus dks foo'k fd;kA bl 'kks/ vkys[k esa mDr fopkjksa ds vkyksd esa egkRek 
cq¼ ds lkekftd fparu ds foospu dh dksf'k'k dh x;h gSA

jktho dqekj nkl
'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx]

fouksck Hkkos fo'ofo|ky;] gtkjhckx
Email : rajeevgo999@gmail.com



egkRek cq¼ dk lkekftd fpUru % ,d fo'ys"k.kkRed vè;;u

'kksèk mís'; % 

	 ekuo dY;k.k gsrq Hkxoku cq¼ dk lans'k D;k 
gS\ lekt ds fy, lekurk ,oa HkkbZpkjk D;ksa 

vko';d gS\ lkekftd fo"kerk nwjs djus dk mik; D;k gS\ 
,sls laosnu'khy ç'uksa dks dsUæ esa j[kdj Hkxoku cq¼ dk fparu 
le>us dk ç;kl gSA rkfd 'kksèk vkys[k ekuoh; fj'rksa dks 
çxk<+ djus esa ,d lfØ; Hkwfedk fuHkk ldsA
'kksèk çfofèk % 
	 çLrkfor 'kksèk vkys[k rqyukRed] fo'ys"k.kkRed ,oa 
o.kZukRed çÑfr dk gSA rF;ksa ds fo'ys"k.k Øe ds njE;ku] 
è;ku j[kk x;k gS fd vè;;u dk fo'ys"k.k oSKkfud ,oa 
dk;Zdkj.k lacaèkksa ij vkèkkfjr gksA fofHkUu iqLrdksa] iqLrdky;ksa 
ds lkFk&lkFk varjtky esa miyCèk lkefxz;ksa ds lap;u] 
oxhZdj.k dk lgkjk fy;k x;k gSA çkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa 
dk Hkh lg;ksx vko';drkuqlkj fy;k x;k gSA
Hkwfedk %
	 ;fn fopkj fd;k tk; fd fparu vkSj l`tu D;k gS 
\ rks nksuksa gesa ,d gh flDds ds nks igyw yxsaxsA loZfofnr gS 
fdlh Hkh ekuo dk fodkl mlds fpUru ij dsfUær gksrk gSA 
blds }kjk og vius çR;{k vkSj vçR;{k leL;kvksa dk lekèkku 
djrk gSA ;g ,d ,slh ckSf¼d ;ksX;rk ;k n{krk gS ftldk 
ç;ksx og thou ds çR;sd {ks=k esa djrk gSA blesa eq[; :i 
ls dYiuk] ,dkxzrk] tkx:drk] Le`fr] le> vkSj voyksdu 
dk mi;ksx gksrk gSA gk¡! ;g ckr vkSj gS fd ekuo dh fpUru 
{kerk fHkUu&fHkUu gksrh gS] blesa dksbZ u;s lekt ds l`tu ds 
fy, foo'k gks tkrk gSA loky fiQj mBrk gS ;g l`tu D;k 
gS\ l`tu Hkh ,d ekufld çfØ;k gS ftlesa u;s fopkj] mik; 
;k dkalsIV dk mn~Hko gksrk gSA tSlk fd ijaijk ls çpfyr gS 
vius thoudky esa fl¼kFkZ us cpiuk] ;qokoLFkk] o`¼koLFkk 
,oa fdlh 'ko dks tkrs gq, ns[kk vkSj lkspk lcdks blh nkSj 
ls xqtjuk gksrk gSA mUgsa yxk tc ;g ifjfLFkfr ,d fuf'pr 
vofèk ds ckn lkjs yksxksa ds fy, gks ldrh gS fiQj bruh tM+rk] 
:f<+okn] vaèkfo'okl] fo"kerk buesa D;ksa\ ;g fdldh nsu gS\
	 xkSre cq¼ nqfu;k ds igys ,sls fpard gSa ftUgksaus èkeZ 
dks cqf¼] foosd vkSj oSKkfudrk dh dlkSVh ij ij[kdj euq"; 
ds vr%Lry dks >aÑr fd;kA lkèkkj.k le> j[kus okys ekuo 
ls ysdj vlkèkkj.k lksp j[kus okys ekuo rd dks èkeZ] lekt] 

nqfu;k vkfn ij lkspus dks foo'k dj fn;kA ekuo lekt dks 
,d lw=k esa fijksus ds fy, ftu&ftu lkekftd cqjkb;ksa dk 
lkeuk djuk iM+rk gS] lcdk lkeuk djuk] inkiZQk'k djuk 
buds thou dk y{; FkkA ijEijk ls çse vkSj d#.kk] Kku vkSj 
mnkjrk] foosd vkSj ijnq%[k dkrjrk dh tks mnkÙk Hkkouk,¡ jgha 
og fdlh [kkl yksxksa ds fy, vfèkÑr FksA ekuo ekuksa vius 
dÙkZO; ls foeq[k gks x, FksA èkeZ dh vksV esa Nqidj foykl vkSj 
Hkksx esa jguk dÙkZO; ugha gSA viuh larqf"V ds fy, nwljs dk 
vfèkdkj guu djuk dÙkZO; ugha gSA lekt esa opZLo LFkkfir 
djus ds fy, fdlh dk vfLrRo feVk nsuk] "kM+;a=k cqurs jguk 
drZO; ugha gSA ,slh vusd dqçFkkvksa ds f[kykiQ yksxksa dh psruk 
dks txkus dk dke fd;k] lcdh vk[ksa [kksyus dk dke fd;k] 
eu] opu vkSj deZ ls lekurk dk Hkko txkus dk dk;Z fd;k 
rFkk fo"kerk mRiUu djus okys voxq.kksa ls lrZd jgus dk lans'k 
fn;kA
fo"k; fo'ys"k.k %
	 euq"; dh ço`fr;ksa esa] foosdghu deks± ls tc foÑfr;ka 
vkus yxrh gaS] rc lekt dks egkRek cq¼ tSlk fpard feyrk 
gSA euq"; dks ysdj lekt dh tks lajpuk cuh] vusd LokFkZijd 
xq.kksa dks ysdj cuhA ;gh dkj.k gS fdlh dks lEiw.kZ ekuo dk 
ntkZ lekt us ns fn;k rks fdlh dks ekuo gksdj Hkh i'kqrqY; 
thou O;rhr djuk iM+kA fdlh dks nfyr] oafpr] 'kksf"kr jguk 
iM+k D;ksafd ;s neu ds f'kdkj gq, rks fdlh dks nfyr] 'kks"kd 
dgykus esa xoZ eglwl gqvkA blh xgjh [kkbZ dks ikVus dk dk;Z 
bUgksaus fd;kA fpjdky rd ftl lekt dks cq¼w cukdj ,d 
[kkl oxZ dks ew[kZ cukdj 'kksf"kr fd;k tk jgk Fkk mldh vk¡[ks 
[kksydj lPpkbZ ls voxr djus dk liQy dk;Z fd;kA blh 
dkj.k bUgsa cqf¼ dk çrhd ds :i esa çflf¼ feyhA D;ksafd 
oSKkfudrk dks dsUæ esa j[kdj èkeZ dks ij[kus le>us dk dke 
fd;kA
	 blh dkj.k Lokeh foosdkuan dgrs gSa] ^^cq¼ gh ,d 
O;fDr Fks] tks iw.kZr;k rFkk ;FkkFkZ esa fu"dke dgs tk ldrs 
gSa ,sls vU; dbZ egkiq#"k Fks] tks vius dks bZ'oj dk vorkj 
dgrs Fks vkSj fo'okl fnykrs Fks fd tks muesa J¼k j[ksaxs os 
LoxZ çkIr dj ldsaxsA ij cq¼ ds vèkjksa ij vfUre {k.k rd ;s 
gh 'kCn Fks] ^viuh mUufr vius gh ç;Ru ls gksxhA vU; dksbZ 
blesa rqEgkjk lgk;d ugha gks ldrkA Lo;a viuh eqfDr çkIr 
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djksA**1 ;g fopkjèkkjk thou dh fn'kk fuèkkZfjr djus dh ,d 
rjg ls çFke lh<+h gS] çFke ç;kl gSA Lokoyach cuus dk çFke 
}kj ;fn dksbZ [kksyus dk dke fd;k rks egkRek cq¼ us fd;kA 
O;fDr dh Å¡pkbZ mruh gksxh] ftruk og Lokoyach cusxkA vkSj 
ftruk Lokoyach cusxk] mruh gh mldh cqf¼ fodflr gksxh] 
og ldkjkRed Hkko ysdj l`tu'khy cu ldsxkA vkRefo'okl 
dh pje lhek rd O;fDr igq¡p ldrk gS tc og viuk çsjd 
[kqn cus] viuk iFk&çn'kZd [kqn cusA rc gh og thou ds 
;FkkFkZ dks] eeZ dks igpku ik,xk vkSj ges'kk [kqn dks xfr'khy 
cuk, j[k ldsxkA fcuk fdlh dkeuk dh bPNk ds euq"; 
ftldk l`tu djrk gS og vR;ar ewY;oku gks tkrk gSA
	 ^^ckS¼&xzaFk ^fou;fiVd* essa vusd LFkkuksa ij cq¼ 
vius fHk{kqvksa ls dgk djrs Fks_ fdlh ckr dks dsoy blfy, 
ugha ekuks fd ;g èkeZ xzaFkksa esa fy[kh gS] ijEijk ls pyh vk 
jgh gS ;k fiQj eSa (cq¼) gh dg jgk gw¡A igys mls vius rdZ 
dh dlkSVh ij dlks] ;fn og lR; dh dlkSVh ij [kjh mrjrh 
gS] rHkh mls ekuks] vU;Fkk ughaA cq¼ dh bl NksVh lh mfDr 
us o.kZ O;oLFkk vkSj vU; bZ'ojh; dgs tkus okys foèkkuksa ds 
f[kykiQ cgqr cM+k dke fd;k gSA**2 bruk [kjk vkSj lVhd 
fopkj 'kk;n fdlh èkeZ esa ;k egkiq#"k ds fopkj esa feyrk gSA 
,sls Hkh og èkeZ gh D;k tks csckd jk; u ns ldsA Li"V >ydrk 
gS fd deZdk.M] ckg~;kaMcj] vaèkfo'okl vkfn dk dgha LFkku 
ugha gSA dksbZ Hkh fopkjèkkjk pkgs èkeZ dk gh D;w¡ u gks cqf¼ ls 
ij[kk tkuk pkfg,A ysfdu cqf¼ ds fy, foosd dh vko';drk 
gksrh gSA foosd ftruk lgh jgsxk] ftruk tkx`r gksxk] mruk 
gh lgh dks lgh vkSj xyr dks xyr eku ldrk gSA lR; dh 
ij[k mruh gh lgh ls dh tk ldrh gS] èkeZ dh okLrfodrk 
ls voxr djk;k tk ldrk gSA çkphu dky esa LokFkZ fgr ds 
fy, bZ'ojh; foèkku dks vkxs dj fn;k tkrk FkkA ckS¼ èkeZ dh 
vnkyr esa bls [kkfjt dj fn;k x;kA ijEijk D;k egÙo j[krk 
gS vkèkqfudrk ds fy,] egkiq#"k D;k egÙo j[krk gS ekuork 
ds fy,] fopkj D;k egÙo j[krk gS lnkpkj ds fy, ;k èkeZ 
dk D;k egÙo gS èkkfeZdksa ds fy, bls rkfdZdrk iw.kZ rjhds 
ls Li"V fd;k x;kA lgh gks rks Lohdkj djks vU;Fkk fcydqy 
ughaA ,slk Li"V lkgl dsoy ckS¼ èkeZ esa gh feyrk gSA

	 ijEijk jgh gS fd lewg ;fn fdlh fopkj dks Lohdkj 
djs rks gesa Hkh Lohdkj dj ysuk pkfg,A lewg ;fn lgh ugha 
eku jgk gS fiQj Hkh Lohdkj dj jgk gS] gesa Hkh Lohdkj djuk 
pkfg, ;k djuk gksxkA ,slh fopkjèkkjk lektksRFkku gsrq egÙo 
ugha fn;k tkuk pkfg,A iwjh HkhM+ fdl fopkjèkkjk dk iks"kd gS 
bls egÙo nsus ds ctk; rdZ fdl fopkjèkkjk dks egÙo nsrk 
gS bls egÙo ckS¼ èkeZ us fn;kA rc gh rks Lora=krk] lekurk 
vkSj caèkqRo dh LFkkiuk ds fy, Hkxoku cq¼ us ;qok voLFkk 
esa gh x`g R;kx fn;k FkkA Hkkjr tSls yksdrkaf=kd x.kjkT; ds 
fy, ;s vaèkfo'okl] deZdk.M vkSj fgalk dk fojksèk gksuk rks 
LokHkkfod gSA blhfy, rks jk"Vªdfo jkeèkkjh flag fnudj dgrs 
gSa& ^^tkfr çFkk dks pqukSrh nsdj cq¼ us bl ns'k esa ,d egku 
vkUnksyu vkjaHk fd;k tks çk;% xk¡èkh rd pyrk vk;k gS vkSj 
vkt Hkh py jgk gSA mUgksaus euq"; dh e;kZnk dks ;g dgdj 
mij mBk;k fd dksbZ euq"; dsoy czkã.k&dqy esa tUe ysus 
ls iwT; ugha gks tkrk] u dksbZ 'kwæ gksus ls ifrr gks tkrk gSA 
mPprk vkSj uhprk tUe ij ugha] deZ ij voyfEcr gSA**3 blh 
deZ vkèkkfjr lekt us jk"Vª dks dHkh f'k[kj ij igqapk;k Fkk] 
nqfu;k dk fljekSj cuk;k FkkA dqN yksx ;g Hkqukus esa yx tkrs 
gSa] ;g czkã.kksa dh nsu gS] lo.kks± dh nsu gSA bfrgkl ns[kdj 
Hkh] èkeZ'kkL=k ns[kdj Hkh yksx le> ugha ikrs ;k mudh gBèkehZ 
ekufldrk lkspus dks rS;kj ugha gksrh gSA cgqr cM+h foMacuk gSA 
Hkkjr dh xkSjo xkFkk fy[kus esa rks gj oxZ dh lfØ; Hkwfedk 
jghA blhfy, lcdk mRFkku ls gh jk"VªksUufr laHko gSA Hkkjr esa 
ftrus Hkh lektlqèkkjd vkUnksyu gq, lcus Lohdkj fd;k tc 
rd oafprksa] nfyrksa dk mRFkku ugha gksxk ns'kksRFkku ugha gksxkA 
ns'k dk vfèkla[; oxZ bldk f'kdkj gSA pan yksxksa dh fodflr 
tekr ls ns'k ugha pyrkA ,d vfèkla[; lewg vfèkd egÙo 
j[krk gSA gj fodflr jk"Vª dh ;gh xkFkk gSA
	 ckS¼ èkeZ ekuo dks dsUæ esa j[kdj thou dk foLrkj 
djuk fl[kykrk gS tcfd vU; èkeZ vkLFkk ,oa J¼k dks dsUæ 
esa j[kdj thou dh fn'kk fuèkkZfjr djrk gSA thou esa loksZPp 
LFkku bZ'oj dh txg 'khy ,oa lnkpkj dks nsuk pkgrk gSA 
[kqn ls ftruk Lusg vknj gS mruk gh nwljksa ls djksA ;g lans'k 
ckS¼&èkeZ dks vkSj yksdrkaf=kd cuk fn;kA tc yksdra=k dh ckr 
vkrh gS lekt ds gj rcds ds psgjs ij ,d vkHkk vk tkrh 

1.	 foosdkuUn] Lokeh] Hkxoku cq¼ rFkk mudk lans'k] JhjkeÑ".k foosdkuUn  
	 lkfgR;] jkeÑ".k eB] ukxiqj&440012] n'ke iqueqZæ.k] i`0 10
2.	 gal (lañ)] vxLr 2000] ckS¼ èkeZ rFkk o.kZ O;oLFkk] MkW0 rqylhjke] i`0 58

3.	 fnudj] jkeèkkjh flag] laLÑfr ds pkj vè;k;] rhljk laLdj.k] 2010 iqujko`fÙk% 
	 2013] 2014] 2015] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkckn] i`0 146
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gSA [kkldj mu yksxksa ij vfèkd tks bZ";kZ] Øks¼] fgalk] mUekn] 
O;fHkpkj vkfn dqfRlr ço`fr;ksa ls vius thou dks eqDr j[kuk 
pkgrs gksaA çkphu dky ls vkMacj ds iks"kd pys vk jgs gSa vkt 
Hkh gSA ge D;k gSa] D;w¡ dqN yksxksa dks nfyr] oafpr] ihfM+r] 
mRihfM+r dgdj iqdkjk tk jgk gS 'kksf"kr fd;k tk jgk gS blls 
çR;{k :i ls voxr gksus dk lkSHkkX; ckS¼&èkeZ }kjk fn, x, 
lans'k ls çkIr gks jgk gSA blh yksdrkaf=kd i¼fr us yksxksa ds 
vanj uotkxj.k dk cht cks;kA
	 egkRek cq¼ dks lukru èkeZ vkSj Hkkjrh; lkfgR; 
us bZ'oj dk vorkj ?kksf"kr fd;kA czkã.koknh ;k euqoknh 
fopkjèkkjk ds iks"kd lkekftd O;oLFkk dks vO;ofLFkr rjhds 
ls cuk;kA blls viuk ykHk gksrk FkkA ;fn bZ'oj ds vorkj dh 
u;h O;k[;k dh tk; rc rks vfèkd çklafxd Hkxoku cq¼ dk 
gksuk pkfg,A Hkxoku cq¼ dgrs gSa %
	   u tPpk olyks gksfr u tPpk gksfr czkã.kksa
	    dEeuk olyks gksfr dEeuk gksfr czkã.kksa4

	 rkRi;Z gS dksbZ O;fDr u tUe ls oS'; gksrk gS u tUe 
ls czkã.k gksrk gSA deZ ls oS'; gksrk gS vkSj deZ ls czkã.k 
gksrk gSA ;s lc deZ ls fuèkkZfjr gksrk gSA euq"; tSlk deZ djrk 
tk,xk oSlk gh o.kZ fuèkkZfjr gksrk tk,xkA tUe ls o.kZ dk 
fuèkkZj.k lgh ugha ekuk x;k gSA vkt ds oSKkfud ;qx esa ;g 
vkSj vfèkd çklafxd cu tkrk gSA ,sls mnkgj.k èkeZ'kkL=kksa esa 
Hkjs iM+s gSaA ^lR;kFkZ çdk'k* esa Lokeh n;kuUn ljLorh us rks 
Li"V dgk gS& ^^ekrax ½f"k pkaMky dqy ls czkã.k gks x;s] 
vc Hkh tks mÙke fon~;kLoHkko okyk gksxk ogh czkã.k ds ;ksX; 
vkSj ew[kZ 'kwæ ds ;ksX; gksrk gS vkSj oSlk gh vkxs jgsxkA**5 blh 
rjg çlax esa vkèkqfud dkyhu fo}ku vkykspd ,oa Hkkjrh; 
laLÑfr ds mn~xkrk ckcw xqykcjk; dgrs gSa& ^^fo'okfe=k th 
{kf=k; ls czkã.k cus Fks vkSj mUgksaus of'k"Bth ls çfrLi¼kZ Hkh 
dhA fonsgjkt jktf"kZ tud czãKkfu;ksa esa Js"B le>s tkrs Fks 
vkSj czkã.k yksx Hkh vkè;kfRed leL;k,¡ muds lkeus j[krs 
FksA rqykèkj oS'; ds ;gk¡ Hkh ,d czkã.k f'k{kk ysus x;k FkkA**6 
,sls&,sls vusd mnkgj.k gekjs bfrgkl esa Hkjs iM+s gSaA fo}rk dh 
iwN gekjs lekt dh ijaijk jgh gSA deZ dks egÙo nsuk Hkkjr 

dh dgkuh jgh gSA mÙke fon~;k] mÙke vkpj.k] mÙke deZ dks 
Hkkjr us lnk vaxhdkj fd;k gSA D;w¡ u og 'kwæ gh jgk gksA ;g 
ckr vkSj gS fd ns'k esa dqfRlr fopkjèkkjk ds iks"kdksa dh yach 
tekr gSA mlh esa ls fdlh us eq[k ls] gkFk ls] isV ls] iSj ls 
euq"; dh mRifÙk dh dksjh dYiuk dj cSBh gSA ,slh dYiuk 
lekt esa :<+ Hkh gks x;hA blds iks"kd Hkh ges'kk tUe ysrs 
jgrs gSa ysfdu fujkèkkj le>dj dksbZ egÙo Hkh ugha nsrk gSA 
egkRek cq¼ ges'kk bl ckr ij tksj nsrs vk, gSa& ^^fdlh rF; 
dks blfy, er ekuks fd og ijEijk ls pyk vk jgk gS vFkok 
;g çkphu dky esa dgk x;k gS vFkok bldk mins'k nsus okyk 
egku xq# ;k riLoh gS vFkok fdlh okn ds fy, bls Lohdkj 
djuk vko';d gSA bu dkj.kksa esa ls fdlh Hkh rF; dks er 
xzg.k djks vfirq bl dkj.k ls xzg.k djks fd os èkeZ 'kqHk çn 
gS rFkk xzg.k djus ls mudk iQy lq[kn ,oa fgrçn gksxkA**7 
egkRek cq¼ ges'kk fdlh oLrq ;k rF; dks Lo;a tkap ij[k ysus 
ds i{k esa jgrs Fks vkRelarqf"V ds i{kèkj FksA ân; ds foLrkj 
dks ftruk egÙo nsrs Fks] ckSf¼d foLrkj dks mruk gh egÙo 
nsrs FksA blhfy, dgk tkrk gS lukru èkeZ ds ftrus Hkh vorkj 
gq, gSa lcesa vkLFkk] J¼k dk egÙo vfèkd jgk gSA egkRek cq¼ 
dk gh vorkj ,slk jgk gS ftlesas ckSf¼drk vfèkd çfrf"Br gqbZ 
gSA èkkfeZd dV~Vjrk] ik[kaM] O;fHkpkj] #f<+okn vkfn ds iks"kd 
èkkfeZd O;kikj esa eank gksus yxs mldk lkjk Js; ckS¼&èkeZ dks 
tkrk gSA bldh oSKkfudrk us gh lekt ds misf{krksa dh n`f"V 
[kksyhA
	 lfn;ksa ls pyh vk jgh o.kZ O;oLFkk tSlh vusd 
lkekftd fo"kerkvksa dks cnyuk Hkxoku cq¼ dk mís'; jgk 
gSA lkekftd lekurk ds lkFk lejlrk rc gh laHko gS tc 
deZxr lkekftd foHkktu gksA ekuorkoknh èkeZ dk iks"kd gksA 
çR;sd dks gj n`f"V ls iw.kZ Lora=krk çkIr gks] tkfrxr HksnHkko ls 
eqDr gks mldh çfrHkk] ;ksX;rk] {kerk dks vkadk tk; fodflr 
fd;k tk;A blh dkj.k bUgsa èkeks±ins'kd de lektlqèkkjd 
vfèkd dgk tkrk gSA blh dkj.k vkt cq¼ }kjk çfrikfnr o.kZ 
O;oLFkk dh voèkkj.kk yksd çpfyr vkSj loZekU; curh tk 
jgh gSA lekt dk gj oxZ tkfr] èkeZ dks deZ ls tksM+uk pkgrk 
gSA blh esa Lora=krk dk vuqHko Hkh djrk gSA gkykafd dV~Vjrk 
ds iks"kd vkt Hkh gSA ;g fdruk 'keZukd gS fd czãKku dh 
tkudkjh j[krs gq, Hkh czkã.k ds vfrfjDr {kf=k;] oS'; vkSj 
'kwæ ds fy, czkã.k dgykus dk çkoèkku gS] tUe dh ckè;rk 

4.	 lkaLÑR;k;u] jkgqy (la0)] fou;fiVd] ljLorh] n;kuUn] lR;kFkZ çdk'k]  
	 lkoZnsf'kd vk;Z çfrfufèk lHkk] egf"kZ n;kuan Hkou] jkeyhyk eSnku] ubZ  
	 fnYyh&02] i`0 85
5.	 jk;] ckcw xqykc] Hkkjrh; laLÑfr dh :ijs[kk] Kku xaxk] fnYyh] i`0 138
6.	 mikè;k;] vkpk;Z cynso] ckS¼ n'kZu ehekalk] okjk.klh] 1978] i`0 39&40
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gSA ysfdu blds nks"kh dsoy ,d gh o.kZ ugha gS] lHkh nks"kh 
gSaA lkèkd gh iqjksfgr gSA eks{k dh dkeuk nsorkvksa dks dsUæ esa 
j[kdj u fd;k tk; vfirq [kqn dks gh bruk lkèk fy;k tk; 
fd gj ekuo cq¼ gks tk;A ç[kj ckSf¼d O;fDrÙo dk èkuh 
ogh gks ldrk gS ftlesa lekt dks fu"i{k :i ls ns[kus le>us 
dh le> gksA ftlesa lekt dks Økafrdkjh rjhds ls lekurk 
ds vkèkkj ij LFkkfir djus dh {kerk gksA ckSf¼d O;fDrÙo 
dk èkuh ogh gks ldrk gS ftldh cqf¼ esa oSKkfudrk Hkh gks 
rkfdZdrk HkhA mlesa vkè;kfRedrk dk Hkh xgjk vuqHko gks 
vU;Fkk ckSf¼d foosd dk ekfyd ugha gks ldrk gSA
	 Hkkjrh; lkfgR; esa vorkjokn dks le>k tk;] xgu 
vè;;u fd;k tk; rks irk pyrk gS] Hkxoku cq¼ ,sls igys 
vorkj gSa] ftUgksaus lR; dh [kkst vdsys 'kq: dhA thou dks 
xgu ekSu ls tksM+kA ;g ,d ,slh çfØ;k gS ftlesa ftruk euq"; 
tqM+sxk mruk gh mlesa rkfdZd ç'uksa dk çLiQqVu gksxkA ç'uksa dk 
tcko ân; ls rkfdZd rjhds ls fudysxk HkhA R;kx dh çfØ;k 
rc gh liQy gksrh gS tc eksg ihM+k vkSj vgadkj O;fDr ds 
thou ls nwj gks tkrs gSaA cq¼ dk fparu ;gh crykrk gSA tc 
eu ls bldk foltZu u gks vki R;kx dh iw.kZrk rd ugha vk 
ldrsA ;fn bl nkSjku eu dks lkaRouk nsus yxs rks laHko gh ugha 
gS fd y{; dks ik ysaxsA ladYi] la?k"kZ vkSj riL;k ds fcuk 
;g iwjk ugha gks ldrkA çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa ik'kfod 
eukso`fr;k¡ feyus dk dkj.k bUgha dk;ks± dh vliQyrk jgh gSA 
ekuo dks nhughu] i'kqrqY; cukdj j[kk x;k mldk Hkh ;gh 
dkj.k gSA
	 euq"; dh çfr"Bk rc gh gksrh gS tc og foosd'khy 
gksrk gSA mlds ikl Kku gks vkSj Kku ds çdk'k ls ?kj] ifjokj 
lekt vkyksfdr gksA ekuo dk thou tc leLr thoksa ds 
dY;k.k ds fy, lkFkZd gksus yxs rc og euq";Ro dks èkkj.k 
djuss yxrk gSA ;gh fparu dh çÑfr] l`f"V] tUe] ej.k] 
cq<+kik vkfn dks le>us ds fy, cy nsus yxrk gSA nqfu;k D;k 
gS] l`f"V dSls cuh] fdlus cuk;k] tho D;k gS] euq"; D;k 
gS] blds mís'; D;k gS] vkfn ds lacaèk esa lkspus le>us dh 
ftKklk mRiUu gksus yxrh gSA rdZ dh {kerk c<+rh gSA ysfdu 
,sls fopkjksa ds fy, lcls vko';d gS& cqf¼ vkSj cqf¼ dks 
ftl èkeZ us vkLFkk vkSj J¼k ls Hkh mQij LFkku fn;k gS og 
èkeZ gS& ckS¼ èkeZA oSls rks ckS¼ èkeZ ds laLFkkid Hkxoku cq¼ 
dHkh Hkh èkeZ dks ml :i esa ns[kus ds i{kèkj ugha jgs ftlls 

va/fo'okl dks cy feysA èkeZ'kkL=kksa dks igys dHkh cqf¼ o 
rdZ ij ugha cfYd J¼k vkSj fo'okl ij fVdk, j[kus dh 
ckr gksrh jghA vkLFkk o J¼k dh nqgkbZ nsdj euq";&euq"; dks 
ikVus dk dke fd;k tkrk FkkA blls lkekftd fo"kerk dks 
c<+us dk volj feyus yxkA foÑfr;ksa dk tUe gksuk 'kq: gks 
x;kA Å¡p&uhp] Nwr&vNwr] o.kZ&oxZ] tkfr vkfn dks euq"; ds 
mij le>k tkus yxkA LokFkZyksyqirk ds dkj.k èkkfeZd lans'k 
dks dqfRlr djus dk dk;Z fd;k tkus yxkA ifj.kke& èkkfeZd 
vaèkfo'okl] deZdk.M] #f<+okn] tM+rk vkfn ladh.kZrkvksa dks 
iuius dk volj fey x;kA ,slh fo"kerkvksa dks rkfdZd <ax ls 
lqy>kus ds fy, ftl egkiq#"k us i`Foh ij dne j[kk mudk 
uke Fkk& fl¼kFkZA vkxs pydj cqf¼ dk èkeZ çfrf"Br djus 
okys] ^egkRek cq¼* ds uke ls fo[;kr gq,A lekt dh cqjkb;ksa 
ij çgkj djds ekuork dk lans'k nsuk çkjaHk fd;kA èkeZ D;k gS] 
èkeZ dk mís'; D;k gS] o.kZ&O;oLFkk D;k gS ,oa bldk mís'; 
D;k gS] vkfn dks ljy ,oa lkFkZd rjhds ls tu&dY;k.k gsrq 
O;k[;k dhA
'kksèk fu"d"kZ %
	 vr% lekt esa HkkbZpkjk LFkkfir djus ds fy, tkfr] 
o.kZ vkfn rksM+dj lekurk ykus ds fy, egkRek cq¼ us èkeZ 
dks ekuo&èkeZ ds :i esa LFkkfir dj fn;kA blds fy, 
eè;e ekxZ ij cy fn;kA vkReguu vkSj vkReihM+u dh txg 
vkReeuu dks viukus dk lans'k fn;kA rkifld dBksjrk ds 
LFkku ij ekufld vk'oLrrk dks le>kus dk ç;kl fd;kA 
èkeZ dks uSfrdrk ds lkFk ,oa uSfrdrk dks ân; esa mBusokys 
çse vkSj d#.kk ds jl ls tksM+ fn;kA opZLooknh lekt dh 
txg caèkqRooknh lekt dh LFkkiuk dhA ;gh dky dh ek¡x 
Fkh vkSj bldh vkt rks lrr~ vko';drk gS gh] ,d fodflr 
foosd'khy çfrHkkoku jk"Vª cukus ds fy,A


