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tutkrh; leL;kvksa ds fujkdj.k esa ehfM;k dh Hkwfedk 
(NÙkhlx<+ ds fo'ks"k lanHkZ esa)

Lora=krk ds bdgRrj o"kksZa ds ckn Hkh vkfnoklh {ks=kksa esa fodkl dk Lrj 
ux.; gSA vR;k/qfud rduhd ,oa lalk/uksa ds fodkl rFkk ljdkjh Lrj ij 
izkjEHk dh xbZ ;kstukvksa dk ykHk cgqr FkksM+s Lrj ij gh feyk gSA vf'k{kk 
xjhch] ,oa tkx#drk ds u vHkko esa yksx fodkl ls vNwrs gSaA ,sls ifjos'k 
esa ehfM;k gh ,dek=k lk/u gS tks yksxksa esa tutkx:drk dk lapkj dj bl 
{ks=k dk pgq¡fn'k fodkl dj ldrh gSA
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tutkrh; leL;k,¡] ehfM;k dh Hkwfedk] vuqlwfpr {ks=k] ekWl ehfM;k] tutkrh; fodkl] ijEijkxr 
ekè;eA



tutkrh; leL;kvksa ds fujkdj.k esa ehfM;k dh Hkwfedk 
(NÙkhlx<+ ds fo'ks"k lanHkZ esa)

	 vkfnokfl;ksa dks ewy fuoklh dgk tkrk gSA os 
vkfndky ls ns'k esa fuokl dj jgs gSaA ysfdu 

ftl rjg ls lekt dk fodkl gqvkA yksxksa ds thou Lrj] 
[kkuiku] vkpkj&fopkj] f'k{kk] LokLF; esa mRrjksRrj o`f¼ gqbZA 
rduhd dk fodkl gqvkA dk;kZy;ksa esa u;s&u;s midj.kksa dk 
bLrseky gksus yxk gSA vkWuykbu ekè;e ls dk;Z lEiUu fd;s 
tkus yxsA ysfdu ogha nwljh rjiQ vkfnoklh yksxksa ds fodkl 
ij leqfpr è;ku ugha fn;k x;kA ljdkj ;kstuk,a cukrh gS 
ysfdu mu ;kstukvksa dk gJ D;k gksrk gS\ mu ;kstukvksa dk 
ykHk vkfnoklh ys ij jgs gSa ;k ugha] ;g tkuus dh iQqlZr fdlh 
dks ugha gSA vkfnoklh fodkl ij djksM+ksa :i;s dk vkoaVu gksrk 
gS] ysfdu mu iSlksa dk vkfnoklh fodkl esa leqfpr mi;ksx 
ugha gks ikrkA ;g dsoy vkfnoklh fodkl dk vkfFkZd igyw 
gSA ysfdu ;s Hkh lp gS fd vkfFkZd igyw ls gh ckdh igyqvksa 
dk fodkl laHko gks ikrk gSA lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd 
Lrj ij vkfnoklh yksx dkiQh fiNM+s gq, gSaA 
	 NÙkhlx<+ esa tutkrh; tula[;k dqy tula[;k dk 
yxHkx ,d frgkbZ gSA tutkrh; yksxksa dh dbZ leL;k,a gSa 
ftuesa vf'k{kk] csjkstxkjh] vaèkfo'okl] LokLF;] vkokxeu ds 
lkèku] lM+d] fctyh] ikuh bR;kfn 'kkfey gSaA bu leL;kvksa 
ds fujkdj.k gsrq ljdkj }kjk le;&le; ij fofHkUu izdkj dh 
;kstuk,a lapkfyr dh tkrh gSaA fo'ks"k çkoèkkuksa ds rgr fo'ks"k 
;kstuk dk Hkh çkoèkku fd;k tkrk gS tks fd tutkrh; {ks=kksa 
ds fodkl esa dkiQh lgk;d fl¼ gq, gSaA fo'ks"k ;kstuk ds 
fØ;kUo;u vkSj vuqikyu esa dbZ fnDdrsa vkrh gSa vkSj blls 
lacafèkr lekpkj ehfM;k esa çk;% çdkf'kr& çlkfjr gksrs jgrs 
gSaA ysfdu bu lekpkjksa dks i;kZIr iQkyksvi ugha fd;k tkrk] 
lkFk gh xSj&ljdkjh laxBu] Lo lgk;rk lewg] jktuhfrd 
ikfVZ;ka bR;kfn dk lg;ksx Hkh i;kZIr ek=kk esa ugha fey ikrkA 
	 fodkl dk;ks± esa ehfM;k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh 
gSA fizaV] bysDVªkWfud] ijaijkxr ,oa U;w ehfM;k }kjk yksxksa dks 
lwpuk] f'k{kk] euksjatu] tkx:drk] lrdZrk] izsj.kk vkfn iznku 
fd;k tkrk gSA ehfM;k }kjk fodkl ;kstukvksa] dk;ZØeksa dk 
izpkj&izlkj fd;k tkrk gSA lkFk gh yksxksa dh izfrfØ;k Hkh 
ljdkj rd igqapk;h tkrh gSA vkfnoklh fodkl esa ehfM;k 
dh Hkwfedk dk ijh{k.k djus ij irk pyk fd vkfnoklh 
fodkl esa ehfM;k dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks ldrh gS ysfdu 

viQlksl fd vkfnoklh eqn~nksa dks ehfM;k xaHkhjrk ls ugha 
ysrkA vkfnoklh eqn~nksa ij rHkh è;ku fn;k tkrk gS tc Hkwfe 
vfèkxzg.k] foLFkkiu] vkfnoklh la?k"kZ dh ckrsa lkeus vkrh gSaA 
yksxksa dks lwpuk] f'k{kk vkSj euksjatu çnku djus ds vykok 
tkx:d djus] çsfjr çksRlkfgr djus esa ehfM;k dh egRoiw.kZ 
Hkwfedk gksrh gSA tuleL;kvksa dks mBkus esa vkSj fujkdj.k esa 
ehfM;k vxz.kh gSA tutkrh; leL;kvksa dh ckr dh tk, rks 
eq[;èkkjk dh ehfM;k ls vfèkd vis{kk ugha dh tkrh cfYd 
oSdfYid ehfM;k vfèkd xaHkhjrk ls bl {ks=k esa dk;Z dj 
jgk gSA lkeqnkf;d jsfM;ks] lkeqnkf;d lekpkj i=k&if=kdkvksa 
dk dk;Z ljkguh; gSA çLrqr 'kksèk&i=k esa tutkrh; leL;kvksa 
ij ehfM;k dk utfj;k] dojst vkSj fujkdj.k esa ehfM;k dh 
Hkwfedk dks ifjyf{kr fd;k x;k gSA1]2

vè;;u dk egRo
	 ljdkj }kjk fofHkUu lkekftd lewgksa ds fy, fodkl 
dh ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dk lapkyu fd;k tkrk gSA vkfnoklh 
yksxksa ds fodkl ds fy, fo'ks"k ;kstukvksa@dk;ZØeksa vkSj ctV 
dk izkoèkku gksrk gSA izLrqr vè;;u esa vkfnoklh eqn~nksa vkSj mu 
eqn~nkas ij ljdkj dk :[k rFkk ehfM;k dh Hkwfedk dk ijh{k.k 
djus dh dksf'k'k dh xbZ gSA blls vkfnoklh eqn~nksa ds ckjs esa 
,d le> fodflr gksxh lkFk gh mu eqn~nksa ds fujkdj.k esa 
ehfM;k dh Hkwfedk dks ifjyf{kr fd;k x;k gSA 
vè;;u dk {ks=k%
	 vè;;u dk {ks=k NRrhlx<+ jkT; dks fy;k x;k gSA 
NRrhlx<+ jkT;] eè; izns'k ds nf{k.k&iwoZ fn'kk esa vofLFkr 
gSA eè; izns'k ls ,slh fLFkfr ds dkj.k gh NRrhlx<+ dks 
eè; izns'k ds iwok±py dh laKk nh xbZ gSA NRrhlx<+ jkT; 
dh lhek,a ns'k ds Ng jkT;ksa ls f?kjh gqbZ gSaA ;s jkT; gSa&mRrj 
izns'k]  >kj[k.M] mM+hlk]vkUèkz izns'k] egkjk"Vª ,oa eè; izns'kA 
blds mRrj esa mRrj izns'k] mRrj&if'pe esa eè; izns'k ,oa 
egkjk"Vª] nf{k.k&if'pe esa vkUèkz izns'k] iwoZ esa mM+hlk rFkk 
mRrj&iwoZ esa >kj[k.M fLFkr gSA jkT; dk xBu eè; izns'k 
iquxZBu vfèkfu;e] 2000 }kjk 01 uoacj] 2000 dks gqvk rFkk 
;g ns'k dk 26 oka jkT; cukA jkT; dh jktèkkuh jk;iqj leLr 
iz'kklfud oa jktuhfrd xfrfofèk;ksa dk dsUnz gSA NRrhlx<+ esa 
xksaM] cSxk] dksjck] mjk¡o] gYok] Hkrjk] d¡oj] dekj] ekfM;k 
vkfn tutkfr;ka fuokl djrh gSaA5]6 
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vuqlwfpr {ks=k%
	 lafoèkku ds ikapoh vuqlwph ds rgr vuqPNsn 244 
(1) rFkk 244 (2) esa vuqlwfpr {ks=kksa rFkk tutkrh; {ks=kksa 
ds iz'kklu dk izkoèkku gSA lafoèkku dh ikapoha vuqlwph esa 
bldk fooj.k gSA Hkkjr dk jk"Vªifr fdlh Hkh jkT; dk dksbZ 
{ks=k vuqlwfpr {ks=k ?kksf"kr dj ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa] ;g 
ns'k ds jk"Vªifr }kjk ?kksf"kr fdlh jkT; dk og Hkw[k.M gS 
tgka vuqlwfpr tutkfr;ka jgrh gSaA 1977 ds var ls vc rd 
nks jk"Vªifr;ksa us vuqlwfpr {ks=k ?kksf"kr fd;s gSaA ;g {ks=k fuEu 
jkT;ksa ds gSa% vkaèkz izns'k] NRrhlx<+] >kj[k.M] xqtjkr] fgekpy 
izns'k] eè; izns'k] egkjk"Vª] mM+hlk vkSj jktLFkkuA lEizfr ns'k esa 
4]17]199 oxZ fdyksehVj vuqlwfpr {ks=k gS tgka 429-41 yk[k 
vuqlwfpr tutkfr;kas dh vkcknh gSA4]6

	 n`"VO; gS fd vuqlwfpr {ks=k ds fy, mDr jkT;ksa ds 
jkT;iky ;fn pkgsa rks lkekU; dkuwuksa dks tutkfr;ksa ij ykxw 
djrs le; ifjorZu ;k ifjlheu dj ldrs gSaA os bu ?kksf"kr 
{ks=kksa esa 'kkafr cuk, j[kus ,oa iz'kklu ds Hkyh&Hkkafr lapkyu 
ds fy, fu;e Hkh cuk ldrs gSaA ;s fu;e iape vuqlwph esa 
of.kZr Hkwfe gLrkarj.k dks jksdus] Hkwfe vkoaVu djus] O;kikfj;ksa 
,oa egktuksa dh xfrfofèk;ksa dks fu;af=kr djus vkfn ds ckjs esa 
gks ldrs gSaA jkT;iky jkT; ds mu vuqlwfpr tutkfr;ksa dh 
fo'ks"k dkuwu ds nk;js esa yk ldrs gSa tks okLro esa vuqlwfpr 
{ks=k esa ugha jgrs gSaA bldh lwpuk og jk"Vªifr dks ns nsrk gSA 
fofHkUu jkT;ksa esa bl lacaèk esa fu;e cuk;s tk pqds gSaA dqN 
jkT;ksa us vius iwoZ vfèkfu;eksa esa tutkfr;ksa ds fgrkFkZ vko';d 
ifjorZu Hkh fd;k gSA 
	 iape vuqlwph esa bldk Hkh izkoèkku gS fd jkT;iky 
vius jkT; ds vuqlwfpr {ks=kksa ds iz'kklu ds fy, tutkfr; 
lykg ifj"kn dh LFkkiuk djsxkA lkFk gh mu jkT;ksa esa Hkh bl 
izdkj dh lykg ifj"kn LFkkfir gks ldrh gS tgka vuqlwfpr 
tutkfr;ka gSa fdUrq vuqlwfpr {ks=k ?kksf"kr ugha gSA 
ekl ehfM;k vkSj tutkrh; fodkl%
	 ehfM;k dks yksdra=k dk pkSFkk LrEHk dgk tkrk gSA 
yksdra=k ds rhu LrEHkksa foèkkf;dk] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk 
ds ckn ehfM;k dks yksdra=k dk ,d egRoiw.kZ vax ekuk tkrk 
gSA 
      ehfM;k ds dbZ #i gSa& fizaV ehfM;k] bysDVªkWfud ehfM;k] 
VªsfM'kuy ehfM;k vkSj U;w ehfM;kA blds lkFk gh lkeqnkf;d 

ehfM;k vkSj lks'ky ehfM;kA bu lHkh ehfM;k dh Hkwfedk dks 
vkfnoklh fodkl ds utfj, ls le>k tk ldrk gS&
fizaV ehfM;k% 
	 fizaV ehfM;k ds vUrxZr lekpkj&i=k] if=kdk,a vkSj 
eqfnzr lkexzh vkrh gSaA vkfnoklh {ks=kksa esa f'k{kk dk Lrj de 
gS vkSj fizaV ehfM;k dk mi;ksx djus ds fy, i<+k&fy[kk gksuk 
,d vfuok;Z 'krZ gSA bl utfj, ls vkfnoklh bykdksa esa fizaV 
ehfM;k T;knk liQy ugha gks ldrkA lkeqnkf;d lekpkj i=k 
vkSj if=kdkvksa ds ekè;e ls fizaV ehfM;k xkaoksa rd igqap jgk 
gSA
bysDVªkWfud ehfM;k%
	 blds vUrxZr jsfM;ks] Vsyhfotu vkSj fiQYesa vkrh 
gSaA vkfnoklh bykdksa esa jsfM;k ,d lLrk] lqyHk vkSj izHkkoh 
ekè;e gSA jsfM;ks ljdkjh vkSj xSj ljdkjh nks rjg ds gSaA 
ljdkjh jsfM;ks ;kfu vkdk'kok.kh dh igqap 99 izfr'kr {ks=kksa rd 
gSA blds dk;ZØe fof'k"V JksrkoxZ dks è;ku esa j[kdj izlkfjr 
fd;s tkrs gSa&ftuesa ;qokvksa ds fy, ^;qook.kh*] fdlkuksa ds 
fy, ^[ksrh&fdlkuh* ;k ^pkSiky*] cPpksa ds fy, ^cky txr* 
bR;kfn 'kkfey gSaA fuft jsfM;ks ds izlkj.k vHkh xkaoksa rd iw.kZ 
#i ls ugha igqap lds gSaA vkfnoklh bykdksa esa Vsyhfotu vHkh 
Hkh nwj dh dkSM+h gSA 
ijaijkxr ekè;e%
	 iajijkxr ekè;eksa ds vUrxZr yksdxhr] yksd dyk] 
yksd xkFkk] yksd dFkk] yksd u`R;] uqDdM+ ukVd] dBiqryh 
ukp bR;kfn vkrs gSaA ;g ehfM;k Hkkjr dh ijaijkvksaa ls cuk 
gS blfy, bls ijaijkxr ekè;e dgk tkrk gSA okLro esa ;gh 
,d egRoiw.kZ ekè;e gS tks vkfnoklh {ks=kksa ds fodkl esa iwjh 
rYyhurk ls viuk ;ksxnku ns jgk gSA bruk egRoiw.kZ gksus ds 
ckotwn ;g ekè;e vU; ekè;eksa dh vis{kk fiNM+k gqvk gSA3

U;w ehfM;k%
	 baVjusV ds vkus ds ckn tc baVjusV dk bLrseky 
ehfM;k ds fy, fd;k x;k rks mls U;w ehfM;k dgk x;kA blesa 
osclkbV] bZ&esy] bZ&lekpkj i=k] bZ&eSxsthu] Cykx] osc iksVZy] 
bR;kfn vkrs gSaA xzkeh.k {ks=kksa esa baVjusV ds miHkksDrkvksa dk 
izfr'kr de gSA ,sls esa vkfnoklh fodkl esa U;w ehfM;k dh 
Hkwfedk cgqr gh de gS ;k ux.; gSA
lkeqnkf;d ehfM;k%
	 izR;sd leqnk; dh viuh&viuh fo'ks"krk,a gksrh gSaA 
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mudh viuh leL;k,a vkSj laHkkouk,a gksrh gSaA vyx&vyx 
leqnk; ds fodkl ds fy, mi;ksx esa yk;h tkus okyh ehfM;k 
dks lkeqnkf;d ehfM;k dgrs gSaA blesa lkeqnkf;d lekpkj&i=k] 
lkeqnkf;d if=kdk,a] lkeqnkf;d jsfM;ks] lkeqnkf;d Vhoh vkrs 
gSaA vkfnoklh {ks=kksa ds fodkl esa vkSj tkx#drk iQSykus esa 
lkeqnkf;d ehfM;k cgqr dkjxj gSA blesa leqnk; dh t#jrksa] 
vko';drkvksa] leL;kvksa dks è;ku esa j[krs gq, mUgha dh Hkk"kk 
esa fofHkUu dk;ZØe rS;kj fd;s tkrs gSaA lkeqnkf;d jsfM;ks vkSj 
lkeqnkf;d Vhoh blesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ljdkjh }
kjk vkfnoklh {ks=kksa ds fy, cuk;h tkus okyh ;kstukvksa] uhfr;ksa 
vkSj dk;ZØeksa dks lkeqnkf;d ehfM;k ds ekè;e ls vklkuh ls 
yksxksa rd igqapk;k tk ldrk gSA
lks'ky ehfM;k%
	  lks'ky ehfM;k dks eq[; ehfM;k ds vUrxZr ugha 
j[kk x;k gSA ysfdu dHkh&dHkh ;g eq[; ehfM;k ls vfèkd 
izHkko'kkyh gksrk gSA blesa lks'ky usVofd±x osclkbV~l dk 
bLrseky fd;k tkrk gSA iQslcqd] V~ohVj] fyadsM] xwwxy Iyl  
tSlh osclkbV blds okgd gSaA blds ekè;e ls fdlh jk"Vªh; 
egRo ds fo"k; dks vklkuh ls yksxksa rd igqapkuk laHko gS vkSj 
yksxksa dh ,d jk; cukuk vkSj lgefr dk;e djuk vklku gSA 
buls tqM+us okys yksxksa dh la[;k yxkrkj c<+ jgh gSA ysfdu 
vkfnoklh {ks=kksa esa baVjusV dh igqap ux.; gSA 
'kksèk dk ifj.kke%
	 tutkrh; yksxksa dh dbZ leL;k,a gSa ftuesa vf'k{kk] 
csjkstxkjh] vaèkfo'okl] LokLF;] vkokxeu ds lkèku] lM+d] 
fctyh] Hkwfevfèkxzg.k] ty] taxy vkSj tehu] lkekftd 
leL;k tSls Vksugh izFkk] cky fookg bR;kfn 'kkfey gSaA bu 
eqn~nksa ij ehfM;k vius Lrj ij dk;Z dj jgk gSA le;&le; 
ij vkfnoklh eqn~nksa ij [kcjsa izdkf'kr izlkfjr dh tkrh gSaA 
ljdkj vkfnoklh eqn~nksa ds fujkdj.k ds fy, ;kstuk,a vkSj 
dk;ZØe rks cukrh gS ysfdu bu ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dk 
leqfpr fØ;kUo;u ugha gks ikrk gSA ljdkj dks vkfnoklh eqn~nksa 
ij xaHkhjrk ls dk;Z fd;s tkus dh vko';drk gSA 
lq>ko
1-	 ehfM;k dks tutkrh; eqn~nksa ij eqghe pykuk pkfg,A 
tutkrh; eqn~nksa dks fofHkUu lapkj ekè;eksa }kjk mBkuk pkfg, 
vkSj le;&le; ij mudk iQkWyksvi djuk pkfg,A ,slk ekgkSy 
cukuk pkfg, fd ljdkj muds fy, dk;Z djs vkSj mudh 

leL;k,a lqusA 
2-	 ehfM;k dks [kqn igy djds tutkrh; eqn~nksa dks doj 
djuk pkfg,] tSlk fd nks n'kd igys rd gksrk FkkA vkt 
i=kdkjksa esa cnyko ds fy, ;k rks tTcs dh deh gS ;k os foo'k 
gSaA tutkrh; eqn~nksa dks ehfM;k esa ykus ds fy, lkekftd 
laLFkkvksa vkSj ,uthvks dks Hkh vkxs vkuk gksxkA
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	 The writing of research papers is a very 
common phenomenon in the academic world. 
But now-a-days this is done without giving 
due care to the norms and ethics accepted for 
writing research papers. Even a small mistake 
spoils the reputation of the concerned person. 
We come across several stories of the violation 
of accepted norms. With the help of Electronic 
Editing, it is very common to cut ,copy and 
paste in Research article / thesis formation 
without giving a reference of the original work. 
We should always keep in mind that it is not a 
fare practice. While reviewing, sometimes we 
come across such malpractices. Such stories 
suggest  that research scholars must be very 
honest and  sincere in their work and must give 
proper attribution in case they quote any content 
from any original work.
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