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lkSUn;Z cks/ fp=k.k esa dkfynkl vkSj izlkn dh jpukvksa esa 
ikjLifjd lkis{krk

dkfynkl vkkSj izlkn nksuks Hkkjrh; lkfgR; ds vewY; /jksgj gSaA budh 
jpukvksa esa ukV~; lkfgR; fo/k ds leLr y{k.k ,oa O;atuks dk O;kdjf.
kd vkHkkl feyrk gSA dkfynkl us tgka vius ukVdksa esa 'kkjhfjd lkSan;Z ds 
lkFk&lkFk HkkoukRed euksosxksa ,oa g`n; dh fo'kkyrk dk lq#fpiw.kZ fp=k.k 
fd;k gSA ogha izlkn ds ukVdksa esa Hkh gesa izse ds /jkry ij leiZ.k] R;kx] 
fu"diVrk ,oa fu'pNyrk dk izkdV~; izrhr gksrk gSA nksuksa us vius ukVdksa esa 
ukjh dks izd`fr ls rqyuh; ekuk gSA ukjh g`n; dh fo'kkyrk izd`fr dh fo'kkyrk 
ds leku gSA nksuksa esa izse dh vfHkO;fDr mnRr izd`fr dh gSA bldk pfj=k 
vkn'kZoknh gSA bl izdkj lkisf{kd n`f"V ls nksuksa dfo;ksa dh jpuk,a ledkyhu 
izo`fRr;ksa dks lesVus ds lkFk gh lkoZdkfyd izklafxdrk j[krh gSaA

MkW- izhfr jkBkSj
,lks- izksiQslj] laLd`r foHkkx
Mh0ch0,l0 dkyst] dkuiqj

dkfynkl] t;'kadj izlkn] lkSUn;Z cks/] lkSUn;Z 'kkL=k] laLd`r lkfgR;] fgUnh lkfgR;A
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lkSUn;Z cks/ fp=k.k esa dkfynkl vkSj izlkn dh jpukvksa esa ikjLifjd 
lkis{krk

	 dkfynkl ,oa t;'kadj izlkn nksuksa dks gh 
Hkkjrh; lkfgR; esa ewY;oku LFkku izkIr gSA 

nksuksa gh egku ukVddkj ,oa egku dfo gSaA os Hkkjrh; laLd`fr] 
lkSUn;Z] f'kork ,oa deZ ds mikld ,oa xk;d gSaA nksuksa dk gh 
lkSUn;Z cksèk f'koe; gS] vLrq] vkuUn dk foèkk;d gSA dkfynkl 
ds dkO; esa lkSUn;Z ds fy, euksK] eèkqj] euksgj] je.kh;] pk#] 
yfyr] lqHkx] je.kh;rk] ekèkq;Z] pk#rk ,oa ykfyR; 'kCnksa dk 
iz;ksx gqvk gSA os fulxZ ds dfo gS_ blfy, tgk¡ lgtrk fpRr 
dks cjcl gj ys] mlh dh [kkst gS] rFkk ogh muds dkO; esa 
fo|eku Hkh gSA os d`f=kerk esa lkSUn;Z ekurs gh ugha gSa& 

ljflteuqfo¼a 'kSoysukfi jE;a
efyuefi fgeka'kksyZ{ey{eha ruksfrA
b;efèkedeuksKk oYdysukfi rUoh

fdfeo fg eèkqjk.kka e.Mua ukd`rhuke~A1

dkfynkl blh lEiw.kZ lkSUn;Z ds mikld ,oa xk;d gS] ftlds 
fy, izR;sd oLrq 'kksHkk cu tkrh gSA pUnzek esa dyad euksje 
gks tkrk gS rFkk dey ls vkfo'V 'kSoky essa Hkh euksjerk vk 
tkrh gSA dkfynkl dsoy 'kkjhfjd lkSUn;Z ds gh f'kYidkj ugha 
gSa vfirq mUgksaus HkkoukRed euksosxksa ,oa g`n; dh fo'kkyrk dk 
Hkh lq#fpiw.kZ fp=k.k fd;k gSA mudk izse mPp HkkoHkwfe ij 
izfrf"Br gSA og ckg~; u gksdj vkUrfjd gS] vlhe gS vkSj 
mTtoy gS] blfy, mudk lkSUn;Z Hkh fojkV gS vkSj oSjkV~; ls 
lk{kkRdkj djkus okyk gSA nq';Ur] 'kdqUryk dks ns[kdj cjcl 
czãk dk Lej.k djus yxrk gSA dkeqdrk dk ogk¡ tUe ugha 
gS] ogk¡ rks fnO;rk gS] lqèk&cqèk dks gj ysus okyk bUnztky gS&

fp=ks fuos'; ifjdfYirlRo;ksxk
:iksPp;su eulk fofèkuk d`rkuqA
L=khjRul`f'Vjijk izfrHkkfr lk es

èkkrqfoZHkqRoeuqfpUR; oiq'p rL;k%AA2

	 izlkn th ds izse dk èkjkry Hkh mPp gS] mudk lkSUn;Z 
Hkh mnkRr gSA muds ;gk¡ izse esa leiZ.k ,oa R;kx gSA fu"diVrk 
,oa fu'pNyrk izse dh igyh 'krZ gSA izse ifFkd esa os dgrs 
gSa&

izse ifo=k inkFkZ u mlesa dgha diV dh Nk;kA
mldk lhfer :Ik ugha tks O;fDr ek=k esa cuk jgsA

izse ;K esa LokFkZ vkSj dkeuk gou djuh gksxhA
rc rqe fiz;re LoxZ fcgkjh gksus dk lq[k ikvksxsA

	 izse] lkSUn;Z esa tUerk gSA ;|fi izse dk vkèkku 
dq#irk esa Hkh gks ldrk gSA ijUrq mldk dkj.k yksHk] okluk ;k 
LokFkZ gksxkA izlkn th lkSUn;Z dks dkf;d ekurs gh ugha gSaA MkW0 
iq#"kksÙke x.ks'k lglzcq¼s dk fopkj gS& mfpr lfUuos'k vFkok 
lqf'y'V laxBu gh dyk lkSUn;Z dh vkRek gSA lHkh dykvksa 
dk ;g leku èkeZ gSA bl lqlaxfr jpuk dks ns[kdj n'kZd es 
eu esa tks Hkkouk tkxzr gksrh gS] mls lkSUn;Z dgrs gSaA3 izlkn 
th Hkh lkSUn;Z dks psruk dk mTtoy ojnku ekurs gSa&

mTtoy ojnku psruk dk lkSUn;Z ftls lc dgrs gSaA
ftlesa vuUr vfHkyk"kk ds lius lc tkxrs jgrs gSaAA4

	 g`n; esa izse ds vkèkku dk }kj :i gh gSA :ifyIlk 
eu esa vkd"kZ.k dk Hkko Hkjrh gS] dkSrwgy dh l`f"V djrh gS 
rFkk izse dks iq"V djrh gSA 'kdqUryk ds :i ls izHkkfor nq";Ur 
ds eu esa ftKklk mRiUu gksrh gS fd ;g fdldh HkksX;k cusxh&

vuk?kzkra iq"ia fdly;eyqua dj#gS&
jukfo¼a jRua eèkq uoeukLokfnrjle~A
v[k.Ma iq.;kuka iQyfeo p rnzwieu?ka

u tkus HkksDrkja dfeg leqiLFkkL;kfr fofèk%AA5

	 ;g ftKklk HkDrizoj egkdfo lwjnkl ds ;gk¡ Hkh gSA 
;equk ds rV ij ihrolu ls vko`r] yEch os.kh okyh jkèkk dks 
ns[kdj ukxj Jhd`".k viuh ftKklk dk lekèkku djus ds fy, 
jkèkk ls iwN cSBrs gSa&

cw>r L;ke dkSu rw xkSjh\
dgk¡ jgfr dkdh rw csVh] ns[kh ufga dcgw¡ czt [kksjh\

	 J¼k ds :i oSHko dks ns[kdj euq ds eu esa Hkh 
dkSrwgy dh l`f"V gksrh gS&

,d >Vdk lk yxk lg'kZ] fu[kjus yxs yqVs ls dkSu&
xk jgk ;g lqUnj laxhr\ dqrwgy jg u ldk fiQj ekSu6

1.	 vfHkKku'kkdqUrye~ & 1-20] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k 
laLFkku] 2015] izFke laLdj.k
2.	 ogh & 2-9] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k laLFkku] 2015] izFke 
laLdj.k

3.	 jl fpUru ds fofoèk vk;ke] la0 vkuUn izdk'k nhf{kr] i`0 193
4.	 dkek;uh yTtk lxZ] i`0&52] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- 
fyfeVsM+] 2009
5.	 vfHkKku'kkdqUrye~ & 2-10] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k 
laLFkku] 2015] izFke laLdj.k
6.	 dkek;uh] i`0&29] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
2009
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	 ukjh ds :i o.kZu esa dkfynkl dh n`f"V ftruh 
jeh gS] izlkn dh n`f"V Hkh mruh gh :i Lukr gSA vk¡lw ,oa 
dkek;uh nksuksa dh ukf;dkvksa ds :i&,s'o;Z vR;Ur izHkkodkjh 
,oa euksgkjh gSa&

(d) papyk Luku dj vkos pfUnzdk ioZ esa tSlh
ml ikou ru dh 'kksHkk vkyksd eèkqj Fkh ,slhA7

([k) vkSj ml eq[k ij og eqLD;ku! jDr fdly; ij ys 
foJkeA

v#.k dh ,d fdj.k vEyku vfèkd vylkbZ gks vfHkjkeAA8

ygj dh ukf;dk dk :i gS&
vèkjksa esa jkx veUn fi;s] vydksa esa ey;t cUn fd;sA

vèkjksa esa jkx vkSj vydksa esa ey;t&dkfynkl dh ;kn fnykrs 
gSaA 'kdqUryk ds vèkj Hkh fdly;or~ jkfxek ls vkiwfjr gSa&

vèkj% fdly; jkx% dkseyfoVikuqdkfj.kkS ckgwA
dqlqefeo yksHkuh;a ;kSoueaxs"kq lUu¼e~AA9

	 dkfynkl dh ukf;dk,a èkkrqfufeZr vkHkw"k.kksa ls viuk 
J`axkj ugha djrh gSaA os v'kksd] dqjcd] f'kjh'k] dey vkfn 
ls vius dks ltkrh&laokjrh gSaA ifrx`g ds xeu ds volj ij 
'kdqUryk dk J`axkj izd`fr djrh gS&

{kkSea dsufpfnUnqik.Mqrj#.kk ekaxY;ekfo"d`ra
fu"B;wr'pj.kksiHkksx lqyHkks yk{kkjl% dsufpr~A

vU;sH;ks ounsorkdjrySjkioZHkkxksfRFkrS&
nZRrkU;kHkj.kkfu rfRdly;ksHnsnizfr}fU}fHk%AA10

	 dkfynkl vkSj izlkn dh jpuk,a fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa 
esa fHkUu&fHkUu ;qxksa dh l`f"V gSa] ijUrq izse ,oa lkSUn;Z ds 
fo"k; esa os vlèkkj.k :i ls leku gSaA dkfynkl ls izlkn 
rd vkrs&vkrs thou dk nk;jk ladqfpr gqvkA izd`fr ls ekuo 
dk lEcUèk fofPNUu gksrk x;k] ukjh ijkèkhu gksrh x;h] og 
pgkjnhokjh esa dSn gksdj jg x;hA mlds izlkèku dh lkefxz;ksa 
esa ifjorZu gqvk] izkd`frd vkHkw"k.kksa dk LFkku d`f=ke xguksa 

us ys fy;kA izlkn us bl d`f=kerk dks tku fy;k Fkk] blfy, 
mUgksaus Hkh ukjh dk J`axkj izkd`frd vkHkw"k.kksa ls fd;k gS] J¼k 
ds fy, ftu miekuksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] os izd`fr ls gh 
gSa&

dqlqe oSHko es yrk leku] pfUnzdk ls fyiVk ?ku';keA
eèkq iou dzhfMr T;ksa f'k'kq lky] lq'kksfHkr gks lkSjHk la;qDrA11

	 bu nksuksa egku jpukdkjksa dh ekèkq;Zn`f"V dk izeq[k 
vk;ke gS& vU;ksU;rkA vU;ksU;rk dk vFkZ gS & ,d nwljs ds 
fy, iwjd gksukA ;g vU;ksU;rk gh izse dks rhoz cukrh gS] 
mlesa leiZ.k dk Hkko txkrh gS] mRlxZ dk Hkko ykrh gS rFkk 
mls mnkRr Lo:i iznku djrh gSA blh vU;ksU;rk ds dkj.k gh 
'kdqUryk dks 'kki dk Hkkxh gksuk iM+rk gS&

fofpUr;Urh ;euU;ekulk riksèkua osfRl u ekeqifLFkre~A
Lefj";fr Roka u lk cksfèkrks¿fi lu~ izeRr% izFkea d`rkfeoAA12

	 iwjd gksus dk ;g Hkko gh ekuo ds fy, leUo;] 
lkeatL;] lejlrk ,oa vkuUn dh i`"BHkwfe rS;kj djrk gSA 
fojg fon~Xèk nq";Ur ds bl fpUru esa ;gh Hkko fo|eku gS&

dk;kZ lSdryhugalfeFkquk lzksrksogk ekfyuh
iknkLrkefHkrks fu"k..kgfj.kk xkSjhxqjks% ikouk%A
'kk[kkyfEcroYdyL;  p rjksfufeZrqfePNkE;èk%
J`axs d`".e`xL; okeu;ua d.Mw;ekuka e`xheAA13

	 dkys fgj.k dh uqdhyh lha?k ij viuh ck;ha vk¡[k 
jxMrh gqbZ fgjuhA lhax ftruh dBksj ,oa uqdhyh gS] vk¡[k 
dh iqryh mruh gh dksey gS] ijUrq fgjuh dks fo'okl gS fd 
mldk fgju lhax fgyk gh ugha ldrk gSA ;g vn~Hkqr fo'okl 
gh dkfynkl ds izse dks vej cukrk gSA
	 dfooj izlkn us Hkh leiZ.k] R;kx] mRlxZ] lsok] 
ijksidkj vkfn fnO;o`fRr;ksa dks g`n; dh Hkko &fufèk;k¡ crk;k 
gSA leiZ.k djus ds fy, dksbZ m|r rHkh gksxk] tc lq[k&nq%[k 
es lkFk nsus dk fo'okl gksxkA J¼k blh fo'okl ds cy ij 

7.	 vk¡lw] i`0&14] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 2009
8.	 dkek;uh] i`0&30] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
2009
9.	 vfHkKku'kkdqUrye~] & 1-21] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k 
laLFkku] 2015] izFke laLdj.k
10.	 ogh] & 4-4] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k laLFkku] 2015] izFke 
laLdj.k

11.	 dkek;uh] i`0 29] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
2009
12.	 vfHkKku'kkdqUrye~ & 4-1] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k laLFkku] 
2015] izFke laLdj.k
13.	 vfHkKku'kkdqUrye~ & 6-17] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k 
laLFkku] 2015] izFke laLdj.k
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euq dk lgpu cuus dk izLrko j[krh gS&

leiZ.k yks lsok dk lkj] lty lal`fr dk ;g irokjA
vkt ls ;g thou mRlxZ blh in ry esa foxr fodkjA14

	 lefiZr gksus ls iwoZ dkexks=ktk J¼k dke ls fojr euq 
dks vkd"kZ.k] dke ,oa Hkksx ls ;qDr thou ds izfr mYyflr 
gksus dks dgrh gSA dkeuk djrh gS fd euq vkRefoLrkj djsaA 
vkRefoLrkj rHkh gksxk] tc J`axkj iw.kZ gksxk vkSj J`axkj ds fy, 
mDr Hkkoksa dk gksuk vifjgk;Z gSA lkgp;Z gksus ij dke dk Hkko 
mRiUu gksuk lgt gSA ygj ds ,d xhr esa izlkn th us dgk 
gS&

ml fnu tc thou ds iFk esa]
iQwyksa us ia[kqfj;ka [kksyha
vka[ks djus yxh fBBksyh
g`n;ksa us u lEgkyh >ksyh

yqVus yxs fody ikxy euA15

	 g`n; yqVus ds fy, foo'k gks tkrk gSA eu dks 
lEcksfèkr djrs gq, izlkn th dgrs gSa&

ikxy js! og feyrk gS dc
mldks rks nsrs gh gSa lc

vk¡lw ds du&du ds fxudj
;g fo'o fy, gS ½.k mèkkj
rw fiQj D;ksa mBrk gS iqdkjA

eq>dks u feyk js dHkh I;kjA16

	 J¼k] euq dks rks vkuUnyksd ys gh tkrh gS] Lo;a dke 
Hkh le;&le; ij vkRek dh vkokt cudj thou dk lUns'k 
ns tk;k djrk gSA euq ds thou ou esa ;g eèkqe; clUr pqids 
ls izos'k dj thou dks iw.kZr% izHkkfor dj nsrk gSA oSnHkhZ jhfr 
dks iq"V djus okys egkdfo dkfynkl us dqekjlEHko dkO; esa 
dke dk izHkko LFkkoj taxe ij bl izdkj fn[kk;k tkrk gS&

ra ns'kekuksfiriq"ipkis jfrf}rh;s enus iziUusA
d"VkxrLusgjlkuqfo¼a }U}kfu Hkkoa fdz;;ka cHkwoq%AA

	 tM+ psru lHkh ijLij vuqdwy tksM+s dks ns[kdj J`axkj 

dh n'kk esa o.kZu djus yxsA ;gh ugha fo'o O;kIr czEg Hkh 
^,dks¿ga cgqL;ke~* ds :i esa ^dke* (bPNk) dh Hkkouk ls 
izsfjr gksdj l`f"V jprk gS&

dkeLrnxzs leoRrZrkfèk eulks jsr% izFkea ;nklhr~A
lrks cUèkqelfr fujfoUnu~ g`fn izrh";k do;ks euh"kkAA17

;g dke euq dh n'kk dks fofp=k cuk nsrk gS&
Jqfr;ksa esa pqids&pqids ls dksbZ eèkqèkkjk ?kksy jgk gS]
bl uhojrk ds ijns esa tSls dksbZ dqN cksy jgk gSA
gS Li'kZ ey; ds f>yfey lk laKk dks lqykrk gS]

iqyfdr gks vk¡[ks cUn fd;s rUnzk dks ikl cqykrk gSA18

	 euq ds eu dh ;g n'kk vR;Ur xw<+ gSA izkphu dfo;ksa 
}kjk of.kZr lhèkh dkeksRrstuk ls bldh dksbZ rqyuk ugha gSaA

	 dkfynkl ,oa izlkn nksuksa dh lkSUn;Z izfrekvksa dks 
izd`fr ds okrkoj.k ls fofPNUu ugha fd;k tk ldrk gSA muds 
izse dh lhek ekuoek=k u gksdj i'kq txr~ rd foLrh.kZ gSA 
'kdqUryk dk fgjuizse fdlh dks Hkh izHkkfor djus esa leFkZ gSA 
og fgjuh ds ?kk;y eq[k esa baxqnh dk rsy yxkrh gS] cPps dh 
rjg mldk ikyu djrh gS&

;L;Ro;k oz.kfojksi.kfHkÄõqnhuka rSya U;f"kP;r eq[ks dq'klwfpfo¼sA
';kekdeqf"VifjoèkZrdks tgkfr lks•;a u iq=kd`rd% inoha e`xLrsAA19

	
	 'kdqUryk dh Hkkafr J¼k Hkh fgju dks ikyrh gS] mlds 
lkFk dzhM+k esa jr jgrh gSA fgju dh lgt dzhM+k mls vR;fèkd 
izlUu djrh gS&

piy dksey dj jgk fiQj lrr i'kq ds vax
Lusg ls djrk pej&mn~uho gks og laxA
dHkh iqyfdr jkse jkt ls 'kjhj mNky

Hkk¡ojksa ls fut cukrk vfrfFk lfUuèk tkyAA20

	 J¼k euq dh fgalkizo`fRr dk fojksèk djrh gSA euq fnu 

14.	 dkek;uh] i`0&33] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
2009
15.	 ygj] i`0&16] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 2009
16.	 ygj] i`0&31] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 2009

17.	 ÍXosn] 10-129-4] pkS[kEHkk izdk'ku] okjk.klh] 2010
18.	 dkek;uh] i`0&36] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
2009
19.	 vfHkKku'kkdqUrye~ & 4-13] egkdfo dkfynkl] Hkkjrh; fo|k 
laLFkku] 2015] izFke laLdj.k
20.	 dkek;uh] i`0&42] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
2009
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Hkj i'kqvksa dk f'kdkj djrs gSaA J¼k izfrjksèk djrs gq, dgrh 
gS&

fnu Hkj Fks dgk¡ HkVdrs rqe cksyh J¼k Hkj eèkqj Lusg
;g fgalk bruh I;kjh gS tks Hkqyokrh gS nsg&xsgA
peM+s muds vkoj.k jgsa] Åuksa ls esjk pys dkeA

os thfor gks ekaly cu dj] ge ve`r nqgsa] os nqXèk èkkeA21

	
	 ukjhlkSUn;Z ml O;kid lkSUn;Z dk ,d vaxek=k gS] tks 
lEiw.kZ izd`fr esa fc[kjk gqvk gSA dkfynkl ,oa izlkn nksuksa gh 
izkjEHk ls izd`fr ds izseh jgs gSaA mUgksaus viuh jpukvksa esa izd`fr 
dk cgqfoèk fp=k.k fd;k gSA dkek;uh es fgeky;] leqnz] jkf=k] 
laè;k vkfn dk cgqr gh izHkkodkjh ,oa Lej.kh; fp=kkadu gqvk 
gSA es?knwr vkSj dqekjlEHkoe~ fgeky; ds lqUnj fp=kksa ds èkuh 
gSA dkek;uh ls fgeky; dk ,d fp=k izLrqr gS&

Nwus dks vEcj epyh lh c<+h tk jgh lrr~ Å¡pkbZA
fo{kr mlds vax izxV Fks Hkh"k.k [kM~M Hk;adkjh [kkbZA
jfodj fge[kaMksa esa iMdj fgedj fdrus u;s cukrk]

21.	 dkek;uh] i`0&68] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
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(i`"B 50 dk 'ks"k) n'kiqj uxj (dqekj xqIr vkSj------

	 n'kiqj esa izkIr vfHkys[k vkSj iqjkrkfÙod Lekjd bl 
uxj dh èkkfeZd fLFkfr ds vè;;u dh i;kZIr lkexzh iznku  
djrs gSaA buds vè;;u ls bl uxj esa 'kSo] 'kkDr] oS".ko] lkS;Z] 
ckS¼ ,oa tSu èkeks± ds vfLrRo dk ifjp; feyrk gSA blds 
lkFk gh èkkfeZd lejlrk vkSj leUo; dk Hkh Kku izkIr gksrk 
gSA bl izdkj dh èkkfeZd xfrfofèk;ksa us Hkh bl uxj ds cgqfoèk 
fodkl esa viuk ;ksxnku fn;k gksxkA 
	 uxjksa dk ßkl Hkkjrh; bfrgkl dh ,d fooknkLin 

nqrrj pDdj dkV iou Hkh fiQj ls ogha ykSV vk tkrkA22

	 oLrqr% vfHkKku'kkdqUrye~ vkSj dkek;uh nksuksa gh 
l`f"V;k¡ vk'kk vkSj izeksn ds okrkoj.k ls izkjEHk gksdj fu;fr 
ds xEHkhj izokg esa izfo"V gksrh gqbZ izrhr gksrh gS vkSj fiQj 
,d vn~Hkqr izR;fHkKk ls ifjpkfyr gksdj LoxhZ; vkuUn dh 
Hkwfedk ij igqaprh gSA nksuks dfo;ksa ds dkO; esa lkSUn;Z dk 
fp=k.k ftruk vkn'kZoknh gqvk gS] izsekfHkO;fDr Hkh mrus gh 
vkn'kZoknh èkjkry ij gqbZ gSA nksuksa dh gh Hkwfedk mnkRr gSA bl 
mnkRro`fRr us izlkn ,oa dkfynkl dks ,slh lw{e lkSUn;Z n`f"V 
nh gS fd mUgksaus ukjh ds pVdhys jaxksa ds lkFk gh lw{e js[kkvksa 
vkSj o.kZPNkVkvksa fp=kkadu esa Hkh liQyrk izkIr dh gSA blh 
mnkRro`fRr ds dkj.k mUgsa izse dh ckjhd ls ckjhd vuqHkwfr;ksa 
dks vfHkO;Dr djus dh 'kfDr fey xbZA ifj.kker% os izse dk 
Å¡pk vkn'kZ izLrqr dj ldsA ge ;g dg ldrs gSa fd nksuksa 
gh egkdfo lkSUn;Z&fp=k.k dh viuh izfrHkk esa egku] vizfre 
vkSj vijkts; gSaA

22.	 dkek;uh] i`0&31] t;'kadj izlkn] tuok.kh izdk'ku izk- fyfeVsM+] 
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leL;k gSA fo}kuksa us uxjksa ds ßkl ds fy, dbZ dkj.kksa dks 
mRrjnk;h ekuk gS] ftuesa jktuhfrd vfLFkjrk fons'kh vkØe.k] 
izkd`frd vkink vkSj Hkkjr dk jkseu lkezkT; ls O;kikj dk 
ßkl izeq[k gSA blh izdkj ls n'kiqj ds ßkl ds fy, jktuhfrd 
dkj.k] O;kikj dk ßkl vkSj vkØe.kksa] fo'ks"kdj ckßk vkØe.
kksa dks Hkh mRrjnk;h ekuk tk ldrk gSA ;|fi ml vkØe.k ls] 
ftlls fd efUnj {kfrxzLr gks x;k Fkk] bl uxj ds vkfFkZd  
xfrjksèk dk vuqeku lgt dh fd;k tk ldrk gSA 


