
usikyh ,oa Hkkjrh; nku ijEijk % lkaLÑfrd ,drk ds lUnHkZ esa

usikyh ,oa Hkkjrh; nku ijEijk] usikyh nku 
vfHkys[k] f'kykys[k] Hkkjr usiky laLd`fr

Hkkjrh; laLd`fr esa ^nku* dks izeq[k ewY; 
ds :i esa izfr"Bk izkIr gSA nku dh ijaijk jktk 
,oa iztk] lHkh ds fy, Js;&izs; dk lk/u jgk 
gSA Hkkjr ,oa usiky ds f'kykys[k ls izkIr nku 
laca/h lk{; gesa bl fu"d"kZ ij igq¡pkrs gSa fd 
izkphu Hkkjrh; ,oa usiky lekt leku :i ls  
nku dh ijaijk esa fo'okl j[krk gSA

lqjs'kèkj f}osnh 
izkpk;Z] 
ukFk pUnzkor egkfo|ky; txnh'kiqj] 
xksj[kiqjA

bUæthr ekS;Z
izoDrk (izkphu bfrgkl)] 
iafMr gfjlgk; fMxzh dkWyst tSrh] 
csy?kkV] 
xksj[kiqjA

usiky ,d nf{k.k ,f'k;kbZ jk"Vª gS] tks phu ds nf{k.k 
esa fLFkr gSA ;gk¡ ds 81 izfr'kr ukxfjd fgUnw gSaA ;gk¡ 

dh jk"VªHkk"kk usikyh gSA usiky dk dqYk {ks=kiQy 147181 
oxZehVj gS tks fo'o dk 91ok¡ fgLlk gSA usiky dh jktèkkuh         
dkBek.Mw gSA usiky 'kCn dh O;qRifRr ds lacaèk esa fo}kuksa esa 
erSD;rk dk vHkko gSA dqN fo}kuksas dh èkkj.kk gS fd usiky 
dk vFkZ Íf"k;ksa dh riLFkyh gSA eqfu;ksa }kjk ikfyr gksus ds 
dkj.k usiky dgyk;k] ijUrq MkW- fxz;lZu ,oa ;ax us usiky dh 
ewytkfr ^usokj* ls usiky dh O;qRifRRk Lohdkj fd;kA usiky 
'kCn dk iz;ksx loZizFke dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa izkIr gksrk gSA
	 usiky Hkkjr dk iM+kslh ns'k gS tks HkkSxksfyd ,oa 
lkaLd`frd nksuksa i{kksa ls ,d:irk dk ifjpk;d gSA nksuksa 
laLd`fr;ksa ds ijEijkxr ewY; vkSj iwoZ ls izkIr izkd`frd èkjksgj] 
iqjkru bfrgkl dh ijEijk dks fuf'pr :Ik ls vius izHkko ls 
izHkkfor fd;s fcuk ugha jgrh gSA izkjEHk ls gh nksuksa laLd`fr;ksa 
dk vè;;u ,oa  fo'ys"k.k gksrk jgk gSA fiQj Hkh nksuksa laLd`fr;ksa 
ds ijLij lEcUèkksa ds ,sfrgkfld foospu dh egrh vko';drk 
vkSj izklafxdrk orZeku le; esa 'ks"k gSA
	 v"Vkè;k;h] vFkZ'kkL=k] egkHkk";] egkHkkjr] o`gr~lafgrk] 
jktrjafx.kh ds vuq'khyu ls usikyh laLd`fr ds fofoèk i{kksa 
ij izdk'k iM+rk gSA1 fons'kh ;kf=k;ksa ds ;k=kk o`Ùkkarksa usikyh 
laLd`fr ds fofoèk i{kksa ij izdk'k iM+rk gSA gfj"ks.k dh iz;kx 
iz'kfLr esa Hkh usiky ds lakLd`frd rFkk HkkSxksfyd {ks=k ls lEc¼ 
lwpkuk,a izkIr gksrh gSA v'o?kks"kd`r otzlwph] vkpk;Z eS=ks; dh 
izKkikjferk Vhdk] vkpk;Z 'kkfunso d`fr cksfèkp;kZorkj] vkpk;Z 
pUnzdhfrZ d`r egkek;wjh] fHk{kqftujf{kr d`r lqHknzkonku tSls 
xzUFkksa ds }kjk Hkkjr ,oa usiky dh ,sfrgkfld lEcUèkksa dh 
Ik;kZIr lwpuk,¡ izkIr gksrh gSA2

	 Hkkjr usiky laEcUèkksa esa dsoy jktuSfrd gh ugha 
vfirq lkaLd`frd] èkkfeZd ,oa lkekftd thou esa Hkh lekurk,¡ 
n`f"Vxkspj gksrh gaSA usikyh tuekul osnksa dh lRrk esa fo'okl 
djrk gS rFkk vfèkdka'k nsoh&nsorkvksa ,oa èkkfeZd izo`fRr;ksa esa 
Hkh lekurk fn[kk;h iM+rh gSA usiky ls izkIr laLd`r Hkk"kk ds 
vkB nkuijd vfHkys[kkas esa Hkkjrh; laLd`fr ds vU; i{kksa ds 
lkFk ^nku* dk Hkh Li"V mYys[k izkIr gksrk gSA3 bu nkukRed 
vfHkys[kksa dk ,d laf{kIr ifjp; fuEuor gS&
Bheh f'kykys[k&
	 ;g f'kykys[k usiky dh jktèkkuh dkBek.Mw vkSj 

l
ap
;
u

'k
ks/
k

IS
S

N
 0

97
5 

12
54

 (P
R

IN
T

)
IS

S
N

 2
24

9-
91

80
 (O

N
L
IN

E
)

w
w

w
.s

ho
dh

.n
et

cht 'kCn %

A
 R

ef
er

ee
d
 R

es
ea

rc
h

 J
ou

rn
al

 
A

n
d
 a

 c
om

p
le

te
 P

er
io

d
ic

al
 d

ed
ic

at
ed

 t
o 

H
u
m

an
it

ie
s 

&
 S

oc
ia

l 
S

ci
en

ce
 R

es
ea

rc
h



[62] Hkkx 6, vad 2] 15 tqykbZ] 2015                                         lap;u‘kks/k

Hkknxkao ds eè; Bheh uked xzke esa gSA ;g f'kykys[k va'kqoekZ 
ds dky dk izrhr gksrk gSA bl nkukRed vfHkys[k dh Hkk"kk 
,oa fyfi ds rqyukRed vè;;uksa ds vkèkkj ij bls bfrgklfon~] 
va'kqoekZ dkyhu Lohdkj djrs gSaA
Hkwfenku vfHkys[k&
	 Hkwfenku ls lEcfèkr ;g vfHkys[k Naxwukjk;.k eafnj ls 
izkIr gqvk gSA ;g vfHkys[k eafnj ds LrEHk ds ewy vkèkkj ij 
mRdh.kZ ik;k x;k gSA bl vfHkys[k dh fyfi vkaf'kd :Ik ls 
dqN uohu tku iM+rh gSA iwoZorhZ vfHkys[kksa esa iz;qDr fyfi dh 
rqyuk esa bl vfHkys[k dh fyfi uohurk  dks iznf'kZr djrh gSA 
;g vfHkys[k fdlh &Hkkx dh Lohd`fr ds lEcUèk esa mRdh.kZ 
djk;k x;k FkkA
nsoikVu&ukxs'oj f'kykys[k&
	 ;g vfHkys[k 44 lasVhehVj pkSM+kbZ fy, gq, izLrj 
ij mRdh.kZ gS] tks f'kofyax dh vkèkkj&f'kyk ij gSA ;g 
f'kofyax nsoikVu esa e`xLFkyh ds ekxZ esa fLFkr gSA vfHkys[k ds    
mRdh.kZ esa laLd`r O;kdj.k ij Ik;kZIr è;ku fn;k x;k gSA
eaxycktkj ikVu f'kykys[k&
	 ;g ys[k ,d pcwrjs ij mRdh.kZ gSA ;g pcwrjs 
,d f'kyk[k.M gS tks 160 lsVhehVj pkSM+k gSA bl 
f'kyk[k.M ij nks fgju ,oa nks ekuo dk vadu gSA nks   
fgj.k ds chp cSBs gq, ,oa nks O;fDr;ksa }kjk vfPZkr Hkxoku 
^cq¼* dk fp=k Hkh vafdr gSA ;g f'kykys[k fyfi vkSj Hkk"kk  
'kSyh dh n`f"V ls va'kqoekZ ds le; dh izrhr gksrh gSA 
Ik'kqifr jRusLoj LFkkiuk nku{ks=kkfHkys[k&
	 nkukRed laLd`r vfHkys[kksa esa bl vfHkys[k dk 
egRoiw.kZ LFkku gaSA ;g vfHkys[k f'kofyax dss vèkksHkkx esa ik;k 
x;k gSA ;g ik"k.k ewfrZ bUnynsoh eafnj esa LFkkfir gSA orZeku 
esa bUnynsoh eafnj usiky dh jktèkkuh dkBek.Mw ds fo'kky uxj 
esa fLFkr gSA bl f'kykys[k esa 399 vFkZkr 477 dh frfFk vafdr 
gSA
'kkMjHkou Hkwfe nkuys[k&
	 ikjekfHkekfuuh ds iq=k dh Hkk;kZ vkHkhj tkfr dh  xq.k 
fo[;kr vkSj vius ifr dks gh ijensork ekuus okyh jkuh us 
vius ifr dh iq.; ds fy, ijeekuuh iRuh us ;gk¡ ls tkrs gq, 
iq.; fnol ij èku dks"k ds nkueku ls czkã.kksa dk vPNh izdkj 
iwtu djds vius iq=k dh Lohd`fr ls vuqijes'oj uked 'kadj 
Hkxoku dh LFkkiuk dh ,oa vuqijes'oj uked 'kaHkq&Hkqou dk 
nku fd;kA nsoksa ds nso Hkxoku vuqijes'oj dh nSfud vpZuk 
,oa Lukukfn ds fy, lqxafèkr èkwi] HksaV] izlkn] uSos| rFkk mlds 
th.kksZ¼kj ds fy, LFkk;h :i ls Hkwfe ,oa vkHkw"k.kksa dk nku 

fd;k ifr nso ds LoxZ esa iq.;izkfIr ds fy, iquhr] vkHkhj 
iRuh us vk;q"eku HkkSexqIRk vkfn lUrku ds Hkksx] vkjksX; vkSj 
nh?kkZ;q dh izkfIr ds fy, frEik xzke esa deyksa ls lq'kksfHkr unh 
ds {ks=k esa nks [k.M fn;s x;s gSaA
larqxy ouNsnu fu"ksèk f'kykys[k&
	 ekux`g ls lcdk dY;k.k gksA vlhfer xq.kksa ds leqnk; 
ds }kjk izdkf'kr ;'kokys] cIik ds pj.kksa dk è;ku djus okys 
fyPNfodqy dh dhfrZ èotk egkjkt f'konso dq'kyrkiwoZd 
dkUnqd xzke fuokfl;ksa] izèkku eqf[k;kvksa rFkk xzke dqVqfEc;ksa ls 
dq'ky lEHkk"k.k djds lwfpr djrs gSa fd tSls bl foKfIr ds 
}kjk 'kkjnh;èkuksa ls lq'kksfHkr pUnzeq[k okys] vius vfifjfer 
cy ijkdze ds }kjk vla[; 'k=kqvksa dks 'kkfey djus okys] 
JhegklkeUr va'kqoekZ ds }kjk vki dh vuqdEik ds }kjk 
xkSjoiwoZd esjs }kjk ;g vkKkf'kykiV~V ij fy[kdj ;g Ñik 
vki ij dh xbZ bSA vki ds xzke fuoklh ;gk¡ ls rksj.kkfn ds 
iRRks ysus ds fy, loZ=k ou&Hkwfe esa tkrs gq, vkSj iRrs ykrs 
gq, ekxZ esa izQksjudksV fuokfl;ksa }kjk vFkok vU;ksa ds }kjk Hkh 
;gk¡ nk=kh] dSaph ls c`{kkfn ij vkèkku u djs u djok;saA tks bl 
vkKk dks u ekudj foijhr djsxk ;k djk;sxk og cUnh cuk;k 
tk;sxk vkSj jktk dh vkKk dk vfrØe.k djus ds fu;e ds  
}kjk nafMr gksxkA vkxs gksus okys jktkvksa] èkeZxq#vksa vkSj mudh 
Ñik ds vuq;kf;;ksa ds }kjk Hkh bl vkKk dk ikyu gksuk pkfg,A
	 mi;ZqDr usikyh nkuijd laLÑr vfHkys[k dh gh 
Hkk¡fr Hkkjrh; vfHkys[kksa esa Hkh nku lacaèkh ppkZ,¡ izkIr gksrh 
gSa tks nksuksa laLÑfr;ksa ds ,sfrgkfld ,oa lkaLÑfrd lacaèk 
dks izdkf'kr djrh gSaA lezkV v'kksd ds cjkcj xqgk ys[k 
tks xqgk nku dk vkjfEHkd :Ik gS] esa mYYks[k gS fd ^^ckjg 
o"kZ iwoZ gq, fiz;n'khZ jktk ds }kjk ;g U;xzksèk (uked) xqiQk 
vkthfodksa dks nh x;hA**4 vkthfod ,d oSfndsrj lEiznk; 
dk uke FkkA blds izorZd eD[kfyxkslky Fks tks cq¼ ds 
ledkyhu FksA blh rjg ds mYys[k cjkcj xqgkys[k ds f}
rh; ,oa r`rh; ys[k esa Hkh gSaA f}rh; ys[k esa dgk x;k gS fd  
}kn'k o"kZ ls vfHkf"kDr jktk fiz;n'khZ }kjk [kyfrd ioZr 
ij ;g xqiQk vkthfodksa dks nh x;hA5 v'kksd ds le; dh 
cjkcj uked dh igkfM+;k¡ [kyfrd ioZr dgykrh gSaA iratfy 
ds egkHkk"; esa [kyfrd ioZr dk mYys[k gSA [kkjosy ds 
gkFkhxqEiQk ys[kesa bls xksjFkfxjh dgk x;k gSA cjkcj xqgk ys[k 
ds r`rh; ys[k esa Hkh dgk x;k gS fd ̂ ^mUUkhl o"kZ ls vfHkf"kDr 
jktk fiz;n'khZ }kjk o"kkZdky esa fuokl ds fy, lqfiz; [kyfrd 
ioZr ij ;g xqiQk nh x;hA**6 v'kksd ds ikS=k n'kjFk ds 
ukxktqZuh xqgkys[k] tks la[;k esa rhu gSa] n'kjFk }kjk vkthfodksa 
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dks xqgknku nsus dk mYys[k gSA blesa dgk x;k gS fd nsoksa 
ds fiz; n'kjFk us vfHk"ksd ds ckn gh vkthod egkuqHkkoksa 
ds fuokl ds fy,] ofg;dk xqgk] xksfidk xqgk ,oa cMfFkdk 
xqgk] tc rd pUnz vkSj lw;Z gS rc rd ds fy, nku dj nhA7 
mM+hlk esa mn;fxjh vkSj [kaMfxjh dh rFkk vkSjaxkckn ds lehi 
vtark dh xqgkvksa ls ,sls xqgknku lacaèkh vusd vfHkys[k izkIr 
gq, gSaA bu vfHkys[kksa esa lEiw.kZ xqgk vFkok nks ;k nks ls vfèkd 
dksBfj;ksa dk nku] pSR;xqgkvksa dk nku] lHkke.Mi] Hkkstu'kkyk 
vFkok iwtk e.Mi dk nku] dq¡vksa vFkok rkykcksa dk nku iFk 
nku] Lrwinku] izfrek nku] osfndknku vFkok iwtk vklu dk 
nku mfYyf[kr gSA
	 eFkqjk ls izkIr gqfo"d ds izLrj vfHkys[k esa ,d 
v{k;uhfo (LFkk;h èkujkf'k ftlds C;kt ls gh O;; dk;Z 
gksrk jgsA) ds :Ik esa nku dk mYys[k gSA bl vfHkys[k 
esa mfYyf[kr nku dks izkphfud uked O;fDr us] tks  
l:dek.kk dk iq=k vkSj [kjklysu rFkk odu dk Lokeh Fkk] 
czkã.kksa dks fn;kA nkudrkZ us 550 iqjk.k (flDdk) dh v{;uhfo 
nks Jsf.k;ksa esa tek dh Fkh] ftlds O;kt ls izfrekg 'kqDy i{k 
dh prqnZ'kh dks iq.;'kkyk esa 100 czkã.kksa dks Hkkstu djkus dk 
vkns'k fn;kA lkFk gh izfrfnu vukFk] Hkw[kksa vkSj I;klksa ds fy, 
3 vk<+r lRRkw] ,d izLFk yo.k] ,d izLFk 'kqDr] rhu ?kVd 
jfgr dykid rFkk ikap eYyd iq.;'kkyk ds }kj ij j[kus 
dk funsZ'k gSA bl nku dk mn~ns'; 'kq¼ iq.; ykHk gS ftlesa 
nkudrkZ us gqqfo"d dh iztk rFkk lEiw.kZ ekuoek=k dks iq.; dk 
Hkkxh gksus dh eaxy dkeuk dh gSA8

	 m"kkonkr ds ukfld vfHkys[k esa Hkh nku dh ppkZ 
gSa bl vfHkys[k esa pkj èkeZ'kkyk] m|ku] rkykc] dq,¡] uko] 
foJkex`g] ikSèk'kkyk,¡ vkfn dk fuekZ.k djkus o rhu lkS lglz 
xk;sa] lksyg xzke] izfro"kZ lkS czkã.kksa dk Hkkstu rFkk cRrhl 
lglz ukfj;y ds ewy nku djkus dk mYYks[k gSA9 xksUnks iQjuht 
ds r[rs&,&okgh ik"kk.kys[k esa Hkh J¼knku dk mYys[k gSA 
blesa dgk x;k gS fd egkjkt xksUnks iQjuht ds ('kklu ds) 
26osa o"kZ esa lEorlj 103 ds cs'kk[k ekl ds izFke fnu iq.; 
'kqDy i{k esa cy Lokeh cks;u dk oklx`g iq=k lfgr dsufej 
cks;u dk dqekj ds lEeku esa] ekrk&firk ds lEeku esa J¼knku 
gSA10 dqN rkezi=k vfHkys[k Hkh mYys[kuh; gS ftlesa Hkwfe ;k 
xk¡o ds nku dk o.kZu gSA tSls igkM+iqj rkezi=k vfHkys[k] 
nkeksnj xqIr rkezi=k vfHkys[k] izHkkorh xqIrk dk iwuk vfHkys[k] 
jk"VªdwVksa] oYyHkh jktkvksa] izfrgkjksa] xgM+okyksa RkFkk psfn;ksa ds 
nku lacaèkh rkezi=k vfHkys[kA LdUnxqIr ds Hkhrjh LrEHk ys[k 
esa Hkxoku dh ewfRkZ rFkk xk¡o nksuksa ds firk ds iq.;kFkZ fufnZ"V 

fd;k x;k gSA11 xkSreh oyJh ds ukfld xqgkys[k esa xkSreh iq=k  
lkrd.khZ dh ekrk xkSreh cyJh us vius ikS=k okfl"Bh iqqqqq=k 
iqyeko;h ds 'kklu ds 19osa o"kZ dh xzh"Ek Írq ds nwljs i{k ds 
13osa Hknzk;.kh; lEiznk; ds ckS¼fHk{kqvksa dks ukfld ds f=kjf'e 
ioZr dh ,d xqgk nku esa FkhA bl vfHkys[k eq[; fo"k; xkSreh iq=k  
lkrd.khZ dh miyfCèk;ksa ,oa pfj=k rFkk mldh ekrk cyJh  
}kjk xqgk vkfn nku dk o.kZu gSA12 
 	 mijksDr fooj.k ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr ds leku 
usiky esa Hkh nku dh ijEijk FkhA ;g nku èkkfEkZd] vkfFkZd 
rFkk jktuSfrd iz;kstuksa ls fd;s tkrs FksA ;g iz;kstu Hkkjr vkSj 
usiky nksuksa ns'kksa esa leku :i ls fo|eku FkhA bldh iqf"V nksuksa 
ns'kksa ds vfHkysf[kr lk{;ksa ls gks jgh gSA blls nksuksa ns'kksa dh 
lkaLÑfrd ,drk Li"V gksrh gSA
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	 laxksf"B;ksa esa 'kks/ izi=k dk okpu
'kks/kfFkZ;ksa ,oa 'kks/fonksa ds fy, ,d 
egÙoiw.kZ volj gSA vius xq.koÙkkijd 'kks/ 
dk;Z dks bu laxksf"B;ksa ds ekè;e ls tueu 
ds chp yk,¡A


