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'kksèk lap;u lkekftd fo"k; ,oa ekufodh dk 
v¼Zokf"k Zd 'kksèk&tuZy gS ftlesa mijksDr fo"k;ks a ls 
lacafhakr lHkh mifo"k;ksa ds ekSfyd 'kksèk&i=k] 'kksèk leh{kk] 
fopkj] ys[kksa vkfn dk izdk'ku fd;k tkrk gSA 'kksèkdrkZ fgUnh 
vFkok vaxzsth Hkk"kk esa vius 'kksèk i=k Hkst ldrs gSA 

'kksèk i=k Hkstrs le; Ñi;k fuEu fcUnqvksa ij ha;ku nsa%&
1- 'kksèk&i=k vfhakdre 4000&5000 'kCnksa rd esa gks rFkk 150 

'kCnksa dk lkj la{ksi ,oa fo"k; ladsrd (Key Words)
Hkh izsf"kr djsaA izpfyr 'kCnkoyh dk O;ogkj visf{kr gSA

2- lanHkZ xzUFk lwph dk mYys[k vo'; djsaA lanHkZ xzUFk lwph 
esa ys[kd dk miuke] eq[; uke] iqLrd dk uke] izdk'ku 
dk o"kZ ,oa i`"B la[;k vafdr gksuk pkfg,A if=kdk ds 
lanHkZ esa ys[k dk 'kh"kZd] if=kdk dk uke] vad] i`"B 
Øe ,oa izdk'ku o"kZ nsaA 

3- 'kksèk&i=k A4 lkbt ds dkxt ij dEI;wVj ls ,d rjiQ 
eqfnzr gksA

4- 'kksèk&i=k ,e-,l- oMZ vFkok ist&esdj ij fgUnh esa 
Krutidev 10 ds Font size 12 rFkk vaxzsth esa Times 
New Roman esa Font size 10 esa Vkbi djokdj HkstsaA 

5- bZ&esy }kjk izi=k Hkstus ij Hkh vkys[k rhu izfr;ksa esa 
(Hard Copy) rFkk lhMh esa vo'; HkstsaA ftlls izwiQ 
jhfMax lEcUhakh dfe;ksa dks nwj fd;k tk ldsA 

6- 'kksèk&i=ksa dh LohÑfr ,oa vLohÑfr dk vfUre fu.kZ; 
lEcfUhakr fo"k; ds nks fo'ks"kKksa dh jk; ls lEiknd e.My 
}kjk fd;k tkrk gSA bl lEcUhak esa vfUre vfhakdkj izhau 
lEiknd dks izkIr gS tks lHkh lnL;ksa dks ekU; gksxk 

7- 'kksèk&i=k ds izdk'ku gsrq lEiknd ds uke i=k gksuk pkfg,] 
ftlesa Li"V :i ls 'kksèk&i=k ds lEcUhak esa ̂ ^ekSfyd ,oa 
vizdkf'kr¸'kCn fy[kk gksuk pkfg, vkSj mls vU;=k u 
Hksts tkus dh iqf"V gksA www.shodh.net ls lfVZfiQdsV 
vkWiQ vksfjftufyVh izkIr djsa vkSj ys[k ds lkFk Hkjdj 
HkstsaA

8- 'kksèk&i=k esa lkj.kh ,oa fp=ksa dk iz;ksx ys[k ds chp esa 
u djrs gq, var esa lanHkZ ;k layXud ds :i esa djsaA

9- 'kksèk&i=k bZ&esy }kjk gekjs bZ&esy irs ij vkSj Mkd 
}kjk fuEu irs ij Hksts tk ldrs gSa&
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409, 'kkfUrou vikVZesaV

2A/244A vktkn uxj] dkuiqj-208002 (m0iz0) Be Research Journalist 
Be a Research Journalist and join us. Send 

research based News, information, reports and 
photographs of Seminars etc.

Abstract:- 
 The researchers must give Abstract of 
their papers/Articles. It must be concise, clear and 
perfect in itself and should not be the repetition of 
paragraphs given research papers. 

'kksèk lkjka'k %&
 vuqlaèrk }kjk vius 'kksèk i=k@'kksèk vkys[k dks 
vkys[k lkj (Research Article Abstract) vfèkdre 
150 'kCnksa esa vo'; fn;k tk;sA vkys[k lkj cukrs le; 
bl ckr dk è;ku j[kk tk;s fd og vius vki esa laf{kIr] 
Li"V ,oa iw.kZ gks rFkk ewy 'kksèk vkys[k ds vuqPNsnksa dh 
iqujko`fÙk u gksA 

Key Words :-
 Keywords of research paper/article must 
be given at the beginning of the paper. It should 
not be in more than 5 words.

fo"k; ladsr %&
 'kksèk i=k@ys[k ds fo"k; dk lEiw.kZ ifjp; izLrqr 
djus okys 'kCnksa dks vo'; nsaA budh la[;k ik¡p ls   
vfhakd ugha gksuh pkfg,A

ys[kdksa ls vuqjksèk vius vkys[k dks fy[krs le; Ñi;k è;ku nsa%& 
('kksèk vkys[k esa gksus okyh lkekU; =kqfV;k¡)

1- vkys[k esa ubZ ,oa ekSfyd mn~Hkkoukvksa@vohakj.kk ds 
izfriknu dk vHkko ,oa iwoZ LFkkfir vohakj.kk@ekU;rk] LFk-
kiuk vkfn dk fi"Vis"k.k 

2- 'kksèk vkys[k dk rkfdZd ,oa Jà[kykc¼ u gksuk vkSj 'kCntky 
dh vuko';d mifLFkfrA

3- lanHkZ lkfgR; dk vi;kZIr vè;;uA
4- =kqfViw.kZ rF;ksa ,oa vk¡dM+ksa dk mYys[k 
5- ikB esa mfYyf[kr lanHkZ dk ys[k ds vUr esa nh x;h lanHkZ 

lwph esa u fy[kk tkuk 
6- lanHkZ esa iqLrd ds laLdj.k dk u fy[kk tkuk 
7- ikB esa O;kdjf.kd =kqfV;ksa dk gksuk 
9- okD; esa dky dk vlaxr gksuk 
10- izLrqfr esa vlaxrrk 
11- ys[kd ds }kjk vkys[k 'kq¼ djrs le; 'kCn@in@okD; dk 

yksi gks tkuk 
12- ys[k dk vis{kkÑr cM+k gks tkuk 
13- fo"k; izfriknu esa fo"k; dk vLi"V gksuk 
14- rF;ksa] Hkkoksa ;k fopkjksa dh iqujko`fÙk 
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Indo-Nepal Relation
Hkkjr&usiky lacaèk 

Hkkjr&usiky lacaèk ds fofoèk i{kksa dks vUosf"kr djus 
okys loZFkk vizdkf'kr] ekSfyd 'kksèk vkys[k vkeaf=kr gSA 'kksèk 
vkys[k fuEu fdlh Hkh fo"k; vFkok lacafèkr vU; fo"k; ij 
dsfUnzr gks ldrk gS&

1- Hkkjr&usiky lEcUèk % lkaLd`frd ,oa ,sfrgkfld ;k=kkA
2- Hkkjr&usiky lEcUèkksa ds fuèkkZjd dkjdA
3- usikyh&vFkZO;oLFkk esa Hkkjr dh HkwfedkA
4- usiky dh vkUrfjd fLFkjrk vkSj jkt'kkghA
5- usiky esa yksdrkaf=kd O;oLFkk dh HkwfedkA
6- Hkkjr&usiky lEcUèkksa ij phu dk izHkkoA

7- usikyh vFkZO;oLFkk esa phu dh HkwfedkA
8- usiky esa vkUrfjd v'kkafr ds dkjdA
9- ekvksoknh vkUnksyu dk usiky ds jktuSfrd ,oa 

lkekftd ifjn`'; ij izHkkoA
10- Hkkjr o usiky ds ekvksokfn;ksa dk vUrjlEcUèkA
11- usiky lsuk % pqukSfr;k¡ vkSj lUu)rk,aA
12- usiky dh orZeku pqukSfr;k¡ vkSj Hkkjr ds fy, 

uhfrxr fodYiA
13- usiky phu lEcUèk vkSj HkkjrA
14- Hkkjr dh vkUrfjd ,oa ckg~; lqj{kk vkSj usikyA
15- usiky ls voSèk vkoztu dh leL;k vkSj Hkkjrh; 

lqj{kkA

Special Issue (fo'ks"kkad)
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