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'kksèk lap;u lkekftd fo"k; ,oa ekufodh dk 
v¼Zokf"k Zd 'kksèk&tuZy gS ftlesa mijksDr fo"k;ks a ls 
lacafhakr lHkh mifo"k;ksa ds ekSfyd 'kksèk&i=k] 'kksèk leh{kk] 
fopkj] ys[kksa vkfn dk izdk'ku fd;k tkrk gSA 'kksèkdrkZ fgUnh 
vFkok vaxzsth Hkk"kk esa vius 'kksèk i=k Hkst ldrs gSA 

'kksèk i=k Hkstrs le; Ñi;k fuEu fcUnqvksa ij ha;ku nsa%&
1- 'kksèk&i=k vfhakdre 4000&5000 'kCnksa rd esa gks rFkk 150 

'kCnksa dk lkj la{ksi ,oa fo"k; ladsrd (Key Words)
Hkh izsf"kr djsaA izpfyr 'kCnkoyh dk O;ogkj visf{kr gSA

2- lanHkZ xzUFk lwph dk mYys[k vo'; djsaA lanHkZ xzUFk lwph 
esa ys[kd dk miuke] eq[; uke] iqLrd dk uke] izdk'ku 
dk o"kZ ,oa i`"B la[;k vafdr gksuk pkfg,A if=kdk ds 
lanHkZ esa ys[k dk 'kh"kZd] if=kdk dk uke] vad] i`"B 
Øe ,oa izdk'ku o"kZ nsaA 

3- 'kksèk&i=k A4 lkbt ds dkxt ij dEI;wVj ls ,d rjiQ 
eqfnzr gksA

4- 'kksèk&i=k ,e-,l- oMZ vFkok ist&esdj ij fgUnh esa 
Krutidev 10 ds Font size 12 rFkk vaxzsth esa Times 
New Roman esa Font size 10 esa Vkbi djokdj HkstsaA 

5- bZ&esy }kjk izi=k Hkstus ij Hkh vkys[k rhu izfr;ksa esa 
(Hard Copy) rFkk lhMh esa vo'; HkstsaA ftlls izwiQ 
jhfMax lEcUhakh dfe;ksa dks nwj fd;k tk ldsA 

6- 'kksèk&i=ksa dh LohÑfr ,oa vLohÑfr dk vfUre fu.kZ; 
lEcfUhakr fo"k; ds nks fo'ks"kKksa dh jk; ls lEiknd e.My 
}kjk fd;k tkrk gSA bl lEcUhak esa vfUre vfhakdkj izhau 
lEiknd dks izkIr gS tks lHkh lnL;ksa dks ekU; gksxk 

7- 'kksèk&i=k ds izdk'ku gsrq lEiknd ds uke i=k gksuk pkfg,] 
ftlesa Li"V :i ls 'kksèk&i=k ds lEcUhak esa ̂ ^ekSfyd ,oa 
vizdkf'kr¸'kCn fy[kk gksuk pkfg, vkSj mls vU;=k u 
Hksts tkus dh iqf"V gksA www.shodh.net ls lfVZfiQdsV 
vkWiQ vksfjftufyVh izkIr djsa vkSj ys[k ds lkFk Hkjdj 
HkstsaA

8- 'kksèk&i=k esa lkj.kh ,oa fp=ksa dk iz;ksx ys[k ds chp esa 
u djrs gq, var esa lanHkZ ;k layXud ds :i esa djsaA

9- 'kksèk&i=k bZ&esy }kjk gekjs bZ&esy irs ij vkSj Mkd 
}kjk fuEu irs ij Hksts tk ldrs gSa&

shodhsanchayan@gmail.com
info@shodh.net

MkW0 lquhrk flag] laiknd 'kks/ lap;u] 
409, 'kkfUrou vikVZesaV

2A/244A vktkn uxj] dkuiqj-208002 (m0iz0) Be Research Journalist 
Be a Research Journalist and join us. Send 

research based News, information, reports and 
photographs of Seminars etc.

Abstract:- 
 The researchers must give Abstract of 
their papers/Articles. It must be concise, clear and 
perfect in itself and should not be the repetition of 
paragraphs given research papers. 

'kksèk lkjka'k %&
 vuqlaèrk }kjk vius 'kksèk i=k@'kksèk vkys[k dks 
vkys[k lkj (Research Article Abstract) vfèkdre 
150 'kCnksa esa vo'; fn;k tk;sA vkys[k lkj cukrs le; 
bl ckr dk è;ku j[kk tk;s fd og vius vki esa laf{kIr] 
Li"V ,oa iw.kZ gks rFkk ewy 'kksèk vkys[k ds vuqPNsnksa dh 
iqujko`fÙk u gksA 

Key Words :-
 Keywords of research paper/article must 
be given at the beginning of the paper. It should 
not be in more than 5 words.

fo"k; ladsr %&
 'kksèk i=k@ys[k ds fo"k; dk lEiw.kZ ifjp; izLrqr 
djus okys 'kCnksa dks vo'; nsaA budh la[;k ik¡p ls   
vfhakd ugha gksuh pkfg,A

ys[kdksa ls vuqjksèk 
vius vkys[k dks fy[krs le; Ñi;k è;ku nsa%& 

('kksèk vkys[k esa gksus okyh lkekU; =kqfV;k¡)
1- vkys[k esa ubZ ,oa ekSfyd mn~Hkkoukvksa@vohakj.kk ds 

izfriknu dk vHkko ,oa iwoZ LFkkfir vohakj.kk@ekU;rk] LFk-
kiuk vkfn dk fi"Vis"k.k 

2- 'kksèk vkys[k dk rkfdZd ,oa Jà[kykc¼ u gksuk vkSj 'kCntky 
dh vuko';d mifLFkfrA

3- lanHkZ lkfgR; dk vi;kZIr vè;;uA
4- =kqfViw.kZ rF;ksa ,oa vk¡dM+ksa dk mYys[k 
5- ikB esa mfYyf[kr lanHkZ dk ys[k ds vUr esa nh x;h lanHkZ 

lwph esa u fy[kk tkuk 
6- lanHkZ esa iqLrd ds laLdj.k dk u fy[kk tkuk 
7- ikB esa O;kdjf.kd =kqfV;ksa dk gksuk 
9- okD; esa dky dk vlaxr gksuk 
10- izLrqfr esa vlaxrrk 
11- ys[kd ds }kjk vkys[k 'kq¼ djrs le; 'kCn@in@okD; dk 

yksi gks tkuk 
12- ys[k dk vis{kkÑr cM+k gks tkuk 
13- fo"k; izfriknu esa fo"k; dk vLi"V gksuk 
14- rF;ksa] Hkkoksa ;k fopkjksa dh iqujko`fÙk 
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Indian Literature & Modern Discipline
Hkkjrh; okÄ

x
e; vkSj vkèkqfud Kkukuq'kklu

Hkkjrh; okÄxe; esa vkèkqfud Kkukuq'kkluksa ds i;kZIr 
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Hkjreqfu dk ukV~;'kkL=k nqfu;k dk izkphure ehfM;k dk 'kkL=k 
gSA pk.kD; dk vFkZ'kkL=k jktuhfrfoKku dk vkèkkjHkwr xzaFk 
gSA ---- vkfn ,sls vusd izlax gSA ftudk lacaèk vkèkqfud 
Kkukuq'kklu ls gSA vkèkqfud lanHkksZa esa Hkkjrh; okÄxe; ij 
vkèkfjr 'kksèk vkys[k vkeaf=kr gSA 
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lEikndh;

 'kksèk leL;k ewyd gksrs gSaA tc gekjh rkfdZd cqf¼ 
fdlh leL;k dk lekèkku <w¡<+us dk iz;kl djrh gS rks vius 
iwoZ vftZr Kku dh J`a[kyk ls tqM+rh gSA ml fo"k; fo'ks"k ds 
lanHkZ esa laiUUk lHkh izdkj ds miyCèk Kku dk voyksdu djrh 
gS ftls ge 'kksèk dh 'kCnkoyh esa lacafèkr lkfgR; dk loZs{k.k 
(Review of Literature) dgrs gS] og iqu% ml Kku ra=k esa 
vius lekèkku <¡w<+rh gSA lekèkku u feyus ij gh og 'kksèk dh 
;k=kkk esa layXu gksrk gS vFkkZr leL;k dk lekèkku u fey ikuk 
gh gekjh 'kksèk ;k=kk dk eq[; izLFkku fcUnq gSA blds iwoZ dk 
lkjk iz;kl oLrqr% 'kksèk ugha gS] cfYd viuh vKkurk dks feVkuk 
gSA 'kksèk leL;k fdlh Hkh 'kksèkkFkhZ ds fy, vR;Ur egRoiw.
kZ gksrk gSA okLro esa fcuk 'kksèk leL;k ds u rks vPNk 'kksèk 
vkys[k fy[kk tk ldrk gS vkSj u gh vPNk fMtVZs'ku ;k 'kksèk 
izcUèk 'kksèk leL;k dh egÙkk dks lhih esa cuus okys eksrh dh 
izfØ;k ls Hkyh&Hkk¡fr le>k tk ldrk gSA eksrh lhih ds isV 
esa curk gS] tks lhih ds fy, leL;k cu tkrk gS vkSj og mls 
vuojr [kyrk jgrk gSA ml ckÞ; d.k ds [kqjnqjsiu ls lhih 
ds vUrl~ dk dksey lalkj lnSo eqfÙkQ pkgrk gS] iQyr% ml 
ckÞ; d.k ds pkjks rjiQ dSfY'k;e ds yo.k nzO; dks lzfor 
djrk gS vkSj vUr esa ml NksVs ckÞ; vkjksfir d.k ds Åij] 
xksy vkÑfr esa ters&ters ,d eksrh :ikdkj gksrk gSA mlh 
izdkj ,d LdkWyj ds fy, dksbZ vkikfrd ckSf¼d leL;k gksrh gS 
ftlds lekèkku gsrq og fujarj iz;Ru'khy jgrk gS] ml leL;k ds 
lekèkku gsrq mlds vè;;ujr jgus ij] 'kksèk dh izfØ;k ls gy 
feyrk gS] tks viuh rk£dd lajpuk ds cy ij] eksrh ln`'k 
mls egÙoiw.kZ fu"d"kkZsa ij igq¡pkrk gS] ftls ge 'kksèk dk ifj.
kke dg ldrs gSaA ;g 'kksèk Kku ijEijk esa mlh izdkj viuh 
vkHkk fo[ksjrk gS ftl izdkj eksrh lnSo viuh yko.; vkSj 
dkafr ds fy, tkuk tkrk gSA 
 'kksèk dh ;k=kk lw{e Lrj ij 'kksèkkFkhZ dks ml leL;k 
ds lUnHkZ esa fo'ks"kK cukrh gS ftl rjg ,d VkpZ ls fudyh 
fdj.ksa dqN fu;e ij dsfUnzr gksrh gSa vkSj mlds HkkSfrd 
vk;keksa dks mn~Hkkflr djrh gSA mlh izdkj ,d vPNk 'kksèk 
viuh 'kksèk leL;k dk iw.kZ lekèkku izLrqr dj nsrk gSA 'kksèk 
leL;k fiQj leL;k ugha jg tkrk ftl rjg izdk'k LraHk ds 
tyus ij frfej dk lekIr gks tkuk gh mldh lkFkZdrk gSA 
lE;d izfofèk ls fd;k x;k 'kksèk Hkh 'kksèk leL;k ls izkjaHk 
gksrk gS] fdUrq mls iw.kZ lekIr Hkh djrk gSA og ,d ifFkd 
}kjk vfo"Ñr ekxZ gS tks ml ifFkd dks jkgksa dk vUos"kh cuk 

nsrk gSA ml jkgh dh n`f"V vUos"kh gksrh gSA bl rjg 'kksèkkFkhZ 
viuh 'kksèk leL;k lan£Hkr fo"k; dk] lw{e Lrj ij fo'ks"kK 
lk gks tkrk gSA mldh ;g fo'ks"kKrk ekbØks ysoy dh gksrh 
gSA lkekU; ;k c`gr~ Lrj ij og vius 'kksèk dk;Z ds nkSjku] 
vU; lacafèkr fo"k;ksa dks NksM+rk tkrk gSA mls vtqZu ds }kjk 
yf{kr eNyh dh vk¡[k dh rjg dsoy viuh 'kksèk leL;k 
gh fn[kkbZ nsrh gSA  
 fdlh fo'ks"k leL;k ds lanHkZ esa fd;k x;k 'kksèk ftl 
izdkj lw{Ek Lrj ij fo'ks"kKrk dh ;k=kk gS mlh izdkj ;g o`gr 
Lrj ij Kku ds {ks=k esa fo"k; ls ijs dh Hkh ;k=kk gSA cgqr ls 
nhi vFkok izdk'k LraHk lesfdr :i esa iwjs ifjos'k dks izdkf'kr 
djrs gSaA lw{e Lrj ij izdk'k lzksr ,d lhek esa] phtksa dks lw{e 
:i ls iwjh rjg izdkf'kr dj nsrk gS] fdUrq vius foLrkj esa 
c`gr~ rkSj ij mtkyk iQSykus ds fy, tkuk tkrk gSA mlh izdkj 
,d vPNk 'kksèk dsoy vius leL;k {ks=k ls gh lacafèkr ugha 
jgrk] og miuh lhek foLrkj esa var£o"k;h gksrk gS vkSj O;kid 
Lrj ij fo"k; @ vuq'kklu ls ijs gks tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa 
dgsa rks fdlh ,d fo'ks"k 'kksèk leL;k ls izkjaHk fd;k x;k 'kksèk 
lEiw.kZ ekuork dh izcq¼ psruk dks foLr`r djrk gSA Kku 
dks foLr`r djrk gSA bl izdkj 'kksèk ,d rjIkQ lw{e Lrj ij 
fo'ks"kKrk v£tr djuk gS rks nwljh vksj O;kid Lrj ij ;g 
vUrZfo"k;h ls gksrs gq, fo"k;ksa ls ijs tkus dh ;k=kk djrk gSA 
'kksèk dh if'peh ijaijk tks dsoy fo'ks"kKrk rd gh #d tkrh 
gS ogha] Hkkjrh; 'kksèk dh ijaijk mls c`gÙkj vk;ke ls tksM+rh 
gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; ijaijk esa Kku dks eqfÙkQ dk 
lkèku ekuk x;k gSA Hkkjrh; Kku ijaijk esa vyx&vyx 'kSf{kd 
vuq'kkluksa] fo"k;ksa dh lexzrk esa okÄ~e; dh laKk feyh gS 
ftldk vaxzsth ;k if'peh Hkk"kk ls feyuk dfBu gSA ,sls esa 
laEiw.kZ Kku dks lkekftd foKku vkSj ekufodh esa foHkkftr 
djds ns[kuk] csekuh gSA Kku ds bl èkjkry ij fo"k;ksa dk 
oxhZdj.k fujFkZd fl¼ gksus yxrk gSA mldk ladyu mu lHkh 
fo"k;ksa dh vksj gksus yxrk gS tks 'kksèkkFkhZ dh 'kksèk leL;k 
ls lacafèkr gksrs gSA iQyr% mlds fy, 'kSf{kd vuq'kkluksa dh 
nhokjsa Lor% foyhu gksus yxrh gSaA blds mPp /jkry ij 
mldh leL;k vkSj ns[kus dh n`f"V nk'kZfud gks tkrh gSA lHkh 
'kSf{kd vuq'kklu mlh rjg ,d esa foyhu izrhr gksrs gSa tSls 
lHkh ufn;k¡ lkxj esa tkdj fey tkrh gSaA 

&izeq[k laiknd

'kksèk fo'ks"kKrk v£tr djus ds lkFk&lkFk fo"k;ksa ds ijs tkus dh Hkh ;k=kk gSA
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