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vkthfodk ds iz'u ls tw>rh fp=kdyk 
& MkW0 dqeqn ckyk 

 
 euq"; dk HkkSfrd vfLrRo vkfFkZd lafØ;kvksa ij fuHkZj gSA vkt tcfd vkRefuHkZjrk izR;sd 

O;fDr ds thou&fuokZg ds fy, vko';d gS] vkthfodk ls lacafèkr iz'u egRoiw.kZ gks tkrk gSA ;g 

'kksèk vkys[k fp=kdyk esa vkthfodk dh laHkkoukvksa vkSj mudh n'kk&fn'kk dk lE;d foospu 

izLrqr djrk gSA 
 
fo"k; ladsr%& fp=kdyk] O;kolkf;d dyk] dyk vkthfodk  
 orZeku ifjn`'; esa] foèkk dksbZ Hkh gks] vkthfodk dk iz'Uk fdlh Hkh O;fDr ;k lekt dh igyh 

izkFkfedrk gSA vkn'kZokfnrk dks fdukjs dj nsa rks O;kogkfjdrk dh dlkSVh ij fp=kfoèkk dHkh Hkh cgqr lgt 

,oa vkthfodk dk vfuok;Z ekè;e ugha jgh gSA fp=kksa dk iz;ksx lkSUn;Z dh n`f"V ls] izpkj ekè;e dh n`f"V 

ls rks izkjEHk ls gksrk jgk gS] ijUrq ;g dVq lR; gS fd mlds ekè;e ls thou fuoZgu ,oa vko';drkvksa 

dh iwfrZ djuk rqyukRed :Ik ls ljy ugha jgk gSA deksos'k vkt dh fLFkfr] fo'ks"k :Ik ls miHkksDrkoknh 

ifjn`'; esa vkSj Hkh vfèkd tfVy] nq#g vkSj fo"kerkvksa ls xzLr gksrh tk jgh gSA lelkef;d ifjn`'; esa 

;g iz'u vkSj Hkh vfèkd Toyar gks pyk gS fd D;k fp=kfoèkk esa fp=kdkjksa dks lkekU; lkekftd Lrjh; 

thou fuoZgu gsrq Ik;kZIr volj gSa vFkok ;g ek=kk lkSUn;Z jliku dk ekè;e cudj gh jg tk;sxh! 

  leLr ,sfrgkfld ,oa ikSjkf.kd ekU;rkvksa dks vaxhdkj djrs gq, Hkkjrh; fp=kdyk dks orZeku 

Lo:Ik esa Lohdkj djuk gekjh ckè;rk Hkh gS vkSj pqukSrh HkhA bl rF; dks Lohdkj djus esa dksbZ lansg ugha 

gksuk pkfg, fd izkphu dky ls ysdj vkt rd fp=kdyk fdlh Hkh rjg ls euq"; dh ewyHkwr 

vko';drkvksa dh iwfrZ esa lg;ksxh ugha jgh gSa gkykafd ;g rqyuk gkL;kLin gS ijUrq orZeku ifjizs{; esa 

rdZlaxr gSaA iz'u ;gha ls mBrk gS vkSj orZeku fp=kdyk esa thfodksikTkZu dh leL;k dk ewy Hkh ;gha ls 

tqM+k gSA nSfud o lkekftd thou esa fp=k ^lkSUn;kZ fHkO;fDr* ,oa ^lkSUn;kZuqHkwfr* ds vfrfjDr vU; dksbZ 

;ksxnku ugha djrs vr% fp=k vkSj fp=kdkj dk vko';drkiwfrZ dh n`f"V ls vkSfpR; csgn {kh.k gks tkrk gSA 

vkSj fp=kdkj ds fy, fp=kksa ds ekè;e ls vkthfodk pykuk bl Lrj ij csgn dfBu gks tkrk gSA 

       foxr o"kksZa esa c<+rh gqbZ miHkksDrkoknh laLd`fr ls dyk dk {ks=k Hkh vNwrk ugha jgk gSA ns'k ds cMs+ 

cMs+ 'kgjksa esa ukephu dykdkjksa dh d`fr;ksa ds djksM+ksa esa fcdus ls dykdkjksa ds lkFk lkFk vke yksxksa esa Hkh 

;g lans'k igq¡pk fd dykvksa esa cgqr iSlk gSaA iQyLo:Ik fp=kfoèkk ls tqMs dykdkjksa ds lkFk lkFk vdq'ky 

vkSj rFkkdfFkr Lo;afl¼ dykdkjksa dk cM+k gqtwe bu 'kgjksa dh rjiQ nkSM+ iM+kA fp=k fdlh d`fr ls c<+dj 

O;kolkf;d miHkksx dh oLrq cu x;sA èkhjs&èkhjs fLFkfr ;g gks x;h fd nSfud thou esa iz;qDr gksus okys 

vU; mRiknksa dh rjg fp=k Hkh mRikn cu x;s vkSj fp=kdkj mRikndA vUrjkZ"Vªh; uhykeh ?kj ^fØLVh*] 

^lkWnch* ds lkFk lkFk Hkkjrh; uhykeh ?kj ^vksfl;ku* o ^lSÚu vkVZ* ds izos'k ls fp=kksa dks O;kolkf;d 

{ks=k esa LFkku feyus yxkA eè;LFk Hkh lfØ; gks x,A dyk ohfFkdkvksa dk nk;jk c<+k] dykdkjksa dks eap 

feykA ijUrq okLro esa ;g fLFkfr ejhfpdk dh rjg Fkh] D;ksafd dqN ukephu dykdkjksa ds lkFk lkFk 

lhfer oxZ ds dykdkj gh bl fLFkfr dk ykHk ys ik jgs FksA 'ks"k lkekU; o vfr lkekU; dykdkj fcjknjh 

bl ykHk ls vHkh Hkh oafpr Fkh] iQyr% dykdkjksa esa fujk'kk ,oa jks"k mRiUu gksus yxk] os grk'k gksus yxsA 

muds Je dh rqyuk esa ykHk lhfer FksA thou fuoZgu ljy ugha jg x;k FkkA bl volkn dh fLFfr esa 

dykdkj iykf;r gksdj vius 'kgjksa o xkaoksa dks ykSVus yxsA muds le{k oSdfYid jkstxkj dh ryk'k ds 

vfrfjDr dksbZ fodYi ugha jg x;k FkkA 

 njvly bl leL;k ds ewy esa Lo;a dykdkj gh gSa] mldh lrgh n`f"V gS] tks lkèkuk vkSj vH;kl 

ij vkèkkfjr dyk dks iw.kZ O;kolkf;d cuk cSBkA vYi le; esa de ifjJe ls vfèkd ykHkktZu ds yksHk us 
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mls bl fLFkfr rd igq¡pk fn;kA lkFk gh nks"k bl O;oLFkk dk Hkh gS tgk¡ jsofM+;ksa dh rjg mikfèk;k¡ ck¡Vh 

tk jgh gSaA dq'kyrk o ;ksX;rk dlkSVh ugha jg x;s cfYd ^tks fcds ogh fVds* dk ekin.M gkoh gks x;k 

gSaA bl fod`fr ls mcjus ds fy, lkeqfgd :Ik ls f'k{k.k laLFkkvksa] vdknfe;ksa] dykdkjksa] leh{kdksa ,oa 

cqf¼ thfo;ksa dks feydj lkFkZd igy djuh gksxh] lkFk gh ;g Hkh mik; djus gksaxsa fd dykdkj dks 

vkthfodk ds lkèku Hkh lqyHkrk ls izkIr gks ldsA bu ifjfLFkfr;ksa esa ;g izklafxd Hkh gS vkSj vko';d Hkh] 

fd ns'k ds fo'ofo|ky;] dyk egkfo|ky; vkSj egkfo|ky; viuh f'k{kk esa miHkksDrkoknh laLd`fr ds 

izHkkoksa] nq"izHkkoksa ds lkFk lkFk mlds laHkkfor [krjksa ds fo"k; esa Hkh fo|kfFkZ;ksa dks tkx:d djsa vkSj 

ikB~;Øeksa esa ;Fkksfpr la'kksèku djsaA lkFk gh cktkj ds nckoksa ls tw>us ds fy, ekufld] ckSf¼d ,oa  

jpukRed ÅtkZ ds leqfpr mi;ksx dh f'k{kk Hkh nsa] ftlls os fdlh Hkh ifjfLFkfr esa Lo;a dks fl¼ dj 

ldsa] LFkkfir dj ldsaA 

 bl foèkk dh ,d leL;k blesa izos'k djrh gqbZ vkèkqfud rduhd Hkh gSaA ;g fl¼ gS fd dyk 

vkSj foKku dk vkil esa ?kfu"B lacaèk gS] ijUrq fp=kfoèkk esa foKku dh Hkkafr iz;ksx vkSj vuqlaèkku mlh 

lanHkZ esa ykHkdkjh ,oa laHko ugha gS tSls fd vU; ekè;eksa esaA oSKkfud iz;ksx ,oa vuqlaèkku u;h laHkkoukvksa 

ds lkFk vkSj Hkh mRd`"V gksrs gq, thou dks vkSj Hkh vklku] ljy ,oa le; dh cpr ds mn~ns'; ls izsfjr 

gksrs gSaA ijUrq bfrgkl lk{kh gS fd fp=kfoèkk esa gks pqds vkSj fd;s tk jgs iz;ksx dykdkj dh O;fDrxr 

O;kdqyrk vkSj Lo;a dh d`fr dks lcls vuwBh fl¼ djus ds ?;s; ls izsfjr jgsA dqN iz;ksxksa us rks lkekU; 

yksxksa esa dyk ds izfr u dsoy dVqrk Hkj nh cfYd bl foèkk dks gkL;kLin :Ik Hkh iznku dj fn;kA blls 

dyk dk Hkyk rks ugha gqvk] og O;ax dk ik=k vyx ls gks x;hA jgh ckr vkèkqfud rduhd ds izos'k dh] 

rks fu%lansg izkjEHk esa yxk fd dykdkjksa dks bldk ykHk feysxk ijurq blls os gh dykdkj ykHkkfUor gq, 

ftUgksus rduhdh n{krk ij fo'ks"k è;ku fn;kA ewyr dykdkj dk dkS'ky lnSo ls yEcs] xgu vkSj lrr 

vH;kl ds lkFk lkFk leiZ.k ij gh dsfUnzr jgk gS] vkèkqfud ekè;eksa ,oa midj.kksa dk iz;ksx vfuok;Z 

vko';drk ugha jgh] jax cz'k vkSj l`tu'khyrk gh mlds midj.k FksA orZeku le; esa ,d dEI;wVj dh 

lgk;rk ls de le; esa ,d ls vfèkd fp=kksa dk fuekZ.k fcuk fdlh jax] cz"k o dSuokl ds fd;k tk 

ldrk gS] ijUrq mlds fy, dEI;wVj dk Kku gksuk Hkh mruk gh vko';d gS] ftruk fd dykdkj dk 

O;fDrxr gLr dkS'kyA vr% dyk f'k{kk esa lelkef;d leL;kvksa dks è;ku esa j[kdj ikB~;Øe esa rduhdh 

Kku dk vko';d :Ik ls lekos'k djuk igys ls vfèkd izklafxd gks pyk gSA 

        mijksDr leL;kvksa ds ewy esa dgha u dgha dyk f'k{kk dk vHkko] mldh mi;ksfxrk vkfn ls tqMs+ 

iz'u lanfHkZr gSaaA njvly vkfndky ls gh fp=kdeZ fdlh Hkh dykdkj ds fy, mldh ekSfyd :fp] mRdaBk 

vkSj fp=kksa ls vxkèk tqM+ko dk ifj.kke gksrh Fkhaa ogh O;fDr fp=k cukrk Fkk] ftldks mlesa fo'ks"k :fp gksrh 

Fkh vkSj dykdkj Lokè;k; ls gh fl¼gLrrk Hkh izkIr djrs FksA vaxsth f'k{kk i|fr ds vkxeu ds lkFk 

fofHkUu dyk egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk us bls fo"k; ds :Ik esa f'k{kk izkIr djus dk volj fn;kA èkhjs&èkhjs 

budh la[;k esa yxkrkj btkiQk gqvkA ijUrq nqHkkZX;o'k bl c<+ksRrjh dk lhèkk vlj f'k{kk dh xq.koRrk ij 

iM+kA ;g nq%[kn gS fd orZeku dyk f'k{kk csgn ladh.kZ ,oa è;s; ls foeq[k gksrh fn[k jgh gSA ns'k izns'k esa 

LFkkfir dqN ,d egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa dks NksM+ ns rks rsth ls [kqy jgs LofoRriksf"kr 

egkfo|ky; u dsoy ,d fod`fr dks tUe ns jgs gSa] cfYd vdq'ky fo|kfFkZ;ksa dh cM+h la[;k izfro"kZ 

mRikfnr dj jgs gSaA bu fo|fFkZ;ksa dk è;s; dyk esa fl¼gLr gksus ls T;knk LUkkrd o ijkLukrd gksus ij gS] 

ftlls os f'k{kd cu ldsaA Li"V gS fd bl tYnckth ,oa NViVkgV dk lhèkk mn~ns'; jkstxkj izkIr djus ls 

tqM+k gSA vkthfodk ds fy, iz;kl djuk dgha ls xyr Hkh ugha gS] ijUrq ,sls vdq'ky f'k{kd vkxs vkSj Hkh 

vdq'ky fo|kfFkZ;ksa dh iQkSt [kMh djsaxs vkSj fp=kdyk vius y{; ls HkVddj jkstxkj izkIr djus dk 

ekè;e cu dj jg tk;sxhA Loa; ,d izfrf"Br egkfo|ky; esa dyk vè;kiu ls tqMs+ gksus ds dkj.k ;g esjk 

o;fDrxr dVq vuqHko jgk gS fd ;gk¡ izos'k ysus okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa mifLFkfr dk izfr'kr csgn 
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de gksrk gS ijUrq ifj.kke 'kr izfr'kr jgrk gSaA dyk f'k{kk gsrq fdlh Hkh f'k{k.k laLFkku esa Ik;kZIr 

vko';d lqfoèkk,¡ ,oa dq'ky f'k{kdksa dk gksuk csgn vfuok;Z vko';drk gSA ijUrq ;g nqHkkZX;iw.kZ gS fd 

ekudksa ds foijhr LFkkfir ;s laLFkk,¡ vkus okys dyk ifjos'k ds fy, ,slh i`"BHkwfe rS;kj dj jgs gSa tks u 

rks Nk=kksa ds fgr esa gS vkSj u gh dyk lekt esaaA 

 vc ;g csgn vko';d gks pyk gS fd xaHkhjrk iwoZd bu leLr ifjfLFkfr;ksa dk vkadyu dj ,sls 

dne mBk, tk;sa tks bu fod`fr;ksa ls dyk ifjn`'; dks u dsoy eqDr dj ldsa cfYd mls LoLFk 

ekufldrk ds lkFk jkstxkj iznku djus ds lkèku ds :Ik esa Hkh fodflr djsaA fu%lansg orZeku le; dfBu 

vkfFkZd ladV dk le; gSaA dykdkj gh ugha oju~ lekt dk izR;sd ?kVd viuh vkthfodk ds tn~kstgn esa 

yxk gSaA bl dfBu nkSj ls mcjus ds fy, ewyHkwr lqèkkjksa ij è;ku nsuk igys ls T;knk izklafxd gks x;k gSaA 

fp=kdyk dks nks;e ntsZ dk fo"k; u ekudj izkjfEHkd f'k{kk ls gh mldh mi;ksfxrk ,oa vko';drk 

le>uh gksxhA :fp ds vuq:Ik dykRed vfHk:fp ds fo|kfFkZ;ksa dks vU; fo"k;ksa ds leku xaHkhjrk ls 

f'kf{kr djuk gksxkA izR;sd Lrj dh f'k{kk O;oLFkk esa jkstxkjijd n`f"V dsfUnzr dj ikB~;Øe esa vkewypwy 

ifjorZu djus gksaxsA iw.kZ laosnu'khyrk ds lkFk bls fo"k; ds :Ik esa egÙoiw.kZ ik;nku ij j[kuk gksxkA dyk 

o dykdkj dh jpukRed larqf"V ds lkFk lkFk thou ls tqM+h vU; ckè;rk,¡ ,oa nkf;Roksa dk fuoZgu Hkh 

mlds fy, vko';d gS vr% f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks jkstxkjijd Hkh gksA  

oSf'od ifjos'k ds ifjorZuksa ,oa orZeku pqukSfr;ksa dks ikB~;Øe  esa lfEefyr djus ds lkFk muls 

tw>us ,oa mcjus dh f'k{kk Hkh nsuh gksxhA f'k{kk dh xq.koRrk cuk;s j[kus gsrq fu;kedksa dk xBu dj bl 

HksM+pky dks jksdus dh dok;n djuh gksxhA fu;eksa ,oa ikB~;Øeksa esa cnykoksa ds lkFk muds vuqikyu ,oa 

fØ;kUo;u ij fo'ks"k è;ku nsuk gksxkA dykdkj dh l`tukRed 'kfDr dks O;kolkf;d ykHk dk lkFkZd lkèku 

cukuk gksxkA lkewfgd :Ik ls nwjnf'kZrk dk ifjp; nsdj leL;kvksa dk lekèkku ryk'kuk orZeku le; esa u 

dsoy vko';d gS cfYd izklafxd Hkh gSA ;fn bl O;oLFkk ls tqM+k izR;sd ?kVd iw.kZ bZekunkjh ds lkFk 

viuh Hkwfedk dk fuoZgu djsa rks vU; fdlh Hkh ekè;e ds leku fp=kdyk Hkh mi;ksxh ,oa thfodksiktZu 

dk ekè;e fl¼ gksxhA 
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