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Hkkjrh; Je.k&czkã.k /kjk esa ozkR;

fo"k; ladsr%& ozkR;] Je.k laLd`fr] czkã.k laLd`fr

 Hkkjrh; lekt esa czkã.kksa] 
Je.kksa dh rjg ozkR;ksa dk ,d 
oxZ FkkA izLrqr 'kks/ vkys[k esa 
bl vk;Z tkfr dh mRifÙk] fLFkfr] 
lkekftd vonku vkSj ijEijk dks 
vUosf"kr djus dk iz;Ru fd;k x;k 

gSA 

 Hkkjrh; laLd`fr fu'p; gh vusd /kjkvksa ds eè; laokn vkSj vknku&iznku ds ekè;e 
ls fodflr gqbZ gSA blesa Je.k vkSj czkã.k] fuo`fr vkSj izo`fr esa la?k"kZ vkSj leUo; dh izfØ;k 
fujUrj pyrh jgh gSA lkaLd`frd fuHkTtu vkSj lkRehdj.k dh izfØ;k esa ,d egÙoiw.kZ fopkj/
kjk ds izfrfuf/ gSa& ozkR;A ;s ewyr% Je.k /kjk ds Fks ;k czkã.k /kjk ds] bldk vkt rd 
fu/kZj.k ugha gks ik;k gSA gekjs lkfgR; ls ozkR;ksa dh igpku ds fo"k; esa ;kas rks vusdksa fu"d"kZ 
fudyrs gSa ij fo'ks"k è;ku dh ckr ;g gS fd ;fn og ewy:i ls Je.k Fks vFkok fons'kh ;k 
fdlh vU; /kjk ds rks ^ozkR;Lrkse fof/* }kjk czkã.k ijEijk esa nhf{kr dj fy, tkrs FksA buds 
leatu ls o.kZladj tkfr;ksa dk fodkl gqvk tks pkj o.kksZa ds vUrxZr lek;ksftr gksrh jgha vkSj 
ftUgksaus mÙkj oSfnd /eZ vkSj n'kZu ij izHkko Mkyk] fo'ks"kdj mifu"kn vkSj Hkxon~xhrk blls 
izHkkfor gq,A
 ;fn ozkR; izkXosnh; #nzksikld Fks rks budk vUo; Je.k vkSj czkã.k nksuksa laLd`fr;ksa 
ls gks ldrk gSA ;fn ;s ekSfyd :i ls czkã.k Fks rks Je.k ijEijk esa nhf{kr gks tkus ls czkã.k 
ijEijk ls bUgsa P;qr ekurs gq, buds cfg"dkj ds lc mik; fd, x,A ;gh dkj.k gS fd lkfgR; 
esa ozkR; dgha vR;f/d lEeku vkSj J¼k ds ik=k vkSj dgha vR;Ur xfgZr vkSj fxjs gq, fu:fir 
fd, x, gSaA 
 vFkoZosn dk iUnzgoka dk.M ozkR;dk.M gS ftlds ½f"k vFkok nsork vè;kRe ozkR; 
dgs x, gSaA Li"Vr% vè;kRe 'kCn ls vkReKku dh ijEijk okyh Je.k laLd`fr dk gh |ksru 
gksrk gSA ozkR; dkSu Fks\ dgk¡ ds Fks vkSj mudh lkekftd igpku D;k Fkh\ ;g Hkkjrh; 
iqjkbfrgkl dh ,d my>h gqbZ xqRFkh gSA ,d ,slh vucw> igsyh ftlds mÙkj vusd vkSj fofo/ 
gSa fdUrq vktrd vfuf'pr vkSj la'k;;qDr gSaA ekuksa ozkR; bfrgkl ds vkoj.k esa fNik dksbZ 
jgL; gS ;k ekuks ozkR; mu lHkh O;k[;kuksa dks yydkjrs gksa tks le;&le; ij fo}kuksa us nh 
gSA ozkR;ksa ds Lo:i ds fo"k; esa fo}kuksa us ctk; ,sfrgkfld rF;ksa dks izLrqr djus ds ;k rks 
vVdysa yxkbZ gSa ;k xw<+ nk'kZfud O;k[;k,¡ nh gSaA  
 vkpk;Z lk;.k us ozkR; dks fo}Ùke] egkf/dkj] iq.;'khy] fo'o lEekU; vkSj czkã.k 
fof'k"V dgk gSA1

 MkW0 txnh'k nhf{kr2 ds vuqlkj tks futh thoup;kZ esa ozrksa dk dBksjrk ls ikyu 
djrs Fks os ozkR; FksA oLrqr% ozkR;  fuo`fÙkoknh vk;Z gSa ftuls izo`fÙkoknh vk;ksZa dks la?k"kZ djuk 
iM+k FkkA ozkR; os Fks] ftuls dhdV ns'k esa osnokfn;ksa dk la?k"kZ gqvk Fkk vkSj nso&iwtdksa us 
ftuds jkt iqexan ls xks/u rFkk vU; /uksa dk gj.k djus ds fy, bUnz dk vkàku fd;k FkkA 
,slk ½Xosn] in~eiqjk.k] ukjnh;iqjk.k] nsoh Hkkxor vkSj egkHkkjr ds d.kZ ioZ esa fy[kk gSA
 ozkR; nso;K fojks/h FksA ;s vlqjiwtd vkSj vkgZr /ehZ FksA MkW0 cq¼ izdk'k3 ds 
vuqlkj o`=k vkSj ozkR; ,dkFkZd gSa rFkk iqjksfgr oxZ ds lwpd gSaA ;fn ozkR; o`=k ds fy, iz;qDr 
gqvk gS rks ½Xosn esa o`=k dks bUnz dk 'k=kq vkSj vlqj crk;k x;k gS vkSj bUnz dks o`=kèku dgk 
x;k gSA tks nso vkSj vlqjksa dh izfr}af}rk dk lwpd gSA bl n`f"V ls ozkR; vlqjiwtd Hkkjrh; 
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Fks ftuls nsoksikldksa ds ;q¼ gq, Fks] ftUgsa ijEijk nsoklqj laxzke dgrh gSA
 ozkR;ksa dk vkRelk/uk esa n`<+ fo'okl FkkA ifo=k vuq"Bkuksa esa ozrksa dk egÙoiw.kZ LFkku 
FkkA4 ge vkt dh ftSu/eZ lk/uk ls budh rqyuk djsa rks tSu vkpkj esa vkt Hkh iapegkozr 
vkSj v.kqozrksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA ;ksx n'kZu esa fu;eksa ds vUrxZr bu ikap egkozrksa dh egrh 
izfr"Bk gSA5 tSuksa ds vkfn rhFkZadj ½"kHknso us ;ksxkH;kl ds }kjk ije in izkIr fd;k FkkA 
iz'uksifu"kn ds ^'kadj Hkk";* esa ozkR; dks LoHkko ls 'kq¼ Je.k dgk x;k gSA vFkoZosn vkSj 
czkã.k xzUFkksa esa iz;qDr vU;ozr] viozr ls ozkR; dk lEcU/ gS] ftldk vFkZ gS fHkUu jhfr dk 
ikyu djus okykA bl izdkj ozkR; dk vFkZ gqvk ozrksa esa nhf{kr ftlus vkRekuq'kklu dh n`f"V 
ls LosPNkiwoZd ozr Lohdkj fd;s gSa os ozkR; gaSA6

 oSfnd O;kdj.k ds vk/kj ij ozkR; ozkr ls cuk gS tks la/] x.k vkSj lewg dk 
lwpd gSaA7 ikf.kfu vkSj dkf'kdk us bl vFkZ dks Lohdkj fd;k gSA dkf'kdk ds vuqlkj ^ozkr 
ozkrsu thosfr*8 bl izdkj ozkr dk vFkZ lewg (la?k) gksrk gS] ozkr i¼fr ls thuk gksrk gSA ozkr 
dk ifr ozkR; gSA ozkr la?k vkSj iwx 'kkjhfjd Je djrs FksA mudk dk;Z ozkr deZ ;k ozkfruk% 
dgykrk FkkA ozkR;Lrksex.k;K FkkA ;s x.kO;oLFkk ekurs FksA
 HkV~Vks th O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd ozkfruk% (ozkr) 'kjhjk;lsu Fks uk fd cqf¼ 
oSHkosu vFkkZr~ os Jethoh FksA fdUrq è;krO; gS fd iq:"kkFkZewyd vkSj Jeewyd gksus ls gh 
ozkR; Je.k dgyk;sA pfj=k] R;kx] vkè;kfRedrk vkSj Je ;k lsok gh bl oxZ dh igpku FkhA 
ekSu jguk] ;kSfxd fØ;k;sa djuk vkSj izk.kk;ke }kjk vrhfUnz; 'kfDr;ksa dks tkxzr djuk budk 
y{; FkkA ozkr dks izd`fr ls lR;ozr dgk x;k gSA9

 MkW0 lEiw.kkZuUn ds vuqlkj thoksa dh lef"V ozkr gS] mldk ifr (ikyd] j{kd] 
Lokeh) ijekRek gSA bfUnz;kfn dk la?kkr ozkr gS mldk vf/"Bkrk thokRek gSA10

 ds0ih0 pV~Vksikè;k; ds vuqlkj lkekftd bdkbZ ds  fy, ½Xosn12 esa ozkr 'kCn 
vk;k gSA Hkk"kk foKku dh n`f"V ls laLd`r ds Hkzkr` ls :lh Hkk"kk ds ozkR; dh lekurk gS vkSj 
bldk vFkZ Hkzkr`la/ gksuk pkfg, tks oa'k ijEijk ls tqM+sa gksaA muds vuqlkj ozkR; x.k ls fHkUu 
gS fdUrq fuf'pr vFkksZa esa ,dne fHkUu Hkh ugha gSA ozkr ,d NksVh bdkbZ Fkh vkSj mldk eqf[k;k 
^izFke* dgykrk FkkA tc fd x.k dk eq[; ^jktk* dgykrk FkkA vFkoZosn esa dgk x;k gS fd 
ozkR; fnu vkSj jkf=k lHkh esa iwtuh; gSA14 muds mPp vknj dk dkj.k mudk mPp la;e FkkA 
ftlds dqy esa firk firkeg vkfn us lqjkiku ugha fd;k os ozkR; gSaA155  lqjkiku ls nsork lqj 
dgyk, vkSj lqjkR;kx ls ozkR; vlqj dgyk, FksA 
 fl¼ gS fd ozkR; ,sls ozrikydksa dk lewg Fkk tks ozrksa ds lkFk vFkkZr~ ladYiiwoZd 
la;e esa fujr FkkA ozkR; nkl Hkh ugha Fks vkSj rRlqHkjrksa ds leku oSfnd Hkh ugha FksA ;s ex/ 
esa jgus okys izkXoSfnd vk;Z Fks tks czkã.k fojks/h FksA ozr ls gh ozkr] lewg ;k tRFkk cuk gS 
lEHkor% okjkr mlh dk lgtkr gSA 
 HkV~Vks th dh O;k[;k ds vuqlkj lw=k dgha Hkh ozr ls ozkR; dh mRifr ij jksd ugha 
yxkrk uk gh ozkr ls ozkR; dk vFkZ fLFkj djrk gSA17

 lk;.k ds vuqlkj ozkR; vkaxhjlksa dk la?k FkkA ,srjs; czkã.k esa ozkrksa ds m¼kj ds fy;s 
nsoksa vkSj firjksa ls izkFkZuk gS fd ^gesa gekjk eu ykSVk nks rkfd ge vius mYykle; ozkrksa dks 
nqckjk vius ikl ys vk;sA18 ;g ozkR; vkè;kRe vFkkZr~ vkReoknh fpUrd Fks tc fd nsoiwtd 
oSfnd vk;Z izo`fÙkekxhZ FksA
 ozkR;ksa dh lk/uk ;ksxewyd Fkh] riL;k è;kuewyd Fkh rFkk vkpkj vfgalkewyd FksA 
vfgalk/ehZ gksus ls os i'kqcfy dk fojks/ djrs Fks rFkk nzO;;Kksa ls fojr FksA izks0 xksfoUn pUnz 
ik.Ms; ds vuqlkj nsork ds fy, eU=kiwoZd nzO;&R;kx dks ;K dgrs gSaA19

 ozkR; dh igpku dks ysdj fo}kuksa esa i;kZIr erHksn jgk gSA dqN mUgsa o:.kksikld] 
dqN ;k;koj] dqN 'kSo] dqN vuk;Z ekurs jgs gaSA20

 vFkoZosn ds iwoZ Hkh ozkR;ksa dk mYys[k feyrk gS] tgk¡ os fopj.k djus okys ds :i 
esa n'kkZ;s x;s gSaA21 ½Xosn esa budk lEcU/ vkaxhjlksa ls crk;k x;k gSA22 vkaxhjlksa dk ;fr;ksa 
ls vkSj ;fr;ksa dk vlqjks lsA gekjh 'kks/ ;g fn'kk funsZ'k djrh gS fd ozkR; izkXoSfnd rks Fks 
fdUrq vuk;Z ugha FksA
 ;fn vfXuiwtk ds mnkgj.k ns[ksa rks ozkR;ksa dk lEcU/ Hk`Xokafxjk dh ijEijk ls LFkkfir 
fd;k tk ldrk gSA 'kriFk czkã.k23 esa ^Hk`xqosZok:f.k%* dg dj Hk`xq dks o:.k dk iq=k dgk 
x;k gSA Hk`xq vkSj vkaxhjl ;gk¡ dk izkphure iqjksfgr oxZ FkkA vFkoZosn dks Hk`Xokafxjkvksa dk 
lqesfyr osn dgk x;k gSA bu ozkR;ksa dk Lo:i vFkoZosn esa vR;Ur jgL;kRed izrhr gksrk gS 
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tSls fd os ;k;koj FksA jktk ls lEeku vkSj vkfrF; bUgsa izkIr gksrk FkkA ozkR;ksa dh mifLFkfr 
vkSj vuqefr ij gh vfXuiwtdksa ds ;gk¡ vfXu tykbZ tk ldrh FkhA Hk`Xokafxjk esa vafxjk ?kksj 
vkaxhjl ls lEcfU/r gSa ftuus vFkokZ dk izdk'ku fd;k FkkA vafxjk] ½r ds ikyd] ½r ds 
iz'kald gSaA vr% le;kuqØe ls ;g Hkh ozrh vkSj ozkR; dgyk,A
 oSfnd nsoe.My esa o:.k ds fy, Lo;a ½Xosn esa ½rikyd] /`rozr fo'ks"k.k fn;k 
x;k gSA mlds ozr (fu;e) vVy crk, x, gSaA24

 ozkR;ksa ds lE;d ^vè;;u ds fy,* dfri; 'kCn è;krO; gSa] tSls& vxLR;25&bUnz 
ds LFkku ij :nzksa ;k e:rksa ds mikld ('kSo)] vuhUnz26&bUnz dh mikluk ds fojks/h ;k 
bUnz foeq[k ;s o:.kksikldksa ds fy, rFkk ;fr;ksa ds fy, iz;qDr gS ] vU;ozr27&fHkUu vkpkj 
lafgrk ekuus okys] viozr28&vkpkj Hkz"V vkSj /eZ Hkz"V] v;K29&;K u djus okys] ;K ds 
vkykspd] vozr30&ozrksa ls ghu ;k 'kwU;] vLukrk31&vnhf{kr] xqg~; lk/uk djus okys (rkaf=kd)] 
uXu33&fnxEcj] /`rozr34 &fu;e vkSj vkpkj dh n`f"V ls vfopy] ijko`Dr35 izoftr] 
i`f'uekrj36&/jrh dks ekrk le>us okys& ekr`iwtd] ek;h37 &ek;kpkjh] ra=k vkSj tknw dk 
vH;kl djus okyk] eqfu38(equ;ksa okrj'kuk fi'kaxk olrs eyk vFkkZr~ okjj'ku eqfu¾okr$v'ku~) 
izk.kok;q dk fu;a=k.k djus okys rFkk dsoy ok;q dk lsou djus okys] ;ksx rFkk Je.k vkSj ekSus; 
dk ikyu djus okys (eqfu)] eqeq>39&eks> dh dkeuk djus okys] ;krq/u40&tknw djus okyk 
ek;kpkjh (;ksxtU; ½f"k;ksa dk izkIrdrkZ)] ;ksxh41&izk.k] viku] O;ku vkSj leku ds lk/d] 
okrj'kuk43&fnxEcj vkSj o`"kor ;Fkk 'kq¼ 'kkdkgkjh vkfnA
 bl n`f"V ls ozkR;ksa ds lw=k Je.k /eZ ls dgha fudV FksA MkW0 txnh'k nÙk nhf{kr dk 
fopkj gS fd fo'o ds izkphure ekU; xzUFk ½Xosn esa nks /kjk;sa izeq[krk ls nh[k jgh gSaA ,d     
/kjk] ½f"k;ksa dh Fkh tks dkO;e; jpukvksa esa izkd`frd 'kfDr;ksa dk Lrou vius ;ksx&{kse] 
HkkSfrd le`f¼ izkIr djus vkSj 'k=kquk'k ds fy, djrs FksA os thou dks rstl] Hkzktl vkSj vkstl~ 
dh efgek ls ef.Mr djrs FksA nwljh /kjk mudh Fkh& tks thou esa dBksj ozrksa ds egÙo dks 
dsUnz esa j[kdj R;kx rikse; thou rFkk ½r ds fu;eksa ds vuqdwy eqfuo`fRr ls thou O;rhr 
djrs FksA igyh /kjk nsoksikldksa dh Fkh ftudk usr`Ro bUnz djrs Fks vr% og ,sUnzh laLd`fr FkhA 
nwljh /kjk vlqjegr o:.kksikldksa dh Fkh] tks ok:.kh ;k Je.k laLd`fr dgh tk ldrh FkhA 
bUgha dks izFke /kjk us ozkR; ?kksf"kr fd;k FkkA ½f"k x`gLFk thou dks efgek ef.Mr djrs Fks 
tcfd eqfu x`gR;kxh] ,dkdh vkSj ifjozktd] fHk{kq thou ds vH;klh FksA ½f"k oSfnd vk;Z 
Fks eqfu iwoZ oSfnd vk;Z FksA bu nksuksa /kjkvksa ds feJ.k ls eq[; /kjk cuh ftuls czkã.k vkSj 
Je.k laLd`fr dk fodkl gqvkA eqfu vkSj ;fr ½f"k;ksa ds leku gksrs gq, Hkh muls fHkUu FksA
 vlqjksa rFkk ozkR;ksa dh ijEijk ls foijhr] nso iwtdksa dh czkã.k ijEijk esa miu;ukfn 
laLdkj ls ghu] lkekU;r% oSfnd ;K] nso fir` dk;ksZa ds fy, vukf/dkjh vkSj ifrr ekus tkrs 
FksA45 buls fookg vkfn lkekftd lEcU/ksa dk fu"ks/ FkkA46 ;g ifo=k Le`fr;ksa ds ?kkrd dgs 
tkrs FksA47 f'ko dks ozkR; gksus ds dkj.k gh n{k iztkifr us u rks ;K esa cqyk;k Fkk u iq=kh mek 
dk muls fookg djuk pkgk FkkA48

 lkeosn ds rk.M~; czkã.k] ykV~;k;u] dkR;k;u vkSj vkiLrEch; JkSrlw=kksa esa ozkR;Lrkse 
fof/ }kjk bUgsa 'kq¼ dj czkã.k ijEijk esa lfEefyr djus dk o.kZu gSA fyPNfo] ukFk] eYy 
vkfn tkfr;ksa dks ozkR;ksa esa fxuk tkrk FkkA49 egkHkkjr] lw=kksa vkSj Le`fr;ksa esa laLdkj dk vFkZ 
'kqf¼dj.k crk;k x;k gS rFkk miu;u nh{kk dk laLdkj FkkA bldk ewyea=k lkfo=kh FkkA tks f}
t rhu ih<+h rd bls lEiUu ugha djkrs Fks mUgsa czkã.k o.kZO;oLFkk ls cfg"d`r dj fn;k tkrk 
FkkA ckS/k;u ozkR; dk vFkZ o.kZladj crkrs gSaA50 rk.M~; czkã.k51 esa ozkR;Lrkse fof/ gS ftlds 
}kjk ozkR;ksa dks 'kq} dj oSfnd eq[;/kjk esa yk ldrs FksA mudks deZdk.Mksa esa nhf{kr dj mudk 
tkR;qRd"kZ dj nsrs Fks vkSj o.kZO;oLFkk esa lek;ksftr51dj fy;k tkrk FkkA vfHk/ku fparkef.k
52 dks"k esa vkpk;Z gsepUnz us Hkh ozkR; dk vFkZ vkpkj vkSj laLdkj ls ghu ekuk gSA 
 ozkR; oSfnd lekt dh HksnHkkoiw.kZ lkekftd i¼fr dh lwpuk nsrs gSa lkFk gh ;g 
izekf.kr djrs gSa fd czkã.k O;oLFkk esa U;wure f'k{kk ysuk vfuok;Z Fkk vkSj tks bldh mis{kk 
djs mUgsa lkekftd :i ls nf.Mr fd;k tkrk FkkA53 etwenkj ds vuqlkj ozkR; o.kZO;oLFkk dk 
ikyu Hkh iwjh rjg ugha djrs FksA54 ;g ozrksa ls fxjs gq, vk;Z FksA buds iqjksfgr f}tca/q dgykrs 
Fks vkSj ;s ukfLrd FksA ,l- 'kkL=kh dgrs gSa fd O;kdj.k ds fu;ekuqlkj ozr ls fxjk gqvk gh 
ozkR; gSA55 lkekftd laxBu esa o.kZ dÙkZO;ksa ls fxj dj vusd tkfr;ksa dk vH;qn~; gqvk FkkA 
,sls vusd ifjozktd Fks tks oSfnd /kjk ls iw.kZ Lora=k Fks rFkk laLdkj ugha djkrs FksA euq ds 
vuqlkj ozkR; lEcfU/;ksa ls lEHkor% izozT;k ds dkj.k ukrk rksM+ ysrs Fks A56
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 /eZ'kkL=kksa dk dFku gS fd ^tUeuk tk;rs 'kwnz% laLdkjkr~ f}tqP;rs*A pUnzxqIr ekS;Z us 
tSu /eZ vaxhdkj fd;k Fkk blhfy, mls ozkR; dgk x;kA dgk tkrk gS fd f'kokth tUeuk 'kwnz 
Fks fdUrq tc og vR;ar 'kfDr'kkyh gks x, vkSj viuk jkT;kfHk"ksd pkgk rks czkã.k iqjksfgr /
eZladV esa iQ¡l x,A czkã.kksa us ,d dFkk x<+h fd f'kokth ds iwoZt jktLFkku ds fllksfn;k 
{kf=k; Fks tks egkjk"Vª esa vkdj ozkR;{kf=k; gks x, FksA mUgksus ozR;Lrksefof/ ls f'kokth dk 
'kqf¼dj.k dj {kf=k; jktk eku fy;kA57
 ozkR;ksa dks ysdj bfrgkl esa HkzkUr /kj.kk;sa gSaA ,d vksj czkã.k /eZ'kkL=k vkSj Le`fr;kW 
ozkR;ksa dks laLdkjghu vkSj 'kqf¼dj.k u gksus ls 'kwnzor ekurh gSa vkSj muls Hkkstu rFkk fookg 
fuf"k¼ djrh gS rks nwljh vksj&
^ozkR;Lrq tk;rs foizkRikikRek HkwtZd.VdA
vkoUR;okV/uksa p iq"i/ukS'kS[k ,o pA
 euq ds vuqlkj czkã.k }kjk czkã.k L=kh ls mRiUu lUrkuksa esa HkwtZdaVd] vkoaR;] okV/
ku] iq"i/ vkSj 'kSjo vkrs gSaA {kf=k; L=kh vkSj jktU; ozkR; ls >Yy] eYy] fyPNoh] uV] dj.k] 
[kl vkSj nzfoM+ vkrs gSaA oS'o L=kh ls oS'o ozkR; }kjk lqxUuk] vkpk;Z] d:.k] fotUe] eS=k vkSj 
lkRor mRiUu gksrs gSaA deZdk.Mksa vkSj miu;u NksM+us rFkk czkã.kksa ls nwj jgus ls ikS.Mªd] vkSnz] 
nzfoM+] dkackst] ;ou] 'kd] ikjn] igyo] phu] fdjkr] njn vkSj [kl ozkR; gSa vkSj 'kwnzor 
gSaA euqLe`fr] 20&23] 43&44 (nz0 jke'kj.k 'kekZ] 'kwnzksa dk izkphu bfrgkl] fnYyh] 1992] i`0 
290]) euqLe`fr crkrh gS fd ozkR;ksa vkSj czkã.kksa ds ;ksx ls ,d o.kZladj tkfr mRiUu gq;h 
ftldks 'kS[k dgrs gSaA58 
 tgk¡ rk.M~; egkczkã.k dk dFku gS fd izkphu dky esa lHkh ds iwoZt ozkr (lewgksa) 
esa ,d lkFk jgrs Fks vr% lHkh ozkR; FksA ogha ikf.kfu ds vuqlkj ozkR; ,slk tutkrh; lewg 
Fkk tks oSfnd lekt esa HkkSfrd :i ls fiNM+k FkkA nsoh izlkn  pV~Vksikè;k; ds vuqlkj czkã.k 
lekt ds iqjks/kvksa esa vius deZdk.M ds izfr yxko vkSj ,slh laLFkkvksa ds izfr voekuuke; 
?k`.kk Fkh tks fo:¼ pyrs FksA blh dkj.k os ozkR; eq[; /kjk esa ugha vk ik jgs FksA59 pV~Vksikè;k; 
dk ;g Hkh dFku gS fd czkã.k rduhfd n`f"V ls le`¼ Fks ftlls og izxfr'khy gq, vkSj tks 
uk d`f"k djrs Fks uk O;kikj] os HkkSfrd n`f"V ls ghu gks x,] os gh ozkR; FksA
 vFkoZosn60 esa ozkR; dk Lo:i bl izdkj crk;k x;k gS fd mudk flj frjNh ca/h 
ixM+h ls <dk jgrk FkkA og dkyh dUuh okys oL=k igurs FksA61 mudk T;kgksM+ uked fo'ks"k 
izR;apk jfgr /uq"k gksrk Fkk tks ckal ls curk FkkA muds ikl foiFk ;k izkP; jFk uke dh fo'ks"k 
xkM+h gksrh Fkh og Hkh ckal ls curh FkhA62 og mcM+&[kkcM+ Hkwfe ij Hkh pykbZ tk ldrh FkhA 
bl izlax esa è;krO; gS fd xksj[kiqj tuin ex/ ds lehi iwohZHkkjr esa fLFkr gSA ;gk¡ ckalksa 
ds cM+s&cM+s ou gSaA ckalh] ckalxk¡o vkfn ckalksa dh cgqrk;kr ls gh [;kr gSA vkt Hkh iwokZapy 
vkSj ex/ esa ckalksa dks izHkwr ek=kk esa iz;ksx gksrk gSA izkP;jFk& iwjc dh xkM+h dk gh uke gks 
ldrk gSa og pkanh ds vkHkw"k.k igurs FksA63

 ozkR;ksa dh izeq[k fuEu fo'ks"krk;sa Fkha &
1- Lokè;k; ugha djrs FksA
2- f}tksa ds chp jgrs gq, Hkh viuk LFkku [kks pqds FksA 
3- vPNs 'kCnksa dks Hkh cqjk dgrs Fks (lEHkor% og nsoHkk"kk laLd`r dh voekuuk djds 
izkd`r Hkk"kk dh vksj >qdko j[krs Fks)
4- d`f"k ;k O;kikj ugha djrs FksA
5- funksZ"kksa dks n.M nsrs Fks (lEHkor% mudh i`Fkd n.M lafgrk Fkh)A
6- og vnhf{kr gksrs gq, Hkh nhf{krksa dh Hkk"kk cksyrs FksA (lEHkor% fcuk miuhfr gq, 
gh nsoHkk"kk dk iz;ksx dj ysrs FksA)
7- muds nku dh fo'ks"krk ;g Fkh fd mudh nku nh x;h lkexzh ;k rks vU; ozkR; dks 
vFkok ex/ ds czkã.k dks gh nh tkrh FkhA bldk fufgr eUrO; ;g gS fd ozkR; Lo;a dks 
vf/d ifj"d`r vkSj Js"B ekurs Fks D;ksfd nku lnSo vius ls Å¡ps] vknj.kh; vkSj ifo=k dks 
gh fn;k tkrk gS vkSj ozkR; ex/okfl;ksa dks gh loZJs"B ekurs FksA ex/ ns'k ds ozR;ksa dks] 
czãcU/q dgk x;k gSA Li"V gS fd os vU; {ks=k ds vk;ksZa ls fHkUu Fks vkSj ex/ mudk dsUnz 
FkkA64 czãcU/q ex/ ds mu czkã.kksa ds fy;s iz;qDr gksrk Fkk tks tkfr ls czkã.k rks Fks fdUrq 
laLdkjksa ls fxj x, FksA è;ku nsus ;ksX; gS fd o.kZ ladj tkfr;ksa esa ,d uke ex/ Hkh iz;qDr 
gqvk gS vkSj dYinqe dÙkkZ dk er gS fd ^exa nks"ka n/fr bfr ex/%& vFkkZr tks nks"kksa dks 
izJ; ns og ns'k ex/ gSA65 ;gk¡ ;g Hkh è;ku nsus ;ksX; gS fd oSfnd /ehZ] czkã.k bl ex/ 
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ds voSfnd {ks=k dh xfrfof/;ksa ls {kqC/ jgrs FksA vr% eysfj;k Toj ftls rd~eu dgk x;k gS 
mlls izkFkZuk djrs gS fd ^rqe vax ex/ tkds clksA* ;kfu ogha ck<+ vkfn vkus ls egkekfj;ksa 
dks iQwyus&iQyus dk volj gS] ;Kkfn dh vfXu ls okrkoj.k 'kq¼ ugha gksrk vkSj ogk¡ ds yksx 
'kksdkrZ jgs rks 'k=kqd"V esa gS ;g lkURouk rks jgsA vU; dkj.k ;g Hkh Fkk fd ex/ esa ekxh 
czkã.k jgrs Fks tks fpfdRlk 'kkL=k esa izoh.k Fks vkSj ogk¡ bykt lqyHk FkkA oSfnd] ½f"k vax] 
oax] dfyax vkSj ex/ dks vifo=k ekurs Fks D;ksafd ogk¡ tSu] ckS¼ vkSj vkthod tSls ukfLrd 
er izpfyr Fks rFkk ex/ esa ,d laf'y"V laLd`fr cu jgh Fkh tks oSfnd ijEijk ls dbZ vFkksZa 
esa Js"B FkhA 
 ikf.kuh ds Vhdkdkj dk'kd`rLu ds vuqlkj ex/ esa izoztu djus okys jgrs FksA muds 
fogkj ls gh ;g {ks=k fcgkj dgyk;k FkkA66 ½XoSfnd vk;Z ex/ksa ls blfy, Hkh }s"k djrs Fks 
D;ksafd mUgsa vius esa ugha feyk ik;s FksA ewyr% ;s ekuo vkSj ,syoaf'k;ksa ls fHkUu FksA oSfnd] 
czkã.kksa dk Hkko buds izfr vPNk u FkkA ijEijk fojks/ ls gh bUgsa v;Tou (;Kksa ls ghu)] 
vdeZu (d`f"k vkSj O;kikj ls ghu)] vozr vkSj vU;ozr (czkã.k vuq"Bkuksa vkSj laLdkjksa ls ghu] 
vyx vuq"Bkuksa okys) dgk x;kA vkpk;Z lk;.k dk dguk gS fd ozkR;ksa dk LFkku dkiQh Å¡pk 
Fkk] os vius gh vuq"Bkuksa dks lefiZr FksA ;fn dksbZ ozkR; fo}ku vkSj riLoh gks rks lowiwT; 
nsokf/nso ijekRek ds rqY; le>k tkrk FkkA cgqr ls fo}ku ½"keosn dk o.kZu ekurs gSa vkSj 
cgqr ls egknso f'ko dkA dqN ds vuqlkj ozkR; vgZrksa ds vuq;k;h FksA bUgsa pSR;iwtd dgk 
x;k gS vkSj68 lfg".kq dgk x;k gSA ozkR;lwDr esa Li"V dgk gS fd ;s nsg/jh vkRek;sa gS ftUgksaus 
vkRek ij nsg dk vkoj.k iguk gS] ;g pSrU; l`f"V ds Lokeh gS] bUgksaus vkRe&lk{kkRdkj fd;k 
gS bl izdkj ;s gesa eqfu Je.k ijEijk dh vkSj gh fn[kkbZ nsrk gSA oLrqr% i'kqj{kk vkSj d`f"k 
ds fy, ;g nzO; ;Kksa dk fojks/ djrs Fks vkSj vkRe la;e gh budh igpku FkhA
 mifu"knksa esa budh iz'kalk gS vkSj vkpk;Z 'kadj us bUgsa LoHkkor% 'kq¼ dgk gSA69

 vUr esa fu"d"kZ ;g vkrk gS fd lEHkor% ozkR; ewyr% Je.k ijEijk ls lEcfU/r Fks 
D;ksa fd vkt Hkh tSu egkozrksa vkSj v.kqozrksa esa fo'okl djrs gSA tks ozr xzg.k ugha djrs ij 
muesa J¼k djrs gSa ,sls lE;Xn`f"V Hkh tSu x`gLFkksa esa gSA lEHko gS fd dqN ozkR; tUeuk czkã.k 
O;oLFkk esa gq, gksa fdUrq dkykUrj esa Je.k /eZ esa nhf{kr gksdj osnfu"B czkã.kksa ls vius 
vkè;kfRed xq.kksa ls iz'kaflr Hkh gq, gksa vkSj ;g Hkh lEHko gS fd os deZ.kk 'kq¼] gks x, gksa 
fdUrq czkã.kksa dh bPNk ds fo:¼ mudh fL=k;ksa ls fookg rFkk lUrkuksRiknu ls ogk¡ o.kZladjksa 
esa fxus x, gksaA fdUrq ladsr Li"V gS fd ozkR;ksa dk fuf'pr lEcU/ Je.k vkSj czkã.k nksuksa ls 
Fkk vkSj mÙkjoSfnd laLd`fr nksuksa ds ;ksxnku ls cuh gSA czkã.k laLd`fr us ozkR;Lrkse }kjk bUgsa 
vius iaFk esa Lohdkj djus dh fof/ cukbZ Fkh tks vc Hkh dksbZ vM+pu vkus ij Lohdkj dh 
tkrh gSA bl izdkj ifjfLFkfr&#fp ds vuqlkj vkfLrd ukfLrd vkSj ukfLrd vkfLrd gks ldrs 
gSa nksauksa vksj izfrc¼rk ds fy, nh{kkfof/;k¡ gSaA bl vkokxeu us nksuksa laLd`fr;ksa dk fodkl 
fd;k gS vkSj Hkkjrh; lkaLd`frd ewY;ksa dks {kj.k ls jksd dj vfofPNUurk iznku dh gSA ozkR;ksa 
dks izkd~½Xosnh; Je.k laLd`fr vkSj oSfnd laLd`fr ds vUrlZEcU/ ds :i esa ns[kk tk ldrk 
gSA 
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