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izkjafHkd fgUnh&lkfgR; esa yfyr dyk dk Lo:i 
MkW0 fuf/ flUgk 

 fnd lkfgR; ls izkjEHk ykSfdd laLd`r lkfgR; esa izogeku yfyr dykvksa dh ijEijk fgUnh 

lkfgR; esa Hkh lrr~ izokfgr gksrh jghA fgUnh&lkfgR; esa loZizFke fl¼&lkfgR; esa xw<+kFkZ 'kSyh esa jgL;kRed 

inksa dh jpuk dh xbZA fl¼ksa us ckS¼&/eZ ds otz;ku rÙo dk izpkj djus ds fy, tks lkfgR; tu&Hkk"kk esa 

fy[kk] og fgUnh ds fl¼&lkfgR; dh lhek esa vkrk gSA jkgqy lk¡d`R;k;u us pkSjklh fl¼ksa ds uke dk 

mYys[k fd;k gSA ftuesa fl¼ ljgik ls ;g lkfgR; vkjEHk gksrk gSA fl¼ksa dh jpuk,¡ gesa nks :iksa esa 

feyrh gSa xhfr rFkk eqDrdA xhfr ds vUrxZr p;kZin vkSj otzxhr vkrs gSa rFkk eqDrd ds vUrxZr nksgs vkSj 

v/kZfy;k¡A p;kZin ls rkRi;Z gS fl¼ksa dh viuh&viuh p;kZ;saA bu p;kZvksa ls lEcfU/r oLrqvksa vkSj 

izfØ;kvksa dks ;s fl¼ vkè;kfRed vFkZ ns fn;k djrs FksA bu fl¼ksa ds lkfgR; esa dykvksa dk rks dksbZ LFkku 

Fkk gh ugha] blfy, fp=k] ewfrZ] oLrq vkfn dykvksa dk fl¼&lkfgR; esa dgha mYys[k ugha feyrk gSA dsoy 

laxhr dyk dk mYys[k feyrk gS og Hkh vkè;kfRed vFkZ esaA fl¼ oh.kkik dh oh.kkoknu dh p;kZ dk 

vkè;kfRed :id nz"VO; gS& 

 ^oh.kkik dh p;kZ esa oh.kk dks gs#d Kku dh oh.kk ds :i esa ifjdfYir fd;k x;k gSA blh oh.kk 

esa lw;Z:ih rU=kh yxh gSA vukgr dk n.M nksuksa dks lEc¼ djrk gSA vkyh (Loj) rFkk dkyh (O;atu) 

blds izkFkfed ljxe gSaA lk/d otzu`R; dj jgk gSA lglkf/dk ;ksfxuh xk jgh gSA cq¼ ukVd dk vfHku; 

gks jgk gS1 bl izdkj gB;ksx ds vUrxZr oh.kk dk o.kZu nsus ds mijkUr os viuh l[kh dks lEcksf/r dj 

dgrs gSa& 

 gs l[kh gs#d oh.kk ctk jgh gS] jktk ukp jgk gS vkSj nsoh xk jgh gSA ;g cq¼ ukVd gks jgk gSA 

blh izdkj dqDdqfj;k dh egkek;k lk/uk esa otzUVR; ds lkFk xkbZ tkus okyh otzxhfr esa l[kh ds izfr 

Li"V lEcks/u gS& 

 ^vks l[kh otz }kjk izcksf/r gksus ij dey fodflr gks jgk gS vkvks egklq[k ij vkjksg.k dj u`R; 

djsaA2 

 blh izdkj ukf;dk vo/wrh dks o/w ds :i esa dbZ LFkkuksa ij fpf=kr fd;k gSA o/w ls ifj.k; ds 

fy, d`".kikn ckjkr ltkdj tkrs gSa] ftlesa iVg] ekny lHkh izdkj ds ckts gSaA3 p;kZinksa esa izR;sd in ds 

lkFk mlds jkx dk uke fn;k x;k gS] ;s jkx la[;k esa dqy vBkjg gSaA laxhr edjUn esa p;kZinksa esa 

mfYyf[kr jkxksa dk uke gSa& /u[kh (/Uuk[kh)] xqtZjh] caxky] iVeatjh] HkSjoh] eYgkj (eYykjh)A bu jkxksa 

dks izkr%dky xkus dk fo/ku gSA 'kcjh (lkosjh) eè;kg~u esa xk;h tkrh FkhA4 vr% dgk tk ldrk gS fd 

fl¼ksa ds inksa ds jkx 'kkL=kh; i¼fr ls i`Fkd ugha FksA  

 ukFk&lkfgR; esa Hkh yfyr dykvksa ds vUrxZr vkus okys midj.k mfYyf[kr gSa] ysfdu mudk 

izrhdkRed iz;ksx vkè;kfRed vFkZ esa gh gqvk gSA ewfrZiwtk dk ^xksj[kckuh* esa fojks/ feyrk gS& 

 fgUnq è;koS nsgqjk eqlyeku elhrA 

 tksxh è;koS ijein tgk¡ nsgqjk u elhrAA5 

 fiQj xq#nso L;aHk6 rks 'kjhj ds Hkhrj gSA vU; nsoksa dh  iwtk djuk thou dks O;FkZ x¡okuk 

gSA okLrqdyk ds vUrxZr fufeZr x<+] uxjdksV dk izrhdkRed mYys[k gqvk gS& 

^dk;k x<+ Hkhfrj ukS y[k 'kkbZ7 

 dk;k:ih nqxZ ds Hkhrj ukSyk[k [kkb;ksa dk o.kZu gS] ftUgsa ikjdj igq¡puk vfr nq"dj dk;Z gSA uxj 

dksV vFkok izkphjksa ls jf{kr uxj gSa] mlesa dbZ ekxZ gSa] fdUrq jkt}kj vo#¼ gS& 

 uxjdksfV dh cgqfof/ xyhA lqUnj ,d jktanfj [kM+h 

 iap egkfjf"k rgka dqVokyA frudh r`';k egk>w>kfjA8 

 laxhrdyk ds vUrxZr ijczã dh vkjrh esa >k¡>] 'ka[k] ck¡lqjh vkfn ds èofur gksus dk mYys[k gS& 
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 vur dyk tkdS ikj u ikoSA la"k eǹax /qfu csfu ctkoSA9 

 mDr foospu ls Li"V gS fd fl¼ vkSj ukFk&lkfgR; esa dyk vkSj muls lEcfU/r lkexzh ,d 

vkè;kfRed vFkZ dh izrhd gS ykSfdd dh ughaA 

 ^jklks&lkfgR;* ds vUrxZr [kqek.k jklks] chlynso jklks] gEehj jklks] ijeky jklks] i`Fohjkt jklks 

vkfn xzUFk vkrs gSa ^i`Fohjktjklks* dh jpuk i`Fohjkt ds njckjh dfo pUn us dh FkhA dfopUn dsoy 

jktdfo gh ugha Fks] cfYd i`Fohjkt ds lkeUr] l[kk ,oa lykgdkj Hkh FkhA ^i`Fohjktjklks* fgUnh dk izFke 

egkdkO; gSA i`Fohjkt jklks ds fofHkUu laLdj.kksa dk mYys[k bfrgkl esa feyrk gSA yfyr dykvksa ds lanHkZ 

esa in~ekorh le; esa leLr dykvksa dk mYys[k feyrk gSA oSls rks i`Fohjkt jklks dk izkjEHk gh eaxykpj.k 

ls gqvk gS tks ewfrZdyk  dh vksj ladsr djrk gSA eaxykpj.k }kjk jpukdkj fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh 

mikluk }kjk eaxy dh Hkkouk izLrqr djrk gS& 

 Å¡ vkfnnso izuE; uE;] xqj;Z okuh;a oans i;aA 

 fl"V /ju /kj;a olqerh yPNhl pukZJ;e~AA 

 rqa xqa fr'"Vfr bZl nq"V ngua lqukFkZ flf¼J;aA 

 fNpZtaxe thou pan ue;a] losZl onkZe;aAA10 

 ewfrZdyk dk mYys[k fgUnh lkfgR; esa vU; LFkkuksa ij Hkh feyrk gS ftlesa t;pUn }kjk i`Fohjkt 

dh Lo.kZewfrZ }kj iky ds :i esa }kj ij j[kokus dk vkSj la;ksfxrk }kjk ml ewfrZ dks ekyk igukus dk 

mYys[k gSA11 in~ekorh le; esa dfoÙk NUn esa in~ekorh ds vfr'k; lkSUn;Z dk ewfrZdj.k bl izdkj gS& 

 uSu fujf[k lq"k ik; lqd] ;g lfnu ewjfr jfp;A 

 mek izlkn gj gsfj;r] feyfya jkt i`fFkjkt ft;AA 

 (in~ekorh le; jked`".k jLrksxh& i0̀ 57) 

 nwgk uked NUn esa ^f'koe.Mi* dk mYys[k gSA i¼jh uked NUn esa in~ekorh }kjk xkSj&'kadj dh 

iwtk of.kZr gS& 

 ^iwft; xofj 'kadj euk;* 

 (in~ekorh le; i0̀ 80) 

 in~ekorh le; esa fp=kdyk dk mYys[k nwgk] Hktaxh] uked NUnksa esa fd;k x;k gSA fp=kdyk ds 

vUrxZr czkã.k }kjk ef.k;ksa rFkk eksfr;ksa ls pkSd iwjus dk o.kZu bl izdkj fd;k gS& 

 ^ukfjdsy iQy ijfB nqt] 

 pkSd iwfj efu eqfÙkA12 

dqeksnef.k dh ckjkr esa ?kksM+ksa dh lkt & lTtk ds vUrxZr ik¡p jaxksa ls jaxh <kyksa dk mYys[k fuEu gS& 

 jax ipjax <ydr <kyaA13 

okLrqdyk ds vUrxZr inekorh dk lf[k;ksa ds lkFk x`g & m|ku esa ?kweus dk mYys[k gS& 

 lf"k;u lax [ksyr fiQjr] egykfu ckx&fuokl14 

(inekorh le;& i0̀ 54) 

 ml le; jktk vxf.kr nqxksZa ds Lokeh gksrs FkA ,sls gh vxf.kr fo'kky nqxksZa ds Lokeh ls in~ekorh 

dk fookg fuf'pr djus dk mYys[k gS& 

 uj ukfjn uj ikrh] c<+s x<+ nqXx vlslgA15 

 laxhrdyk ds vUrxZr ^in~ekorh le;* NUnksa esa ek=k] y;] xhr] rky] ;fr vkfn dk iw.kZ fuokZg 

gqvk gSA ;q¼ esa ctus okys ok|;U=k&fulku] uxkM+s nqUnqfHk] Madk vkfn dk mYys[k LFkku&LFkku ij feyrk gSA 

^lqjiap*16 'kCn dk iz;ksx iapok|& Ja`x] rEHkj] 'ka[k] Hksjh ,oa t;?kVk ds fy, gqvk gS tks izkphu le; esa 

jktdh; oSHko esa fpUg ekus tkrs FksA  

 fo|kifr d`r ^dhfrZyrk* esa dgha&dgha dyk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA dhfrZyrk ds izFke iYyo esa 
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x.ks'k dh oUnuk rRdkyhu ewfrZdyk dks izekf.kr djrh gSA vuq"Vqi NUn esa f'ko dh Lrqfr dk o.kZu gS& 

 'kf'kHkkuqo`gn~HkkuqLQqjfR=kr; p{kq"k%A 

 cUns 'kEHkks% inkEHkkstKkufrfejf}"k%AA17 

 oLrqo.kZu ds vUrxZr fo|kifr us uxj&o.kZu] lsuk&o.kZu dk fp=k mdsjk gSA okLrq fo|k ds vUrxZr 

HkO; egyksa] lqUnj okfVdkvksa] nsoky;ksa] of.kdohfFk;ksa ds lqUnj fp=k dfo dh izfrHkk ds ifjpk;d gSaA18 

 fgUnh esa lUr&lkfgR; ds vUrxZr leLr yfyr dykvksa dk mYys[k feyrk gS] ysfdu leLr 

dyk,¡ izrhdkRed vFkZ fy, gq, gSaA ^fp=k* 'kCn dk iz;ksx dchj ds lkfgR; esa vusd ckj gqvk gSA dgha ij 

^fp=k* 'kjhj dk izrhd gS rks dgha ij leLr l`f"V ds midj.k dk izrhd gS] ftuds lkFk fo/krk ØhM+k 

djrk gS& 

 cgqfof/ fp=k cuk; ds gfj] jph ØhM+k jklA19  

 fp=k jP;ks txnhl leq>q euckSjk gksAA20 

 blds vfrfjDr fp=kxr lkexzh esa rhu jaxks dk o.kZu gS] ftuls pqujh jaxh gqbZ gSA og jax gSa lr] 

jt vkSj re (f=kxq.ke; inkFkZ) vFkkZr~ ek;k :ih lqUnjh 'osr] yky vkSj dkys jax dh pqujh igu dj ?kwe 

jgh gS& 

 jP;ks jax frfu pwujh euckSjk gksA 

 lqUnjh ifjgjs vk; leq>q euckSjk gksAA21 

 lu`&lkfgR; esa fp=kdyk ds vUrxZr pkSd iwjus vkSj yhius dk Hkh mYys[k gS& 

 cgqfof/ vkjrh lkft] rks pkSd iqjkoghaA 

 eksfr;u FkkjHkjkb ds] dyl yslkoghaAA22 

 nqyfgfu yhfi pkSd cSBk;ksa] fuHkZ; in xkrkAA23 

 ewfrZdyk dk lUr lkfgR; esa dgha mYys[k ugha feyrk gS] D;ksafd lHkh lUrksa us fujkdkj bZ'oj dh 

lk/uk ij cy fn;k gSA ewfrZiwtk dk fojks/ fd;k gSA lUr lkfgR; esa iz;qDr jke] ek/o] e/qlwnu] cuokjh] 

xksiky vkfn lHkh 'kCn fujkdkj bZ'oj ds izrhd gSaA okLrqdyk ds vUrxZr osnh] egy] x<+] e.Mi vkfn dk 

o.kZu gS] ysfdu ;s lHkh 'kCn            vkè;kfRed vFkZ fy, gq, gSaA dchj us fofHkUu :idksa ds 

ekè;e ls budk o.kZu fd;k gS& 

 nqyguh xkogq eaxykpkj 

 ge ?kfj vk;s gks jktk jke HkjrkjAA 

 ru jr dfj eSa eu jr dfjgq¡] iaprr cjkrhA 

 jkenso eksjS ikgquS vk,] eSa tksou enekrhA 

 'kjhj ljksoj osnh dfjgq¡] czãk csn mpkjA 

 jkenso lafx Hkkaofj ySgq¡] /afu /afu Hkkx gekjAA24 

iaprÙoksa }kjk fefeZr e.Mi dk lkSUn;Z vykSfdd gS& 

 eSa lkljs iho xkSgfu vkbZA 

 lkabZ lafx lk/k ugha iwxh] x;kS tkscu lqfiuk dh tkabZA 

 iaptuk fefy eaMi Nk;kS] rhfu tuka feyh yxu fy[kkbZA25 

 okLrqdyk ds vUrxZr lkalkfjd x<+ dk o.kZu gS& 

 D;w¡ yhts x<+ ck¡dk HkkbZ] nkscj dksV v# rsoM+ [kkbZA 

 dke fdokM+ nq[k lq[k njckuh] iki iqfu jktkAA26 

 vFkkZr~ ;g cgqr dfBu nqxZ gS blesa vHks| nksgjh dksVs (nhokjsa) gSaA rhu&rhu xgjh [kkb;k¡ gSA 

njoktksa esa Hkkjh Hkjde fdokM+ gSaA dchj ds ;qx esa x<+ksa vkSj nqxksZa dk egÙo FkkA ml le; tgk¡ t<+&jpuk 

vkSj x<+&rksM+uk nSfud dk;Z FkkA dchj us mDr in }kjk lkalkfjd x<+ dh ppkZ dh gSA  
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 laxhrdyk ds vUrxZr dchj ds leLr in fdlh&u&fdlh jkx esa c¡/ks gSa] tks rRdkyhu laxhrdyk 

dks mtkxj djrs gSaA lHkh izdkj ds ok|kksa&rr~] lqf"kj] vou] ?ku dk mYys[k lUr&lkfgR; esa feyrk gS& 

 dchj ukScfr vki.kha] fnu nl ysgq ctk;A 

 , iqj iVu ,a xyha] cgqfj u ns[kS vkbAA 

 <ksy nekek VqM+cM+h] lgukbZ lax HksfjA 

 vkSlj pY;k ctkbZ dfj] gS dksbZ jk[kS  iQsfj AA 

 lkrksa lcn tq cktrs] ?kfj ?kfj gksrs jkxAA27 

 lUrksa us fookg ds volj ij] tUe ds volj ij] ;q¼ esa] lrh gksus ds fy, tkrs le;] vkjrh 

vkfn voljksa ij ok|;U=kksa dk mYys[k fd;k gSA lUrksa dks ok|;U=kksa dk O;fDrxr vuqHko Hkh gSA dchj rkj 

ds cktksa esa ekse ds iz;ksx ls ifjfpr gSa] lkFk gh ;g Hkh tkurs gSa fd ,d ckj VwVus ls flrkj fujFkZd gks 

tkrk gSA ikuinkl dgrs gSa fcuk rkj ds rEcwjk dSlk! rFkk mlds rkj dlus ds fy, mlesa yxh [kw¡Vh dks 

lko/kuh ls dluk pkfg,A ikui lkfgR; esa rr~ ok|ksa ds vUrxZr oh.kk28 rEcwjk lqf"kj ok|ksa esa chu29] cUlh] 

rwjh] 'ka[k30 vkfn dk rFkk vou¼ ds vUrxZr&<ksyd] MiQ] e`nax] uxkM+s31 dk mYys[k gSA blds vfrfjDr 

?kuok|ksa esa >k¡>] djrky dk mYys[k ikui&lkfgR; esa feyrk gSA u`R;dyk dk Hkh lUr&lkfgR; esa i;kZIr 

mYys[k fd;k x;k gS& 

 lsr flagklu vklu cSBs] tgk¡ lCkn >udkjA 

 >adkj 'kCn ls ?ofur~ gksrk gS fd jktnjckj esa ckts&xkts vkSj u`R; Hkh lezkV ds lkeus gqvk djrk 

Fkk] D;ksafd vkxs dchj dgrs gSa& 

 N=k flagklu paoj <qayrk] jkx jax cgq vkxhA32 

 ;gk¡ ^jkx jax* ls rkRi;Z gS fofo/ izdkj dk xk;u&oknuA ck¡l ij ukpus okys uVksa dh u`R; fØ;k 

dk iw.kZ fp=kkadu dchj&lkfgR; esa feyrk gSA33 vr% lUr&lkfgR; esa fp=k] okLrq] laxhr dyk dk mYys[k 

vusd LFkkuksa ij gqvk gS] ijUrq leLr dyk,¡ o muds midj.k :idksa ds ekè;e ls izrhd :i esa izLrqr 

gq, gSaA izrhdkFkZ :i esa dykvksa dk iz;ksx Hkys gh gqvk gS] ysfdu ;g Li"V gS fd leLr dyk,¡ ml le; 

fo|eku Fkha rFkk voljkuqdwy mudk iz;ksx fd;k tkrk FkkA lHkh lUr fuxqZ.kekxhZ Fks blfy, muds thou esa 

jkx&jax dk dksbZ mi;ksx ugha Fkk] ysfdu leLr dykvksa vkSj muds iz;ksx ls lHkh lUr Hkyh Hkk¡fr ifjfpr 

Fks] blfy, lUrksa ds lkfgR; esa vkè;kfRed n`f"V ls leLr dykvksa dk iz;ksx izrhd :i esa ns[kus dks 

feyrk gSA  

 izseekxhZ lwiQh dfo tk;lh ds lkfgR; esa leLr yfyr dyk,¡ fo|eku gSaA fp=k] ewfrZ] okLrq rFkk 

laxhrdyk dk Øe'k% laf{kIr foospu bl izdkj gS& 

 ^flagynhi o.kZu* esa dfo ekuljksnd ds lkSUn;Z dk fp=kadu djrs gq, vius mn~xkj bl izdkj 

O;Dr dj jgs gSa& 

 dud iaf[k iSjfga vfr yksus tkugq fp=k laokjs lksusA34 

 vFkkZr~ ljksoj ds ty ij lksus ds o.kZ ds vR;f/d yko.;iw.kZ i{kh rSjrs jgrs Fks ekuksa fdlh fp=k 

esa lksus ls vyadj.k fd;k x;k gksA flagy}hi ds gkVksa ds okLrq&lkSUn;Z ds fo"k; esa dfo dgrk gS& 

 jps gFkkSM+k :iu VkjhA fp=k dVko vusd l¡okjhA35 

 jkt}kj ds o.kZu esa vusd o.kksZa ds flagyh gkFkh rRrdkyhu fp=kdyk dk ladsr djrs fn[kkbZ nsrs 

gSa& 

 dkSuks lsr ihr jrukusA dkSuks gjs /we vkSj dkjssA36 

 egknso ds efUnj esa clUr iwtk ds volj ij in~ekorh dh lf[k;ksa dk lqUnj jaxks ls jaxs gksus dk 

ladsr gS& 

 djfga dqjsjSa lqjax jaxhyhA vkS pksok panu lc xhyhA37 
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 in~ekor esa ^e.Mi* 'kCn efUnj ds fy, iz;qDr gqvk gS tks rRdkyhu ewfrZdyk dk lwpd gSA 

^tk;lh xzUFkkoyh* esa ^eaMi xeu [k.M* ds vUrxZr jktk jRulsu }kjk egknso dh Lrqfr dk mYys[k bl 

izdkj gS& 

 in~ekofr ds njlu vklkA naMor dhUg e¡Mi pgq¡ iklkA 

 iq#c ckj gksbZ dS flj ukokA ukor lhl nso ig¡ vkokA 

 ueks ueks ukjk;u nsokA dk eksfga tksx ldksa dfj lsokA38 

 in~ekorh }kjk Hkh clUr dh iwtk dj egknso dks eukus dk mYys[k ewfrZdyk dks izekf.kr djrk 

gS& 

 iqfu rqEg tkgq clUr yS iwft eukogq nsoA 

 ftm ikbv tx tues fim ikbv dS lsoAA39 

 in~ekorh dk lf[k;ksa ls fuEu dFku ewfrZiwtk dk ladsr nsrk gS fd vkt esjs lkFk eB (efUnj) esa 

pyks] eSa ogk¡ egknso dks oklUrh iwtk HksaV djuk pkgrh gw¡& 

 pygq nso e<+ xksgus pgkSa lks iwtk nhUgA40 

 ,d LFkku ij egknso ds fy, ^foLoukFk*41 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA blh [k.M ds vUrxZr 

in~ekorh }kjk fof/ fo/u ls vpZu djus dk o.kZu fuEu gS& 

 inqekofr xS nso nqvk#A Hkhrj eaMi dhUgh iSlk#A 

 nsofg lalkS Hkk ft; dsjkA HkkxkSa dsfg fnfl eaMi ?ksjkA 

 ,d tksgkj dhUg vkSj nwtkA frlSj vkbZ p<+k, ,fUg iwtkA 

 iQiQwyUg lc eaMi HkjkokA panu vxj nso ugokokA 

 Hkj lsanqj vkxsa gksbZ [kjhA ijfl nso vkS ik,Ug ijhA42 

 blds vfrfjDr tk;lh ds lkfgR; esa okLrqdyk ds n'kZu vusd LFkkuksa ij gksrs gSaA flagy}hi ds 

lkSUn;Z o.kZu esa ogk¡ fLFkfr ekuljksnd] Å¡ps vkokl] [kkbZ;k¡] x<+ksa ds izdkj] lIrHkwfed izklkn vkfn dk 

HkO; ,oa euksgkjh o.kZu dfo us bl izdkj fd;k gS& 

 lksjg lgl ?kksj ?kksj lkjk lk¡odju ckydk rks[kkjkA 

 lkr lgl gLrh fla?kyhA ftfe dfoykl ,jkorh cyhA43 

 flagy}hi esa ix&ix ij dq,¡&ckoM+h] dq.M vkSj leLr rhFkksZa ds lkFk flagy ds pkjksa vksj eB vkSj 

e.Mi cuk, x;s Fks& 

 iSx&iSx ij dqvk¡ ckojhA lkth cSBd vkSa ik¡ojhA 

 vkS# dq.M cgq Bk¡ofg BkÅA lc rhjFk vkS frUg ds ukÅA 

 eB e.Mi pgq¡ ikl l¡okjsA tik rik lc vklu ekjsA44 

 flagy uxj dh izrksyh Å¡ph Fkh] Å¡ps vkokl Fks] ekuks dSykl esa bUnz ds fuokl gksaA ogk¡ pUnu ds 

pcwrjs Hkyh Hkk¡fr fufeZr FksA leLr pkSikyksa ij pUnu ds [kEHks Fks vkSj mlesa vk;ksftr lHkkvksa esa lHkkifr 

mu [kEHkksa ls ihB Vsds gq, cSBs gksrs FksA45 flagyx<+ dk vykSfdd lkSUn;Z o.kZu nz"VO; gS& 

 iqfu vkbv fla?ky x<+ iklkA dk cjukSa tl ykx vdklkA 

 rjfga dq#¡Hk cklqfd dS ihBhA Åij banzyksd ij MhBhA 

 ijk [kksg pgq¡ fnfl rl ck¡dkA dk¡iS tk¡f?k tkb ufga >k¡dkA 

 vxe vlw> nsf[kMj [kkbZA ijS lks lir irkjUg tkbZA 

 uo i¡ojh ck¡dh uo [k.MkA uogq¡ tks p<+S tkb czãaMkA 

 dapu dksV tjs ux lhlkA ujorUg Hkjk chtq vl nhlkA 

 yadk pkfg, Å¡p x<+ rkdkA fujf[k u tkb fnfLV e FkkdkA46 

 tk;lh ds lkfgR; esa ukS ikSfj;k¡] ik¡p dksViky] vkfn 'kCnkoyh izrhdkRed vkè;kfRed vFkZ fy, 
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gq, gSA x<+ ij pkj izdkj ds jktkvksa ds clus dk mYys[k gS& x<+ifr v'oifr] xtifr vkSj ujifrA lcds 

/oyxg̀ lksus ls rS;kj fd, gq, FksA47 ftl izdkj lkr LoxZ lqus tkrs gSa mlh izdkj og jkt efUnj 

lIrHkwfed izklkn ds :i esa ltk gqvk FkkA izR;sd [k.M i`Fkd~&i`Fkd~ lkSUn;Z fy, gq, Fkk& 

 lqus lkr cSdq¡B tl rl lkts [k¡M lkrA 

 csgj csgj Hkkm rsUg [k¡M [k¡M Åij tkrA48 

 mDr dykvksa ds leku gh tk;lh ds dkO; esa laxhrdyk dk Hkh iw.kZ ifjikd ns[kus dks feyrk gSA 

laxhrdyk esa iz;qDr gksus okys leLr ok|ksa vkSj u`R; dk mYys[k tk;lh us ^in~ekor* esa vusdkusd LFkkuksa 

ij fd;k gSA flagy ds J`axkj&gkV ds o.kZu esa os';kvksa ds gkFkksa esa oh.kk gksus dk o.kZu gSA49 tk;lh 

xzUFkkoyh esa ^tksxh [k.M* esa jktk jRulsu dk fdUujh oh.kk fy, fo;ksxh cu tkus dk fp=k.k bl izdkj gS& 

 rtk jkt] jktk Hkk tksxhA vkSj fdaxjh dj xgsm fc;ksxhAA50 

 fo;ksxh jRulsu ds gkFk esa oh.kk ysrs gh oh.kk ds ik¡pksa rUrq (iapHkwr)ctus yxs& 

 fdaxjh gkFk xsga cSjkxhA ik¡p rUrq /qfu mVBs ykxhA51 

 blh izdkj fofHkUu voljksa ij ctus okys] <ksy] nqUnqfHk] Hksjh] 'ka[k] flaxh] rw;Z >k¡>] ck¡lqjh vkfn 

dk mYys[k vusd LFkkuksa ij ns[kus dks feyrk gS& 

 ckts <ksy nqan vkS Hksjh ! ek¡nj rwj >k> pgq¡iQsjhA 

 la[k lhax MiQ laxe cktsA caldkfj egqoj lqj lktsA 

 blh NUn esa ^u`R;dyk* dk Hkh mYys[k gqvk gS] pk¡pj uked u`R; dk o.kZu bl izdkj gS& 

 uoy clar uoy os ckjhaA lsanqj cqDdk gksbZ /ekjhA 

 f[kufga pyfga f[ku pk¡pfj gksbZA uk¡p dksm Hkwyk lc dksbZA52 

 flagy ds Jàxkj&gkV ds o.kZu esa dgha u`R; vkSj dkSrqd dk mYys[k fd;k x;k gS] rks dgha 

dBiqryh ds ukp dk & 

 drgq¡ NjgVk is[ku ykokA drgq¡ ik[k¡M dkB upkokA53 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd tk;lh ds lkfgR; esa leLr dykvksa dk vusd LFkkuksa ij mYys[k gqvk 

gSA dksbZ Hkh dyk vius izn'kZu esa fdlh ls de ugha gSA  

 vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd fgUnh lkfgR; esa vkfndky ls izogeku yfyr dykvksa 

dh lfyyk fujUrj izogeku gSA dgha bldh xfr eUn gS rks dgha rhoz gSA fl¼ ukFk&lkfgR; esa dyk,¡ 

izrhdkRed gSaA lUr&lkfgR; esa Hkh dyk,¡ vkè;kfRed vFkZ fy, gq, gSaA lwiQh dfo;ksa ds lkfgR; esa Hkh 

yfyr dyk,¡ fujUrj fodkl dh vksj vxzlj jgh gSA 

lUnHkZ%& 
1- fl¼lkfgR; & /eZohj Hkkjrh] i`- 174 

2- fl¼lkfgR; & /eZohj Hkkjrh] i`- 175 

3- fl¼lkfgR; & /eZohj Hkkjrh] i`- 214 

4- fl¼lkfgR; & /eZohj Hkkjrh] i`- 174 

5- xksj[kckuh & lcnh 68 

6- xksj[kckuh & lcnh 9 

7- xksj[kckuh & lcnh 39 

8- xksj[kckuh & izk.k ladyh i`- 167 

9- xksj[kckuh & vkjrh i`- 157 

10- in~ekorh le; & jked`".k jLrksxh i`- 29 

11- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl &vkpk;Z jkepUnz 'kqDy i`-&22 

12- inekorh le; & jked`".k jLrksxh i`- 68 

13- inekorh le; & jked`".k jLrksxh i`- 70 

14- ckx&fuokl ls rkRi;Z mu m|kuksa ls gS tks fd jktHkouksa esa futh mi;ksx ds fy, cuk, tkrs FksA ;s m|ku _qrq vuqdwy 
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cuk, tkrs FksA 

15- in~ekorh le; & jked`".k jLrksxh i`- 66 

16- in~ekorh le; & jked`".k jLrksxh i`- 48 

17- vkfndkyhu dkO; & MkW- oklqnso flag i`- 65 

18- vkfndkyhu dkO; &MkW- oklqnso flag] i`- 44 

19- chtd xzUFk & iape fgaMksyk izdj.k & 1 

20- chtd xzUFk & lIre pk¡pj izdj.k & 1 

21- chtd xzUFk & lIre pk¡pj izdj.k & 1 

22- dchj lkfgR; dk lkaLd`frd vè;;u&vk;kZizlkn f=kikBh] i`- 322 

23- chtd xzUFk & 'kCn 16 

24- dchj xzUFkkoyh & MkW- ';kelqUnj nklin & 1 

25- dchj xzUFkkoyh & MkW- ';kelqUnj nklin & 226 

26- dchj xzUFkkoyh & MkW- ';kelqUnj nklin & 359 

27- dchj xzUFkkoyh&ikjlukFk frokjh & 16 fprko.kh dkS vax  

28- lq"ke osn& i`- 154 

29- lq"ke osn & i`- 123 

30- lq"ke osn & i`- 15 

31- lq"ke osn & i`- 13 

32- dchj xzUFkkoyh & ';kelqUnjnkl & in 299 

33- dchj xzUFkkoyh & ikjlukFk frokjh & in 14 

34- tk;lh xzUFkkoyh vkpk;Z jkepUn 'kqDy & flagy}hi o.kZu [k.M i`- 11 

35- tk;lh xzUFkkoyh vkpk;Z jkepUn 'kqDy & flagy}hi o.kZu [k.M i`- 12 

36- tk;lh xzUFkkoyh vkpk;Z jkepUn 'kqDy & flagy}hi o.kZu [k.M i`- 15 

37- in~ekor & MkW- ekrk izlkn xqIr] i`- 160 

38- in~ekor & MkW- ekrk izlkn xqIr] i`- 144 

39- in~ekor & MkW- ekrk izlkn xqIr] i`- 151 

40- tk;lh xzUFkkoyh&vk- jkepUnz 'kqDy] olar [k.M i`- 72  

41- tk;lh xzUFkkoyh& vk- jkepUnz 'kqDy] olar [k.M i`- 73 

42- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 165 

43- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 20 

44- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 24 

45- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 30 

46- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 34 

47- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 38 

48- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 42 

49- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 32 

50- tk;lh xzUFkkoyh vk- jkepUnz 'kqDy] tksxh[k.M i`- 48 

51- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 124 

52- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 164 

53- in~ekor & MkW- ekrkizlkn xqIr] i`- 33 

fo'ks"kK lEefr& 

dfork rFkk dyk nksuksa izk;% ,d gh tSlh Js.kh ls lEc¼ gSA dykvksa esa dkO; lanHkZ ,oa dfork 

esa dyk lanHkksZa dh [kkst ,d vuwBh ckr gS vkSj vkt fgUnh 'kks/ ds fy, ;g ,d xkSjo dh ckr gS fd 

nksuksa ds chp LFssskkfir jpukRed ,oa dykRed rknkRE; dh lw{e [kkst dh tk,A 

izLrqr 'kks/ vkys[k blh iz;kl dk izfriQy gSA 


