
cht 'kCn %

*****

cht 'kCn %

A
 R

ef
er

ee
d
 R

es
ea

rc
h

 J
ou

rn
al

 
A

n
d
 a

 c
om

p
le

te
 P

er
io

d
ic

al
 d

ed
ic

at
ed

 t
o 

H
u
m

an
it

ie
s 

&
 S

oc
ia

l 
S

ci
en

ce
 R

es
ea

rc
h

*****

IS
S

N
 0

97
5 

12
54

 (P
R

IN
T

)
IS

S
N

 2
24

9-
91

80
 (O

N
L
IN

E
)

w
w

w
.s

ho
dh

.n
et

Vo
l. 

13
Is

su
e 

1&
2

15
 J

ul
y 

20
22

A
 R

ef
er

ee
d
 R

es
ea

rc
h

 J
ou

rn
al

 
A

n
d
 a

 c
om

p
le

te
 P

er
io

d
ic

al
 d

ed
ic

at
ed

 t
o 

H
u
m

an
it

ie
s 

&
 S

oc
ia

l 
S

ci
en

ce
 R

es
ea

rc
h

'‘k
ks/
k l
ap
;
u MkW- in~Ektk flag

vflLVs.V çksiQslj] izkphu bfrgkl]
 iqjkrÙo ,oa laLd`fr foHkkx

nhun;ky mikè;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] 
xksj[kiqj

Hkkjr esa ys[ku dyk dh izkphurk % lkfgfR;d lzksrksa ds 
vkyksd esa

/jrh ij ekuo dk vfLrRo vc rd ds Kkr L=kksrksa ls yxHkx nl yk[k o"kZ 
iqjkuk gSA vius yEcs dky[k.M esa euq"; us Øfed fodkl ds vusd ;qx fufeZr fd;s 
vkSj ;qx&nj&;qx fodkl ds u, dhfrZeku cukrk x;kA yxHkx nl gtkj lky igys 
uoik"kk.k ;qx dh 'kq#vkr gqbZA ;g ;qx ekuo lH;rk ds fodkl dh vk/kjf'kyk ds 
:Ik esa LFkkfir gSA lw{e vkSj lqUnj ik"kk.kksidj.k bl ;qx dh fo'ks"krk FkhA d`f"k dh 
[kkst ,oa mldk izkjEHk rFkk xk¡oksa dh LFkkiuk us bl ;qx ds ekuo dks vU; izkf.k;ksa 
ls vyx cuk;k rFkkfi bl ;qx esa dqN vad ladsr vFkok Hkko ladsr ds vykok 
ys[ku dyk dk dksbZ iqjkrkfÙod izek.k izkIr ugha gksrkA



Hkkjr esa ys[ku dyk dh izkphurk % lkfgfR;d lzksrksa ds vkyksd esa

Rkkez ;qx ds 'kq: gksrs&gksrs uxj ,oa jkT; dk fodkl 
vf/'ks"k mRiknu vkjfEHkd cktkj us euq"; dks ys[ku 

dyk vFkkZr~ fyfi;ksa dh vko';drk dk ,glkl djk;k vkSj 
vkjfEHkd nkSj dh cgqr lkjh fyfi;k¡ izdk'k esa vk;haA izkphu 
Hkkjr dh gM+Iik lH;rk vkSj eslksiksVkfe;k dh lH;rk,¡] felz 
rFkk phu dh lH;rkvksaa esa fyfi ds mn~Hko vkSj mldk fdafpr~ 
fodkl fn[kkbZ nsrk gSA buesa ls vusd fyfi;k¡ vHkh rd i<+h 
ugha tk ldh gSaA ;s fyfi;k¡ vf/dka'kr% fp=k&ladsrksa rFkk Hkko 
fp=kksa ij vk/kfjr FkhaA o.kZekykRed fyfi;ksa dk mn~Hko ,oa 
fodkl bu lH;rkvksa esa vHkh rd izekf.kr ugha gSaA
	 Hkkjr esa ys[kudyk ds iqjkrkfÙod izek.k ik¡poha 'krkCnh 
bZlk iwoZ ls izkIr gksus yxrs gSaA buesa ,j.k eqnzk2] HkfV~Vizksyw 
vo'ks"k eatw'k] nzkfoMh vfHkys[k3] r{'kyk eqnzk ys[k4] egkLFkku 
izLrj vfHkys[k5] lksgxkSjk rkez i=k vfHkys[k6] fiijgok ckS¼ 
dy'k vfHkys[k7] cM+yh vfHkys[k8] ,d  egÙoiw.kZ iqjkrkfÙod 
izek.k gSaA
	 iqjkrkfÙod lk{;ksa ds vUrxZr izkIr vfHkys[kksa dh 
fyfi;ksa ds vk/kj ij LokHkkfod :Ik ls ;g fu"d"kZ fudyrk 
gS fd bu vfHkys[kksa ds vfLrRo esa vkus ls iwoZ Hkkjr esa ys[ku 
dyk dk mn~Hko gks pqdk FkkA Hkkjr esa fyfi;ksa dk ;g mn~Hko 
,oa mudh izkphurk r; djus ds fy, lkfgfR;d lzksrksa dh 
ijEijk esa fyfi;ksa ds mn~Hko ds Js; dk vk/kj Hkh /kfeZd gSA 
Hkkjr dh lkfgfR;d ijEijk esa fyfi ds mn~Hko dk Js; czãk 
dks fn;k x;k gSA9
	   tSu xzUFk leok;kM~x lw=k] i..kko.kk lw=k10 esa Hkh 
ukjn Le`fr dk mYys[k nksgjk;k x;k gSA phuh ;k=kh ;qokax&pkax 
Hkh bl dFkk dk mYys[k djrk gSA11 580 bZlkiwoZ dh cknkeh esa 
czãk dh ,d ewfrZ feyh gSA buds ,d gkFk esa rkM+i=k gSA12 czãk 
ls fyfi dh mRifÙk dh bl dFkk dks vk/kj ekudj gh izkphu 
Hkkjrh; fyfi dks czkãh fyfi dh laKk nh x;h gSA mYys[kuh; 
gS fd izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa lkekU;r% fodklØe dks nSoh 
mRifÙk fl¼kUr ds vkyksd esa gh mfYyf[kr fd;k x;kA
	 izkphu Hkkjrh; lkfgR; ds vè;;u vkSj vuq'khyu ds 
vk/kj ij ;g rF; izekf.kr gS fd izkphu Hkkjrh; ½f"k;ksa us 
vius }kjk dh x;h fdlh Hkh [kkst ;k miyfC/ dks bZ'oj&d`ik 
ekurs Fks vkSj mUgksaus Lo;a dks Js; nsus dk iz;Ru ugha fd;kA 
oSfnd ½pk,¡] vkSifu"kfnd Kku ijEijk vkSj vusd ,sls vuke 
fyf[kr foiqy le`¼ laLd`r lkfgR; bl ckr ds izek.k gSaA 
lEHkor% ;gh dkj.k gS fd izkphu Hkkjrh; fyfi ds mn~Hko 

vkSj fodkl dk Js; Hkh Hkkjrh; ½f"k;ksa us czãk dks ns fn;kA 
fdUrq blls bruk Li"V gS fd Hkkjr esa fyfi ,oa ys[ku dyk 
dk mnHko ,oa fodkl ik¡poha 'krkCnh ls cgqr igys gks pqdk 
FkkA bl fu"d"kZ dks iq"V djus gsrq fyfi vkSj ys[ku dyk ds 
lUnHkZ esa izkIr lkfgfR;d lzksrksa dh leh{kk lehphu gSA
     laLd`r Hkk"kk dk vfr izfrf"Br O;kdj.k xzUFk ikf.kfu dh 
v"Vkè;k;h gSA fo}kuksa }kjk bls ik¡poha  'krkCnh bZlk iwoZ dh 
jpuk ekuk tkrk gSA v"Vkè;k;h esa ys[ku dyk ds ifjpk;d 
'kCnksa dk izpqjrk ds lkFk mYys[k gqvk gSAmnkgj.kkFkZ v"Vkè;k;h 
esa ^fy[k*] ^fyfc*] ^fyfidj* bR;kfn 'kCn izkIr gksrs gSaA13 
v"Vkè;k;h ds ^;oukfu* 'kCn dk mYys[k gS ftldh Vhdk 
djrs iratfy rFkk dkR;k;u bls ;ou fyfi ekurs gSaA14 ikf.kfu 
us vius ,d vU; egÙoiw.kZ lw=k esa xzUFk 'kCn dk Hkh mYys[k 
fd;k gS tks fuf'pr :Ik ls iqLrd dk gh Ik;kZ; gSA ;gk¡ ;g 
Hkh mYys[kuh; gS fd ikf.kfu us vius iwoZorhZ vusd O;kdj.k 
'kkL=kh;ksa ds uke dk mYys[k fd;k gSA Li"V gS fd fdlh Hkh 
Hkk"kk ds O;ofLFkr O;kdj.k 'kkL=k dk fodkl rHkh gksrk gS tc 
Hkk"kk vkSj fyfi dk iz;ksx lkFk&lkFk py jgk gksA
	 ikf.kfu ds iwoZ ds xzUFkksa esa ;kLd dk ^fu#Dr* 
mYys[kuh; xzUFk gSA bl xzUFk esa vkSnqEcjk;.k] 'krcyk{k] 
ekSnxY;] 'kkdwiwf.kZ] 'kkdVk;u] dkSRl] xkX;Z] xkyo] 'kkdY; 
vkfn O;kdj.kkpk;ksZa ds uke izkIr gksrs gSaA Li"V gS fd O;kdj.k 
'kkL=k ,oa O;kdj.k lkfgR; dh jpuk ;kLd ls Hkh iwoZ gks pqdh 
FkhA15 izkphure ckS¼ xzUFkksa esa Hkh ys[ku dyk ds fodflr gksus 
ds izek.k izkIr gksrs gSaA ckS¼ tkrdksa esa ys[ku dyk ds vusd 
lUnHkZ izkIr gksrs gSaA bu tkrd xzUFkksa esa lekt ds ftl lkekU; 
LOk:Ik dk fp=k.k feyrk gS og NBha 'krkCnh bZlkiwoZ dk Hkh 
iwoZorhZ izrhr gksrk gSA dVkgd tkrd esa dgk x;k gS fd 
dk'kh esa ,d >wBs O;fDr us tkyh i=k fn[kkdj vius vkidks 
lsB&iq=k ?kksf"kr fd;k FkkA egklqÙk lkse tkrd ls Kkr gksrk gS 
fd r{kf'kyk ds ,d vè;kid us vius iqjkus fo|kfFkZ;ksa dk 
,d i=k fy[kk FkkA egkoXx ds ,d lUnHkZ esa fyf[kr pksj dk 
mYys[k feyrk gSA16

	 mifu"kn~] vkj.;d] czkã.k xzUFk ,oa ijorhZ oSfnd 
lafgrkvksa dk vuq'khyu Hkh Hkkjr esa ys[ku dyk dh izkphurk 
dks Øe'k% iwoZ dh vksj ys tkrs gSaA NkUnksX;ksi fu"kn~ esa v{kj] 
'kCn dk mYys[k feyrk gSA rSfÙkjh; mifu"kn~ esa o.kZ ,oa ek=k 
dh ppkZ dh x;h gSA ,srjs; vkj.;d esa Loj ,oa O;atu dk 
Hksn crk;k x;k gSA 'kriFk czkã.k esa ,dopu] cgqopu rFkk 



[31] Hkkx 13, vad 1&2] 15 tqykbZ] 2022                                                 ‘kksèklap;u
rhuksa fyaxksa ds Hksn dk foospu feyrk gSA17

	 vFkoZosn ds ,d lUnHkZ esa dgh x;h ckr ds fy[ks tkus 
dk Li"V mYys[k feyrk gSA18 u dsoy vFkoZosn vfirq ½Xosn 
ds dky rd Hkkjr esa ys[kudyk ds mn~Hko ds lw=k fn[kkbZ 
iM+rs gSaA xkSjh'kadj ghjkpUn vks>k] {ks=k'kpUnz pV~Vksikè;k; ,oa 
fo'oEHkj 'kj.k ikBd tSls fo}kuksa us Hkkjr esa ys[ku dyk dh 
izkphurk ½Xosn esa mfYyf[kr rF;ksa ds vk/kj ij iwoZ oSfnd 
;qx rd js[kkafdr djrs gSaA19 xkSjh'kadj ghjkpUn vks>k us gekjk 
è;ku ½Xosn ds NUnksa dh vksj vkd`"V fd;k gSA mudk ekuuk 
gS fd NUnksa dk oxhZdj.k v{kjksa ,oa ek=kvksa dh la[;k ds    
vk/kj ij gh fd;k tkrk FkkA ys[ku dyk ds Kku ds fcuk 
bu NUnksa dk foU;kl rFkk buesa foHksn djuk lEHko ugha FkkA20 
½Xosn esa xk;=kh] vuq"VqHk] o`grh] fojkt] f=k"VqHk txrh bR;fn 
NUnksa ds uke feyrs gSaA21 ½Xosn esa jktk lkof.kZ }kjk v"Vd.
khZ ,d lglz xk;ksa ds nku nsus dk mYys[k gSA mYys[kuh; gS 
fd ;g lc fyfi vkSj ys[ku dyk ds cxSj lEHko ugha FkkA 
fo'oEHkj 'kj.k ikBd22 us ½XoSfnd dky esa Hkkjr esa ys[ku 
dyk ds mnHko dks Lohdkjrs gq, gekjk è;ku ½Xosn ds fuEu 
eU=k dh vksj vkdf"kZr fd;k gS&
^frjlzks okp mnhjrs xkoks ehefUr /ksuo% gfjjsfr dfuØnrA
vfHk czãhjuw"kr ;hgoh ½rL; ekr% ee`T;Urs fno% f'k'kqe~AA*
	 izks- ikBd dk fopkj czkãh dk vFkZ ewyr% oSfnd 
Hkk"kk] mlls lEc¼ fyfi vkSj v{kj izfØ;k gSA mudk dguk 
gS fd czãh 'kCn dh O;k[;k lk;.k us ^czã.k izsfjrk Lrqr;% 
dh gSA ½Xosn dk ;gh czãh okD; vkxs pydj czkãh okD; esa 
ifjofrZr gks x;k ftldh iqf"V egkHkkjr ds ,d lUnHkZ ls gksrh 
gSA 'kkfUr ioZ esa nso;kuh ;;kfr ls iz'u djrs gq, dgrh gS&
^jkton :Ikos"kksrs] czkãhokpa foHkk"kp dks uke Roa 
dqr'pkfl] dL; iq=k'p 'kaleAA*
'kkfUrioZ esa gh ,d lUnHkZ esa czkãh 'kCn oSfnd Hkk"kk ds fy, 
iz;qDr gSA23

	 mi;qZDr lUnHkksZa ds ifjizs{; esa izks- ikBd ekurs gSa fd 
osn dh Hkk"kk dks rFkk bldh fyfi dks czkãh dgrs Fks vkSj 
½XoSfnd ;qx esa Hkk"kk ,oa fyfi dk mn~Hko ,oa fodkl gks pqdk 
FkkA
	 Li"V gS fd Hkkjr esa fyfi dk mn~Hko ½XoSfnd ;qx 
vFkkZr~ r`rh; lglzkfCn bZlkiwoZ esa gks pqdk FkkA mYys[kuh; gS 
fd gM+Iik lH;rk ,oa iwoZ oSfnd laLd`fr dh ledkyhurk 
ds vkyksd esa mi;qZDr fu"d"kZ dks le>k tkuk pkfg,A gM+Iik 
lH;rk ls izkIr fyfi Hkh bl lUnHkZ esa ,d egÙoiw.kZ izek.k gSA

lUnHkZ%
1- ewys] xq.kkdj] Hkkjrh; fyfi;ksa dh dgkuh] i`- 20
2- dfua?ke] Dok;Ul vkWiQ ,fU”k,.V bf.M;k] i`- 101
3- C;wyj] bf.M;u isfy;kxzkiQh] iQyd&2 Hkkx 13&14] nz"VO;& ik.Ms; 	
jktcyh] Hkkjrh; iqjkfyfi] i`- 17
4- dfua?ke] Dok;Ul vkWiQ ,fU”k,.V bf.M;k] i`- 101
5- ,fixzsfiQ;k bf.Mdk] Hkkx 21] i`- 85( bf.M;u fgLVkWfjdy Dok;Ul] i`- 57
6- ,fixzsfiQ;k bf.Mdk] Hkkx 22] i`- 2( bf.M;u fgLVkWfjdy Dok;Ul] i`- 54
7- tuZy vkWiQ jkW;y ,f”k;kfVd lkslkbVh vkiWQ caxky] i`- 387
8- vks>k] Hkkjrh; izkphu fyfiekyk] i`- 2(jktiwrkuk laxzgky; vtesj esa lqjf{kr
9- ^ukdfj";|fn czãk fyf[kra p{kq#Ùkee~A r=sk;eL; yksdL; ukHkfo";PNq xfr%AA 	
   (ukjnLe`fr% 4&70*nz"VO;& lsØsM cqDl vkiWQ n bZLV lhjht] 23] i`- 58] 	
   euq lafgrk] leok;kM~xlw=k] tktZ C;wyj bf.M;u isfy;ksxzkiQh dk fgUnh 	
   vuqokn] i`-3 i"kk.kekflds rq le;s HkzkfUr% latk;rs ;r%A /k=ka{kjkf.k l`’Vkfu 	
   i=k:<+k.;r% iqjkAA c`gLifr Le`fr 
10- osoj] bf.Ml LVªkbiQsu] 16] 280] 399
11- lh&;w&dh] 1] 77
12- bf.M;u ,.VhDosjh 6] iQyd 366
13- v"Vkè;;h] 4&3] 119( 3] 2] 21
14- jko] jktoUr] izkphu Hkkjrh; fyfi] eqnzk ,oa dyk] i`- 4
15- jk;] ,l-,u-] Hkkjrh; iqjkfyfi ,oa vfHkys[k] i`- 28] 29
16- egkcXx] 1&45
17- jko] jktoUr] izkphu Hkkjrh; fyfi] eqnzk ,oa dyk] i`- 6
18- vFkoZosn] 2] 3] 22
19- jko] jktoUr] izkphu Hkkjrh; fyfi] eqnzk ,oa dyk] i`- 7] 8
20- ik.Ms; jktcyh] Hkkjrh; iqjkfyfi] i`- 12] 13
21- ½Xosn] 10-14-16( 10-132] 3&4
22- nz"VO;&fo'oEHkj'kj.k ikBd dk ys[k] if.Mr lqjfrukjk;.k ef.k f=kikBh 	
   vfHkuUnu xzUFk] i`- 58&60
23- bR;srs prqjks o.kkZ% ;s"kka czkãh ljLorhA fofgrk czkã.kk% losZ yksHkknKkurk 	
   xrk%AA & 'kkfUrioZ] egkHkkjr 188&15 


