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ih&,p-Mh- (fganh foHkkx)
dkth ut#y fo'ofo|ky;
vklulksy] (if'pe caxky)

dksjksuk dky esa tM+rk ds fo#¼ 
lkeF;Z vkSj vkRefo'okl dh dfork ^çkFkZuk*

loZs'oj n;ky lDlsuk lelkef;d thou&'kSyh esa okLrfodrk ds vkdka{kh 
dfo gSaA muds dfork&laxzg ^çkFkZuk* dk ewy è;s; tu&ekul esa ijaijkxr tM+rk ds 
fo#¼ lkeF;Z vkSj vkRefo'okl dk lapkj djuk gSA fdlh ds lEeq• ur u gksdj 
ladfYir bPNk'kfÙkQ ds lkFk thou la?k"kZ dks vaxhdkj djus dh {kerk ^çkFkZuk* 
dfork dk çk.k&rRo gSA dksjksuk dky esa DokWjUVhu~ gksrh O;oLFkk esa ;g dfork 
vk/qfud lekt esa ikjaifjd fuf"Ø;rk ds LFkku ij foKkulEer] la?k"kZoku rFkk 
vkRefuHkZj gksus ds fy, m}sfyr djrh gSA

dksjksuk dky] tM+rk] bZ'ojh; vkLFkk] lkeF;Z] vkRefo'okl] la?k"kZ



dksjksuk dky esa tM+rk ds fo#¼ 
lkeF;Z vkSj vkRefo'okl dh dfork ^çkFkZuk*

	 l`tukRedrk og /eZ gS tks vius lekt vkSj 

`le; ds ca/u ls vfrØe.k dk lkeF;Z j•rs 

gq, gj ;qx ds lkFkxfreku vkSj çklafxd cus jgus dk ekík 

j•rh gSA bl n`f"V ls ubZ dfork vkanksyu ds nkSj esa vius 

jpukdeZ vkSj mUeqÙkQ fopkjksa ds /kj ls lekt dks ek¡tus okys 

loZs'oj n;ky lDlsuk dk uke vfoLej.kh; gSA ubZ dfork 

esa u;k D;k gS\ bl ç'u dk mÙkj <w¡<+us ds fy, loZs'oj 

n;ky lDlsuk dh dforkvksa dh vksj eq•kfrc gksuk gksxkA 

budh dforkvksa esa ekStwn thou dh lR;rk vkSj mlds çfr 

xgjh fu"Bk dh LohÑfr lcls uohu rF; gS] tks thou dks 

;FkkFkZ ,oa fo'okl dh fuxkg ls ns•us dh çsj.kk nsrh gSA fganh 

lkfgR; ds NBs n'kd esa Ñfreku gkfly djus okys loZs'oj 

th vkLFkk vkSj va/fo'okl ds vfr lw{e ikjn'khZ f>Yyh dks 

Hkax dj lkeF;Z rFkk vkRefo'okl ds dfo ds :i esa çfrf"Br 

gSaA oLrqfu"B lekt esa jktuSfrd ik•aM] vkLFkkoknh eukso`fr] 

/kfeZd yxko vkSj O;fÙkQRo dh vfLFkjrk ls tw>us okys 

lkekU;tu&thou dh ihM+k dk mRÑ"V :i budh dforkvksa esa 

çfrfcafcr gSA vius Ñfr;ksa ds ne ij loZdkfyd thou thus 

okys loZs'oj n;ky lDlsuk dh pfpZr dfork&laxzg ^çkFkZuk* 

dk lkSan;Zcks/ bl dkj.k ç'kaluh; gS fd mlesa thou ds çfr 

n`<+rk vkSj vkLFkk ,d vnE; lkgl ds lkFk eq•fjr gqbZ gSA

	 dksjksuk egkekjh ds bl uktqd le; esa euq"; 

'kfÙkQ&l`tu&lkeF;Z ,oa vkLFkk&va/fo'okl&vdeZ.;rk ds 

inpki ls xqtj jgk gSA fojks/Hkkl ds bl vfuf'pr nkSj 

esa ^çkFkZuk* dfork&laxzg O;fÙkQ rFkk lekt esa vkRe{kerk] 

çKk] lkgl] leFkZrk ,oa ldkjkRedrk dks ftyk, j•us dh 

i{k/j gSA orZeku nkSj esa ekuo vkSj lekt ds varl txr 

esa l`tu'khyrk dk ßkl gks jgk gS vkSj bl l`tu /eZ dks 

lajf{kr djus ds Øe esa lkfgR; esa cgqr dqN fy•k&i<+k 

tk pqdk gS] ysfdu ^çkFkZuk&1*] ^çkFkZuk&2*] ^çkFkZuk&3* vkSj 

^çkFkZuk&4*dfork esa mifLFkr ijEijk dk fojks/ vkSj bZ'ojh; 

dYiuk ls eqfÙkQ dh mRdaBk jpukdkj ds HkkSfrd ,oa vk/

qfudrkoknh n`f"Vdks.k dks O;ÙkQ djrk gSA eatq f=kikBh dk earO; 

gS fdA ¶loZs'oj th vk/qfud eukstxr dk fo'ys"k.k dj ds 

mls viuh dfork esa mrkjus okys dfo gSa] ftlds fy, visf{kr 

n`f"Vdks.k dk •qykiu Hkh muesa i;kZIr ek=kk esa gSA fdlh Hkh 

iqjkus rF; dks ,d u;h ekSfydrk ds lkFk çLrqr dj nsuk mudh 

çeq• fo'ks"krk gSA¸1 njvly] ;g dfork ijEijkxr bZ'ojh; 

feFkdksa dks rksM+us dh ,d oSlh gh dkO;kRed dksf'k'k gS] tSlh 

dksf'k'k uhRls us ^bZ'oj ej x;k gS* vkSj dkyZ ekDlZ us ^/eZ 

viQhe dh rjg gS* tSlh nk'kZfud ?kks"k.kkvksa ds lkFk dh FkhA 

bl dfork esa dfo us u dsoy ekuoh; 'kfÙkQ vkSj lkeF;Z dh 

egÙkk dk fu:i.k fd;k gS] cfYd vçR;{k :i ls bZ'oj ds 

vfLrRo dks pqukSrh nsrs gq, cuh&cukbZ ifjikVh dks rksM+us dk 

lkgl Hkh fn•k;k gSA reke rduhdh fodkl ds ckotwn euq"; 

oSKkfud lksp ls vius vki dks tksM+s j• ikus esa vl{ke gks 

jgk gS] ,sls le; esa ^çkFkZuk*dfork dk vkSfpR; c<+ tkrk gSA 

MkW- fot; 'kekZ dk ekuuk gSA¶1 nnZ ds lkFk loZs'oj esa d#.kk 

dk Hkko Hkh cM+k xgjk gS] blh ls dfo ihM+k dks de djrk gS 

A ^çkFkZuk&1*] ^çkFkZuk&2*] ^çkFkZuk &3* vkSj ^çkFkZuk &4* vkfn 

dfork,¡ bldk mnkgj.k gSaA çkFkZuk ,d dfork esa dfo çHkq ls 

'kfÙkQ ugha ek¡xrk oju~ tks gS mlh esa larks"k djrk gSA¸2 vly 

esa] loZs'oj th bZ'ojh; lÙkk dh vlherk dks udkjrs gSa] mudh 

dfork larks"k ugha cfYd foæksg dh ifjHkk"kk x<+rh gqbZ fn•kbZ 

iM+rh gSA 

¶esjs 'kkS;Z vkSj lkgl dks

 d#.kke; gksa rks ljkfg,] 

pj.kksa ij fxjus ls feyrk gS 

         tks lq•] og ugha pkfg,A¸3 (çkFkZuk 4)

	 ^çkFkZuk* dfork okLro esa bZ'oj ds fo#¼ ,d ,slh 

pksV gS] tks :<+ ijEijkvksa dks tehankst djrh gSA yhd dks 

NksM+dj viuh u;h jkg x<+us dh dok;n djrh ;g dfork 

,d ,slh fe'kky gS] ftlds vkxs reke ijEijkxr rqdca/ 

cstka ls çrhr gksrs gSaA ckr fliQZ bZ'ojh; eq•kSVs dks pqukSrh 

nsus dh ugha gS] cfYd lkearh vkn'kks± ds f•ykiQr dh Hkh gSA 

dsoy ^çkFkZuk* gh ugha lDlsuk th dh vU; egRoiw.kZ dfork,¡ 

;Fkk& ^HksfM+;k*] ^/hjs&/hjs*] ^yhd ij os pys* vkSj ^dkB dh 

?kafV;k¡* dk Loj Hkh ijaijk&fojks/h gSA orZeku ekufldrk dh 
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vpsrurk gh tM+c¼ fjoktksa dks dk¡/s ij ykns j•us ds fy, 

mÙkjnk;h gSA os tc dkB dh ?kafV;ksa dks ctus ds fy, çsfjr 

djrs gSa] rc os ekufld psruk dh tkx`fr dk tks'k iQw¡drs gSaA 

lfn;ksa ls cuh&cukbZ jhfr;ksa dks lgrs&lgrs yksx dkB dh rjg 

gks x;s gSa] ftuesa u rks dksbZ Loj cpk gS vkSj u gh phRdkj] 

dsoy ;FkkfLFkfr esa cus jgus dh xqatkb'k ds eè; dfo us 

mBdj&MVdj vkokt cqyan djus dk eU=k fn;k gSA ;g lR; 

gS fd tM+rkvksa ds fo#¼ Loj cqyan ges'kk gq, ysfdu mudh 

xfr bruh ean jgh fd os fdlh Hkh foLr`r lkekftd foLiQksV 

dk dkj.k ugha cu ldsaA vr% dfo us vkUnksyu dh jÝrkj dks 

rhozrk nsus dk gq¡dkj Hkjk gSA blh rjg ^HksfM+;k* dfork ds }kjk 

Hkh ,d ds ckn ,d ijEijk ds cuus vkSj le; ds lkFk mlds 

tM+ gksus dk vk[;ku gS] ftls rksM+uk gh dfo dk mís'; gSA 

	 oSKkfud vkSj rduhdh fodkl ds lokZsPp f'k•j dks 

pweus dks csrkc euq"; oSKkfud lksp dh tehu ls /hjs&/

hjs dVrk tk jgk gSA mlds gkFk Hkys gh varfj{k dh Å¡pkb;ksa 

dks Nwdj viuh liQyrk ds ijpe dks ygjkus esa dke;kc 

gks x, gksa] ysfdu iSjksa rys dh oSKkfud /jkry f•ldrh tk 

jgh gSA ftl vkn'kZ vkSj lksp ds lkFk fofo/ HkkSxksfyd •kst 

,oa oSKkfud 'kks/ dh :ijs•k rS;kj dh xbZ Fkh] og le; ds 

lkFk /wfey gks jgh gS vkSj dsoy bldk oká mís'; vFkkZr~ 

HkkSfrd mUufr gh foKku dk vk/kj jg x;k gSA ,sls esa çkFkZuk 

*dfork&laxzg dh Le`fr gks vkuk lgt gh laHko gSA bZ'oj :ih 

çfreku ls dqN Hkh vkSj u ek¡xus dh ftn rFkk la?k"kZ :ih 

lkxj dks vdsys dsne ikj dj] fdukjs rd igq¡pus dh mRdaBk 

dfo dh foæksgh psruk dk ifjpk;d gSA laLÑfr ds vkjEHk ls 

ysdj orZeku rd vke tu&ekul dh leLr bfUæ;k¡ bZ'oj :ih 

Nfo dks ges'kk vius eu&efLr"d esa egRoiw.kZ LFkku nsrh jgh 

gSA dksjksuk ds bl vlarqfyr nkSj esa tu&lkekU; bZ'ojh; vjk/

uk ds uke ij drZO; foeq• cus gq, gSA dHkh&dHkh rks ,slk 

çrhr gksrk gS fd bZ'ojh; vk/kj ds fcuk thou dh ,d Hkh 

xfr vlaHko gSA ;g lp gS fd bZ'oj dk Hkze eu dks 'kfÙkQ 

vkSj lacy çnku djrk gS] ysfdu ek=k blh otg ls lR; ls 

eq¡g iQsjuk dgk¡ rd U;k;ksfpr dgk tk ldrk gS\ bl lUnHkZ 

esa^çkFkZuk* dfork&laxzg lR; dks Lohdkj dj bZ'ojh; lÙkk 

dks pqukSrh nsrh gSA bl laxzg esa dfo dh ekufldrk ekuoh; 

cqfu;kn ds /jkry ij leFkZrk cks/ dh bekjr dks •M+k djuk 

gS] ftlls u, lekt dh ifjdYiuk laHko gks lds] tgk¡ gj 

pqukSrh ds fy, euq"; vkRecy ,oa /S;Z dk nkeu Fkkes bruk 

leFkZ gks fd thou dh reke ck/kvksa dks Lo;a yka?k ldsA 

,sls esa bZ'oj dh dkYifudlÙkk ds eksg esa D;ksa iM+k tk,\ MkW- 

dfiy nso ik.Ms; dk dFku gSA ¶dfo loZs'oj dh fo'o&n`f"V 

dk rdktk ;g gS fd lkekftd&vkfFkZd] jktuhfrd&lkaLÑfrd 

lHkh }a}ksa vkSj la?k"kks± dks lekfgr djA pkgs blds fy, Økafr 

gh D;ksa u djuh iM+sA u, lekt dk fuekZ.k djsa] u, euq"; 

dks çfrf"Br djsa vkSj u, oSKkfud&n`f"V dks fodflr djsa_ 

ftldh b;Ùkk esa yksdksÙkj ;k /kfeZd Hkze ls vyx lgt&ljy] 

Je'khy vkSj bZekunkj ekuork dh mPp dksfV dk fodkl gksA¸4

drZO;foeq•rk ds lkFk liQyrk ds J`ax ij igq¡pus dh ykylk 

Hkh bZ'ojh; dYiuk dks tUe nsus esa lgk;d jgh gSA lDlsuk 

th us ^çkFkZuk* ds ekè;e ls bl feFk dks rksM+us dk ç;kl 

fd;k gS fd thou fliQZ lR;e] f'koe~ vkSj lqUnje dk ;ksx gSA 

mudk n`<+fo'okl gS fd thou vkSj lalkj esa tks dqN Hkh cqjk 

vkSj vlqanj gS og Hkh thou dk mruk gh egRoiw.kZ vax gS] 

ftruk fd vPNk vkSj lqUnjA lcdh viuh&viuh fclkr vkSj 

viuk&viuk otwn gSA viuh futh fof'k"Vrkvksa dks R;kxdj 

fdlh vU; ds fo'ks"k.kksa ls Lo;a dks vyaÑr djuk gkL;kLin 

gh ekuk tk,xkA çÑfr dHkh Hkh viuh fof'k"Vrk ls le>kSrk 

ugha djrh vkSj viuh dfe;ksa&•kfe;ksa esa viuh iw.kZrk dk 

vuqHko djrh gSA dfork dh iafÙkQ;k¡ gSA

       ¶dc ek¡xh xa/ rqels xa/ghu iQwy us	

      dc ek¡xh dkseyrk rh•s f•aps 'kwy us¸5  (çkFkZuk û)

	 çÑfr dh fuxkg esa ;fn xa/ghurk vkSj rh•kiu 

mldk vfHkUu vax gSa rks ekuo lUnHkZ esa mldh isdqfyvfjVh 

dks gs; n`f"V ls ns•us ds ihNs dkSu&lk rdZ gS\ vr% dgk 

tk ldrk gS fd lcdks mldh iw.kZrk esa lgt :i ls Lohdkj 

djuk gh thou dh iw.kZrk gS] blfy, dkYifud bZ'ojh; 

çfr:i ls fdlh vkSj rRo dh ;kpuk vçkÑfrd gS\ thou 

la?k"kks± ds vufxur çgkjksa ls euq"; vius ldkjkRed bjkns] 

yxu rFkk deZ ds çfr fo'okl ls fot; çkIr dj ldrk gS 

fdUrq vius vkrafjd 'kfÙkQ vkSj lkgl dks fclkj dj bZ'oj ds 

çfr ur gksus esa euq"; vkt la?k"kks± ls eqfÙkQ dk vkHkkl djrk 
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gSA ;fn ekuo viuh 'kfÙkQ vkSj lkeF;Z dks Kku ds vkyksd esa 

ij•uk 'kq: djs rks fuf'pr gh euq";&tkfr }kjk cuk, x, /

eZ] jhfr] uhfr] tkfr vkSj bZ'oj ds vfLrRo ij ç'u fpÉ yx 

tk,xkA ckSf¼drk ds ne ij çÑfr ds jgL; dks tkuus okyk 

euq"; viuh nqcZyrkvksa ls futkr ik ldrk gS fdUrq ^bZ'ojh; 

dkYifud Hk;* ds dkj.k og bZ'oj :ih vO;ÙkQ lÙkk ds çfr 

ureLrd gks jgk gSA blh eksgka/rk ds çfr dVk{k djrs gq, 

loZs'oj n;kylDlsuk th 'kfÙkQiwoZd ?kks"k.kk djrs gSaA

¶rqeus tks fn;k] fn;k] 

           vc tks gS] esjk gSA¸6 (çkFkZuk û)
	 loZs'oj th dh dforkvksa esa ,d vnE; ÅtkZ vkSj 

mRlkg gSA os fdlh Hkh udkjkRed rF; ds eè; ldkjkRed 

lksp dks thoar djrs gSaA dg ldrs gSa fd ftldh lksp esa 

ldkjkRedrk fo|eku gS] og u rks fdlh ls Mjsxk vkSj u gh 

fdlh ds vkxs >qdsxkA Hkkjrh; laLÑfr us bZ'oj ds uke ij ,d 

,sls vdeZ.; ekufldrk dks tUe fn;k gS] tks /eZ vkSj laLÑfr 

ds uke ij ;kpd cus jgus esa gh larq"V gksrk gSA MkW- dfiy nso 

ik.Ms; dh mfÙkQ gSA¶ ;gk¡ bZ'ojh; vkLFkk ugha gS] cfYd ek=k 

bZ'ojkfJr deZghurk gS] tks eè;dkyhu bZ'ojh; ewY; ds fo#¼ 

vk/qfud ekuoh; ewY; dh LFkkiuk djrk gSA¸7 vU; 'kCnksa esa 

dgs rks geus viuh vdeZ.;rk vkSj dk;jrk dks /eZ] lfg".

kqrk vkSj fouezrk dk ycknk vks<+k j•k gSA blh yckns ds dkj.k 

vktekuo dksjksuk egkekjh es ava/&cf/j cuk cSBk gS ftlds 

vkM+ esa lekt ds <ksaxh v/eZ vkSj vlfg".kq ÑR;ksa dks djus 

ls ckt ugha vk jgs gSaA ,sls çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa ^çkFkZuk* 

dfork bu reke tM+rkvksa ls pqukSrh ysrk gqvk okLrfodrk 

ls lk{kkRdkj djrk gS ,oa thou esa fo|eku •h>] fujk'kk] 

vkØks'k] ?kqVu vkfn reke eu%fLFkfr;ksa dks Lohdkj djrk gqvk 

e`R;q dk oj.k djuk Js;Ldj ekurk gSA

       ¶vius lkgl dks Hkh eSa da/ksa ij ykns 

        pyrk tkÅ¡ tc rd rw ;g ru fi?kyk ns 

                vej l`tu rsjs gksa 

               e`R;q oj.k esjs gksa¸8 (çkFkZuk ü)

;g dkO;&Ñfr FkksFks vkn'kks± vkSj dksjh dYiukvksa dks ewY;ghu 

fl¼ djrh gSA orZeku ifjn`'; esa vxj dfork dk ewY;kadu 

fd;k tk, rks dfo dh nwjnf'kZrk Li"V gks tkrh gSA ns'k ds 

Hkfo"; ds :i esa cPpksa vkSj ;qokvksa dh ckr dh tkrh gSA f'k{kk 

Kku dk vk/kj gS vkSj Kku eu esa leFkZrkcks/ ykrh gSA ysfdu 

fnu ds 'kq#vkr esa gh cPpksa dks gkFk tksM+dj fdlh dkYifud 

vn`'; 'kfÙkQ ds le{k ureLrd dj fn;k tkrk gS] tgk¡ os 

rFkkdfFkr n;kfuf/ dh Ñik ij gh Kku ds fy, vkfJr gks 

tkrs gSaA ;g ijEijkoknh fopkj D;k Lo;a ds çfr vfo'okl iSnk 

ugha djrk] D;k ;g ^çkFkZuk* Hkfo"; eak ek¡xus dh ço`fr dk 

çlkj ugha djrh vkSj D;k ;g ;kpuk deZfoeq•rk dk fpÉ ugha 

gS\ ;s reke ç'u bl dksjksuk dky ea'k çklafxd cus gq, gSaA 

;g lp gS fd ftu isM+ksa esa iQy yxrs gSa mUgha isM+ksa dh 'kk•k,¡ 

>qdrh gSa] ysfdu vkt ge fdl rjg ds cPpksa vkSj ;qokvksa 

dh ikS/ dks jksi jgs gSa] ftuesa iQy yxus ds lkFk gh mudh 

'kk•k,¡ gh ugha] rus vkSj tM+ Hkh /jk'kk;h gks jgs gSaA Ldwyksa] 

dkWystksa esa ge cPpksa dks dSlh f'k{kk ns jgs gSa\ d{kk vkjEHk 

gksus ds igys gh mUgsa çkFkZuk xhrksa ds ekè;e ls ;kpd dh Hkk¡fr 

HkkX;oknh gksus dh lh• nh tk jgh gSA bu th.kZ gksrs ewY;ksa dks 

iquiZfjHkkf"kr djus dh vko';drk gSA blfy, loZs'oj th n`<+rk 

ds lkFk Li"V dgrs gSa fd gesa fdlh Hkh bZ'oj dh vko';drk 

ugha gSa vkSj u gh mlds 'kj.k dhA

               ¶jksdw¡xk igkM+ fxjrk

                'kj.k ugha ek¡xw¡xk

               ugha&ugha çHkq rqels

               'kfÙkQ ugha ek¡xw¡xkA¸9 (çkFkZuk û)

	 blds foijhr vkt loZ=k gh viuh leL;kvksa ls 

Hkkxus vkSj bZ'oj dh 'kj.k dh ryk'k gh ewy mís'; jg x;k 

gSA dqdqjeqÙks dh Hkk¡fr ;=k&r=k&loZ=k mx vk;s vkJe blds 

mnkgj.k gSa] tgk¡ vkè;kRe] eks{k vkSj bZ'oj tSls csrqds vkSj 

fujFkZd 'kCnksa ds ek;ktky esa iQ¡ldj rFkkdfFkr ckckvksa }

kjk efrHkze djus dh çfØ;k vuojr tkjh gS A viuh l{kerk 

vkSj leFkZrk ds çfr ?kksj vfo'okl gh bldk ewy dkj.k gSA 

ysfdu bÝiQr vlxj ds 'kCnksa esa dgsa rksA¶ dfo vius lkgl 

dks thfor j•uk pkgrk gS vkSj viuh vliQyrkvksa] lhekvksa 

ds lkFk Hkjdj] fc•jdj viuh vkrafjd 'kfÙkQ vftZr djuk 

pkgrk gSA¸10 bl rF; ls ftruk T;knk gks lds •qn dks nwj j•us 

dk eksg ge NksM+ ugha ikrs gSa vkSj varr% oSKkfud n`f"V ij gh 

O;aX; djrs gSaA
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	 Li"V gS fd dfo dh oSpkfjd n`f"V gh Økafrdkjh 

vkSj foæksgh gSA mudk foæksgh pfj=k gh muds leLr dforkvksa 

dk dsaæ gSA muds fy, u rks iqjkrurk egRiw.kZ gS vkSj u gh 

uwrurk ds uke ij tM+rkA os ewyr% lkgl vkSj fo'okl ls 

ycjst gksdj leLr tM+c¼rkvksa dk ek•kSy mM+krs gSaA os 

dsoy O;aX; vkSj vkykspuk ds fy, miØe ugha jprs] cfYd 

vius vkn'kks± esa Hkh xaHkhj gSa] vU;Fkk ^çkFkZuk* tSlh dfork 

dk l`tu gh vlaHko FkkA vkt lEiw.kZ fo'o dksjksuk xzLr gSA 

BIi iM+rh thou dh /kjk esa fujk'kk vkSj vk'kk vk¡•&fepkSyh 

•sy jgh gSA bl vk'kk&fujk'kk ds vk/kj vkLFkk&vukLFkk] 

vkfLrdrk&ukfLrdrk] vkSj vkMacj&foKku ls fijks, gq, gSaA 

foKku viuh iwjh ckSf¼drk ds lkFk rdZ vkSj çek.k ds vk/

kj ij dksjksuk egkekjh ls tax yM+ jgh gS] ogha dne&dne 

ij dksjksuk vkSj ekuo lkeF;Z ds 'kg vkSj ekr lsijs bZ'ojh; 

vkLFkk ds fcxqy ctkrs yksx •M+s gSaA os bZ'ojh; peRdkj ds 

fy, çrhf{kr gSaA bZ'ojh; HkfÙkQ dh MiQyh ctkrs yksxksa dh 

ekufldrk esa dksjksuk laØe.k ds iQSyrs çdksi dks bZ'ojh; 
vk'khokZn ls gh u"V fd;k tk ldrk gSA ,sls esa loZs'oj 
th dh ^çkFkZuk* dfork&laxzg tM+ vkLFkkoknh eukso`fr ds 
edM+tky ls eqfÙkQ dk jkx fc•sjrh gSA ;g ukfLrdrk 
ugha lkeF;Z vkSj vkRefo'okl ds igpku dh dfork gSA 
orZeku lekt vfr va/&HkfÙkQ] pkiywlh] Hkz"Vkpkj vkSj /
kfeZdrk ds iQans esa dSn gSA eafnj&efLtn tSls ikou LFkyksa 
esa /eZ ds uke ij lkEçnkf;d mUeknksa dk tgj mxyk tk 
jgk gSA lkekU; tu&x.k&eu vius gkykr ifjorZu ds fy, 
bZV&iRFkjksa ls cus njksa&nhokjksa ij eRFkk Vsdus dks ckè; gSa] 
lcds ihNs fliQZ ,d otg gSA^ bZ'oj ds dkYifud vfLrRo 
dh ifjdYiuk!*bruk vo'; gS fd vfr ckSf¼drk ds bl 
;qx esa /eZ&vkLFkk] bZ'oj&vYykg vkSj eafnj&efLtn vkfn] 
euq"; dh rkfdZd] uSfrd ,oa ckSf¼d foosd dks dlus dk 
gfFk;kj ek=k cu x;k gS] tgk¡ yksx viuh çKk] {kerk dks 
frjksfgr dj laosxkRed /kjk esa cguk viuk ije drZO; 
Lohdkj djrs gSaA loZs'oj n;ky lDlsuk us bl vk/kj dh 
vko';drk ls bUdkj djds bZ'ojh; Lo:i dks egRoghu 
dj fn;k gSA vr% bl dksjksuk dky esa bZ'oj] çkFkZuk vkSj 
vkLFkk dh tM+rk ls eqfÙkQ ds :i esa bl dfork dks ;kn 
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